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Tdmén tyon toimeksiantaja oli Virtuaalikyld. Virtuaalikyldssd on ollut tois-
taiseksi vain vdhén lampaisiin liittyvdd materiaalia. Opinnéytetyon tarkoituk-
sena oli tuottaa opetushallituksen méédrdyksen 31/011/2012 mukaisesti niytto-
tutkintoon “Tuotantoeldinten hoidon ja hyvinvoinnin ammattitutkinto” oppi-
materiaali Virtuaalikylddn Lampaanlihan ja villan tuottaminen —osa-alueen am-
mattitaitovaatimusten mukaisesti. Projektin tavoitteena oli lisétd Virtuaalikylén
kayttdd lampaanlihan ja villan tuottamisen opetuksessa tuotantoeldinten hoidon
ja hyvinvoinnin ammattitutkinnossa seki soveltuvin osin muissa ammattitut-
kinnoissa.

Tuotetussa verkko-oppimateriaalissa teksti on peruselementti. Oppijan keskit-
tymistd héiritsee verkkomateriaalissa tarve liikuttaa tekstid ylos- ja alaspiin.
Asioiden monitulkintaisuuden ja erilaisten muunnelmien esittiminen tukee
ymmartdmista ja oppimista.

Lampaat ovat laumaeldimid. Lampaiden hoito ja seuranta helpottuu, kun tun-
nistaa lampaiden lajityypillisen kayttdytymisen. Puhdas, laadukas ja tarpeen
mukainen rehu, laiduntaminen sekd huolellisesti suoritetut hoitotoimet muo-
dostavat lampaan hyvinvoinnin edellytykset.

Oppimateriaalissa kasitellddn lampaan vuosikierto péadpiirteittdin, huomioiden
lammastilan péivittdiset ja kausiluontoiset tyot. Oppimateriaalissa pyrittiin mo-
nipuolisuuteen ja kokonaiskuvan luomiseen lammastilan tdistd sekd lampaan-
lihan ja villan tuotannosta huomioiden eldinten hyvinvointi. Oppimateriaalin
sisélto esitetdéin yksinkertaisesti, mutta linkityksien kautta oppijan on mahdol-
lista pdéstd syventdmadn tietoaan. Oppimateriaalissa késiteltdvad asiaa tuetaan
kuvia, kuvioita ja taulukoita kayttden. Jatkossa oppimateriaalia on mahdollista
kehittda ja tdydentdd seuraavissa projekteissa kuvin ja videoin seki tuottamalla
lisdd materiaalia lampaiden hoidosta ja hyvinvoinnista.
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ABSTRACT

This thesis was ordered by web-based learning environment Virtuaalikyld. For
the time being Virtuaalikyld has had only a little material related to sheep. The
purpose of the thesis was to produce study material that complies to the exam
that is based on the regulation 31/011/2012 issued by the board of education.
The subject of the exam is the well-being and care-taking of production ani-
mals. The study material is made for the section "Production of mutton and
wool". The goal of the project was to improve the usability of Virtuaalikyla in
the area of mutton and wool production for people preparing for the vocational
qualification exam.

For the produced study material text is the basic element. The need to scroll up
and down the text can be a distraction to the student. Showing the different
variations of subjects in the study material facilitates understanding and the
learning process.

Sheep are herd animals. Sheep herding and observing becomes easier when one
can identify the behavior patterns of the species. High quality and appropriate
fodder, herding and carefully performed caretaking activities form the founda-
tion for the wellbeing of the sheep.

An overview of the yearly sheep production cycle is presented in the study ma-
terial. Attention is given to daily tasks and seasonal tasks. There was a focus to
have a comprehensive study material available and to form a well-rounded pic-
ture about the tasks on a sheep farm, activities related to mutton and wool pro-
duction, without forgetting the well-being of the animals. The study material is
presented in a simple way, but providing external sources from which the
learner has an opportunity to further improve the acquired knowledge. In the
future projects it is possible to improve the study material further.

Keywords Sheep, mutton, study material, wool, Virtuaalikylad
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Lampaanlihan ja villan tuottaminen — Oppimateriaali Virtuaalikylddn

1 JOHDANTO

Projektina toteutettavan opinndytetyon toimeksiantaja on séhkdinen oppimis-
ympdéristd Virtuaalikyld. Virtuaalikyldn kautta on mahdollista tutustua ympa-
ristd- ja luonnonvara-alan yrityksiin seké niissé tapahtuviin pdivittdisiin toi-
miin. Virtuaalikyld perustuu opetus-, kasvatus ja koulutusalojen sdition kesta-
vén kehityksen sertifikaatiin.(Virtuaalikyld 2011, Laininen n.d.)

Projektina toteutettavan opinndytetyon tarkoituksena on tuottaa opetushallituk-
sen madrdyksen 31/011/2012 mukaisesti nédyttdtutkintoon “Tuotantoeldinten
hoidon ja hyvinvoinnin ammattitutkinto” oppimateriaali Virtuaalikylddn Lam-
paanlihan ja villan tuottaminen -osa-alueen ammattitaitovaatimusten mukai-
sesti. Projektin tavoitteena on lisdtd Virtuaalikyldn kéytt6a lampaanlihan ja vil-
lan tuottamisen opetuksessa tuotantoeldinten hoidon ja hyvinvoinnin ammatti-
tutkinnossa seké soveltuvin osin muissa ammattitutkinnoissa.

Projektilla on aina selked tavoite, joka pyritdén saavuttamaan (Kettunen 2009,
15). Projektissa on kolme vaihetta. Ndma vaiheet ovat suunnitteluvaihe, to-
teutusvaihe ja arviointivaihe. Suunnitteluvaiheen suunnitelma dokumentoidaan
projektisuunnitelmaksi. Projektisuunnitelmassa tulee olla aikataulusuun-
nitelma sekd suunnitelma, miten projektia arvioidaan. Toteutusvaihe on
konkreettisen tyon tekemisen vaihe, joka tdssd tydssd on verkko-oppimateri-
aalin tuottaminen. Toteutusvaiheen jéilkeen tulee arviointivaihe. (Nordberg
2008, 23-24, 30, 34, 57&93.) Itsearvioinnin lisdksi opinndytetyon arviointiin
osallistuvat opinndytetydn ohjaaja sekd tyon toimeksiantaja.

Oppimateriaali pohjautuu opinndytetyossé esitettyyn kirjallisuuskatsaukseen.
Oppimateriaalissa kisitelladn lampaan vuosikierto péépiirteissdédn. Tilavaateet,
ulkoilualueet seki sisétilojen olo-suhteet késitelldén asetusten mukaisina. Lam-
paiden hoidossa huomioidaan péivittiiset ja kausiluonteiset tyot.

Lampaita hoidettaessa tulee ymmaértdd lajityypillinen kéyttdytyminen hoi-
totyon helpottamiseksi. Piivittdin tulee huolehtia ruokinnasta, olosuhteiden ja
eldinten hyvinvoinnin seurannasta sekd laidunkaudella laitumen kunnosta
osana ruokintaa. Kausiluontoiset ty6t, kuten kerinté, sorkkahoito, astutus ja ka-
ritsointi tapahtuvat paivittdisten hoitotdiden lisdksi. Piivittdisten ja kausilu-
onteisten hoitotoimien huolellisella toteuttamisella on merkitystd eldimen
hyvinvointiin ja sairauksien ennaltachkdisyyn. Sairastuessaan eldin on siir-
rettdvi sairaskarsinaan saamaan tarvitsemaansa hoitoa ja lisdtarkkailua.

Oppimateriaalia ei ole tehty ainoastaan tavanomaiseen oppikirjamaiseen
muotoon, vaan materiaalissa on huomioitu verkko-oppimateriaalin erityispiir-
teet. Oppimateriaalia on mahdollista edetd lukemalla asiat alusta loppuun tai
vaihtoehtoisesti polveilemalla asiasta toiseen muodostaen oman oppimispolun.
Oppimateriaali 10ytyy Virtuaalikylédstd, www.virtuaali.info/lampaanlihajavilla.
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2 TIETOVERKKO OPPIMISYMPARISTONA

Opettamisen tarkoitus on saada aikaan siirtovaikutusta. Siirtovaikutuksen
osalta oleellista on asian ymmartaminen. Ennalta oleva tieto vaikuttaa oppijan
kykyyn muistaa, péatelld, ratkaista ongelmia ja hankkia uutta tietoa. Ennalta
oleva tieto voi néin olla joko positiivinen tai negatiivinen uuden asian oppimi-
sen suhteen. Siirtovaikutuksen liséksi oppimiselle on oleellista muistiprosessi.
Muistiprosesseja tutkiessa on havaittu, ettd ihmiset muistavat paremmin sanoja
silloin kun sanoja kuvaavia kuvia on néhtévillad. (National Research Council
2004, 23, 66, 69, 145.) Tuotetussa verkko-oppimateriaalissa on pyritty otta-
maan huomioon siirtovaikutukseen vaikuttavia tekijoitd. Oppimateriaalissa
tuodaan asioita esiin tekstid tukevilla kuvioilla ja taulukoilla. Asioiden ymmér-
tdmisen tdarkeys on huomioitu verkko-oppimateriaalissa esittdmallé asiat selke-
asti ja ymmarrettavilla sanoilla.

Verkko-oppimateriaalissa teksti on peruselementti. Merkityksellistd ei kuiten-
kaan ole ainoastaan tekstin siséltd, vaan tekstilld on my0s visuaalinen merkitys.
Tekstin kirjasinmerkin tulee olla peruskirjasin, esimerkiksi Arial. Naytolta lu-
ettaessa lukijan katse harhailee enemmin kuin paperilta luettaessa. Keskitty-
mistd haittaavia héiriotekijoitd ovat muun muassa niyton heijastukset ja tarve
litkuttaa tekstid lukiessa ylos- ja alaspdin. Keskittymistd héiritseviat myos liik-
kuvat elementit ja vélkkyvat kohdistimet. Verkko-oppimateriaalia tehdessi on
hyva huomioida asiat, joiden avulla ndyt6ltd lukeminen helpottuu. Teksti tulee
jasentdd hyvin ja kappaleiden tulee olla lyhyiti, neljdsté viiteen rivid, suositel-
lusti maksimissaan kymmenen rivid. Selkeét pdi- ja viliotsikot helpottavat ai-
neiston silmdilyd ja halutun kohdan 16ytdmistd. Hyva otsikko kertoo tiiviste-
tysti seuraavan tekstin sisdllon. Myos luetteloiden kéyttd helpottaa ndytolta lu-
kemista. (Kerdnen & Penttinen 2007, 170-171.) Tuotettuun verkko-oppimate-
riaaliin ei liitetd litkkuvia elementtejd. Tekstin siirtelyn negatiivista vaikutusta
oppimiseen viltetddn tekemilld oppimateriaaliteksti ja kuvat sellaiseen esitys-
muotoon, ettd asiakokonaisuuden nihdédkseen tulee ndyttod litkutella mahdol-
lisimman véahéan.

Kuvien kéyttd verkko-oppimateriaalissa lisdd mielenkiintoa ja luettavuutta.
Kuvien tarkoitus on havainnollistaa, vilittdd tunnelmaa ja tdydentda tekstid.
Oleellista on, ettd oppimateriaalissa kdytetty kuva tukee tekstid, mutta tarkoitus
ei ole kuvalla toistaa sitd. Kuvan avulla voidaan esimerkiksi esittdi toisenlainen
nidkokulma tekstin siséltoon. (Kerdnen & Penttinen 2007, 174.)

Oppimateriaaleissa tieto on usein oppikirjamaisesti esitetty. Asiat pelkistetién,
jotta oppija 10ytdd keskeiset asiat. Havainnot osoittavat kuitenkin, ettd asian
monitulkintaisuuden ja erilaisten muunnelmien esittdminen tukee ymmarta-
mistd ja oppimista. Viittaukset ja linkit oppimateriaalissa aitoihin ilmi6ihin ja
erilaisiin sovellusalueisiin ja tietoldhteisiin on hyva siséllyttda oppimateriaaliin,
vaikka asiat muuten esitettdisiin yksinkertaistetussa muodossa. (Paavola, Ilo-
maki & Lakkala 2012, 48.)
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3 TUOTANTOELAINTEN HOIDON JA HYVINVOINNIN AMMATTI-
TUTKINNON PERUSTEET

Tuotantoeldinten hoidon ja hyvinvoinnin ammattitutkinnon suorittanut voi
tyoskennelld erilaisissa maatalousalan tyotehtdvissd, esimerkiksi itsendisend
yrittdjand, maatalouslomituksen tehtdvissd tai sorkkahoitajana. Ammattitut-
kinto suoritetaan ndyttdtutkintona. Tutkintotilaisuuksissa osoitetaan tutkinnon
perusteissa vaadittu osaaminen kdytdnnon ty0ssd ammattitaitovaatimusten mu-
kaisesti. Tutkinnon suorittajan tulee olla tietoinen arvioitavista kohteista seké
arviointikriteereistd. (Nayttotutkinnon perusteet 2012, 7-9, 11.)

Tutkinto koostuu yhdestd pakollisesta ja kahdesta valinnaisesta tutkinnon
osasta (taulukko 1). Tutkinnon osaamisalat ovat tuotantoeldinyrittimisen, tuo-
tantoeldintilan esimiehend toimimisen, tuotantoeldinten hoitamisen, lomitus-
tyon ohjaamisen, maatalouslomittamisen sekéd sorkkien hoitamisen osaamis-
alat. Ammattitutkinnon osaamisalan mukaan méaardytyy pakollinen tutkinnon
osa. (Nayttdtutkinnon perusteet 2012, 14.)

Vihintddn yhden valinnaisen tutkinnon osan tulee olla jokin seuraavista: mai-
don tuottaminen, naudanlihan tuottaminen, sianlihan ja porsaiden tuottaminen,
siipikarjanlihan ja munien tuottaminen, hevosten hoitaminen tuotantoeldinti-
lalla, turkisten tuottaminen, lampaanlihan ja villan tuottaminen, tarhattavien
eldinten tuottaminen tai luonnonmukainen kotieldintuotanto. Opiskelijan vali-
tessa luonnonmukaisen kotieldintuotannon liittyy se valittuun eldinkohtaiseen
tutkinnon osaan. (NayttStutkinnon perusteet 2012, 14-15, 17.)




Taulukko 1.

(Niyttotutkinto 2012, 14-15.)

Lampaanlihan ja villan tuottaminen — Oppimateriaali Virtuaalikyldan

Tuotantoeldinten hoidon ja hyvinvoinnin ammattitutkinto, tutkinnon osat.

TUOTANTOELAINTEN HOIDON JA HYVINVOINNIN AMMATTITUTKINTO, TUTKINNON OSAT

OSAAMISALA

Tuotantoeldinyrittdmisen
osaamisala

Tuotantoeldintilan
esimiehena toimimisen

Tuotantoeldinten
hoitamisen osaamisala

Lomitustydn ohjaamisen
osaamisala

Maatalouslomituksen
osaamisala

PAKOLLINEN
TUTKINNON OSA

Johtaminen ja kehittéminen
maaseutuyrityksessa

Esimiehend toimiminen
maaseutuyrityksessa tai
lomitustoimessa

Asiakaspalvelu ja tydelamataidot
maaseutuyrityksessd tai
lomitustoimessa

Esimiehend toimiminen
maaseutuyrityksessa tai
lomitustoimessa

Asiakaspalvelu ja tybeldmataidot
maaseutuyrityksessa tai
lomitustoimessa

VALINNAINEN

VALINNAINEN
TUTKINNON OSA

Kaksi valinnaista tutkinnon osaa valittava

- Maidon tuottaminen
- Naudanlihan tuottaminen
- Sianlihan ja porsaiden

tuottaminen

- Siipikarjanlihan ja munien

tuottaminen

- Hevosten hoitaminen

tuotantoelaintilalla

- Turkisten tuottaminen
- Lampaanlihan ja villan

tuottaminen

- Tarhattavien eldinten

hoitaminen

- Luonnonmukainen

Toisen osaamisalan
pakollinen tutkinnonosa
Eldinten kuljettaminen
Tutkinnon osa toisesta
ammatti- tai
erikoisammattitutkinnosta

kotielaintuotanto

Sorkkien hoitamisen
osaamisala

Sorkkien hoitaminen

”Lampaanlihan ja villan tuottaminen” valinnaisen tutkinnonosan ammattitaito-
vaatimuksena on, ettd tutkinnon suorittaja osaa suunnitella tyot ja toimia lam-
mastilan eri tydvaiheissa, osaa tarkkailla tuotanto-olosuhteita ja lampaita sekd
huomata poikkeamat. Liséksi lampaita tulee osata hoitaa, toteuttaa ruokinta-
suunnitelmaa, kdyttdd tarvittavia koneita ja laitteita sekd huolehtia lampaiden
hyvinvoinnista. Tutkinnon suorittaja osoittaa osaamisensa ja ammattitaitonsa
kiytannon tehtivissé tydoskentelemalld. Arviointiaineisto kertyy tutkinnon suo-
rittajan tyon arvioimisesta, suorittajan tekemistd tdydentivistd dokumenteista
sekd suorittajan itsearvioinnista. (Nédyttotutkinnon perusteet 2012, 60, 64.)

Tuotantoeldinten hoidon ja hyvinvoinnin ammattitutkinto suoritetaan paisiin-
toisesti valmistavan koulutuksen yhteydessd. Valmistavan koulutuksen sisil-
16std vastaa jérjestdjd. Sekd koulutuksen ettd tutkintotilaisuuksien on oltava tut-
kinnon osien mukaiset. (Nayttotutkinnon perusteet 2012, 10.)

Tdssd opinndytetydssd tuotettava oppimateriaali muodostetaan huomioiden
tuotantoeldinten hoidon ja hyvinvoinnin ammattitutkinnon ammattitaitovaati-
mukset sekd arvioinnin kohteet lampaanlihan ja villan tuottaminen -tutkinnon-
osan mukaisesti.

4 OPPIMATERIAALI: LAMPAANLIHAN JA VILLAN TUOTTAMINEN

Tamai kasilld oleva tyd on teoreettinen viitekehys Virtuaalikyldn oppimateri-
aalille, www.virtuaali.info/lampaanlihajavilla. Teoreettinen viitekehys on oppi-
materiaalin ldhdeteos. Oppimateriaali on muodostettu verkko-oppimateriaalin
erityspiirteet huomioiden (luku 2), minka vuoksi teoreettisen viitekehyksen ja
verkko-oppimateriaalin rakenne poikkeavat joiltain osin toisistaan.
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4.1 Lammasrodut ja tuotantostrategiat Suomessa

Suomessa oli 135 500 lammasta vuonna 2013, joista uuhia oli 69 300 kap-
paletta. Lampaiden maard laski 2000-luvun alussa alle 100 000:een, mutta
vuodesta 2006 madré on ollut nousussa (Maataloustilastot 2014). Suomen ylei-
sin lammasrotu on suomenlammas, joita oli tuotosseurannassa vuonna 2013 yli
10 000. Puhdasjalostuksessa on arviolta kuitenkin vain noin 6000 uuhta. Su-
omenlammas on erinomainen lisddntymisominaisuuksiltaan, minka vuoksi sitéd
kéytetddn myds risteytyksissd nostamaan vuonuekokoa. Suomenlampaan liha-
ominaisuudetkin ovat hyvid, koska suomenlammas ei rasvoitu yhtd herkésti
kuin liharodut. Suomenlampaalla on hyddynnettévissid hyva kasvupotentiaali.
Suomenlampaan villa on haluttua monien kéyttémahdollisuuksien vuoksi.
(Finnsheep 2014a; Finnsheep 2014b; Suomen Lammasyhdistys 2014a; Su-
omen Lammasyhdistys 2014b.)

Suomenlampaan jilkeen yleisimmat lammasrodut Suomessa ovat texel ja ox-
ford down, jotka ovat molemmat tuontirotuja. Lampaiden ominaisuudet
vaihtelevat roduittain (liite 1). Puhdasrotuisia texel-lampaita Suomessa on noin
1500-2000 ja oxford down -lampaita alle 1000. Molemmat rodut ovat lihaksik-
kaita ja nopeakasvuisia, eikd rotujen sikidvyydessikddn ole juuri eroa. Texel-
rodun teurasominaisuudet ovat erinomaiset ja oxford downin teurasominaisuu-
det hyvit. Oxford down -rodun villa ei ole yhtd herkisti huopuvaa kuin su-
omenlampaan, mutta sitékin kdytetdan huovutusvillana seka jalostetaan kudon-
talangaksi. Muita Suomessa kasvatettavia tuontirotuja ovat dorset, rygja ja suf-
folk. Suomenlampaan liséksi Suomessa kasvatettavia alkuperiisrotuja ovat ah-
venanmaanlammas ja kainuunharmas (Puntila 2007, 30; Suomen Lam-
masyhdistys 2014c; Suomen Lammasyhdistys 2014d; Oxford Down Sheep
Breeders” Association 2014.)

Jotta lammastalous on kannattavaa toimintaa, on hyvd miettid tilalle sopivaa
tuotantostrategiaa (taulukko 2). Tuotantostrategia muotoutuu tilan omien vi-
sioiden ja tavoitteiden kautta. Lampaidenpidon tavoitteita voi olla monia: saada
elanto koko perheelle tai saada harrastekatraasta lisdarvoa esimerkiksi maatila-
matkailukohteelle. Lampaan monipuolisuuden vuoksi tiloilla voi olla kes-
keniin kovinkin erilaiset tuotantostrategiat. (Aérili &Nopanen 2007, 6-7.)
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Taulukko 2.  Lammastalouden tuotantostrategioita. (Aérild & Nopanen 2007, 7.)

Keskitytdan alkutuotantoon. Tdmé& on ajankohtaista usein tilan koon
kasvaessa
Teuraskaritsoiden Kfritsaméiéiré.in kasvaes_sa \_/oi.olla ta_rpeen harkita sopimustuotantoa
riippuen omista markkinointikanavista
Tuotantoprosessin (laidun, rehun tekeminen, uuhien seka
karitsoiden hoito jne.) tulee olla kunnossa, jotta toiminta on

tuottaminen

kannattavaa

Villojen tai nahkojen jatkojalostaminen

Kannattavuutta laskettaessa tulee huomioida ostopalveluhinnat
Késitybyrittéjyys muun muassa kehruu- ja muokkauskustannusten seka kuljetusten

osalta

Tuotteiden hinnoitteluun tulee kiinnittd4 huomiota

Kaikkien tilojen tulisi kiinnittdd huomiota ainakin vahintdan
tavallisen tuotosseurannan ja sukusiitoksen valttdmisen osalta
Saadakseen jalostuslampola- statuksen, tulee téyttda Suomen
Lammasyhdistyksen jalostusvaliokunnan asettamat vaatimukset

Eldinjalostus

Lisdtuloa lampureille
Maisemanhoito Vaatii toimiakseen hyvan ammattitaidon seka paperitdiden, etta
laidunnuksen hoidossa

4.2 Lampolat ja niiden vaatimukset

Maa- ja metsédtalousministerion asetus tuettavaa rakennusta koskevista lam-
mas- ja vuohitalousrakennusten rakennusteknisistd ja toiminnallisista vaati-
muksista (2014, 475/2014) sdétdd lampolarakennuksien vaatimuksista sisétilo-
jen, ruokintapaikkojen ja -laitteiden seké ulkoilutarhojen osalta. Asetuksen mu-
kaisesti lampaiden ryhmékarsinassa tulee olla lampaan vapaasti kuljettavaa ti-
laa yli 12 kuukauden ikidiselle lampaalle painosta ja tuotantovaiheesta riippuen
1,3-1,7 m? kuivikepohjaisessa lampolassa. Rakolattiallisessa lampolassa tila-
vaade on 1,0-1,3 m?. Karitsointikarsinassa ja karitsoiden pitopaikassa ei saa
olla rakolattiaa. Asetuksessa karitsalla tarkoitetaan alle 12 kuukauden iké&ista
lammasta.

Karitsoimiskarsinan koon tulee olla 2,25 m?. Karitsakamarin, jossa karitsoille
on tarjolla vapaasti kivennisié, vékirehua, hyvélaatuista heindd sekd raikasta
vettd, on oltava kooltaan 0,2 m?/karitsa. Karitsoiden tilavaade on 0,25-0,75 m?
1dstéd ja painosta riippuen. Yksittdiskarsinan tulee olla kooltaan vahintdén 1,5
m? ja muodoltaan sellainen, etti eldin mahtuu hyvin kdéintymiin ympéri. Lam-
paat, pois lukien péssit, pidetddn ryhmissé tai viahintddn pareittain. Yksin erik-
seen pidettiessd on lampaalla oltava ndkdyhteys toisiin eldimiin. Tama huomi-
oidaan esimerkiksi sairaskarsinoissa. Sairastiloja tulee olla 5 % kaikkien lam-
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paiden tilantarpeesta. Lampolan rakenteiden on hyvi olla muunneltavissa tuo-
tantovaiheiden vaihtelusta johtuvan tilantarpeen muutoksen vuoksi. (Maa- ja
metsdtalousministerio 2014; Savolainen 2007, 13.)

Ulkoilutarhan pinta-alan tulee olla vihintifin 3 m? uuhta kohden. Ulkoilutarhan
koon on oltava aina vihintééin 25 m?. Asetuksessa siddetisin myds ilmanvaih-
dosta. Huomioitavaa on, ettd asetuksen mukaisesti ilmanvaihto tulee saada toi-
mimaan my0s ilmanvaihtolaitteiden toimintah&irion aikana. (Maa- ja metséta-
lousministerio 2014.)

Ruokintapaikat ja —laitteet eivét saa aiheuttaa eldimelle vaaraa. Niiden tulee
olla kaikkien eldinten ulottuvilla ja suunniteltu niin, ettd rehu tai vesi ei padse
likaantumaan. Juomakippoja tai nippoja tulee olla véhintdan yksi jokaista alka-
vaa kolmeakymmenti eldintd kohden ja juomapaikan reunan vihimmaisleveys
on 12 senttimetrid. Puhdasta ja sulaa vettd on oltava aina saatavilla. Ruokinta-
laitteen reunan pituuden vihimmaéisvaatimus on lampaille ja yli neljan kuukau-
den ikéiselle karitsalle eldintd kohden 35 cm suoralla ruokintahékilld ja 20 cm
ympyrian muotoisella ruokintahékilld, jonka sidde on vihintddn 60 cm, mikali
rehunjako on sddanndllinen. Sdénnollisessd rehunjaossa tiineelld uuhella ja pis-
silld tulee olla ruokintalaitteen reunaa eldintd kohden 45 cm suoralla ruokinta-
hékilld ja 25,5 cm ympyrdnmuotoisella ruokintahékilld. Jatkuvassa rehunsaan-
nissa on lampaille ja yli neljan kuukauden ikaiselle karitsalle eldintd kohden
oltava ruokintalaitteen reunaa 17 cm suoralla ruokintahikilld ja 10 cm ympy-
rdnmuotoisella ruokintahikilld. Tiineelld uuhella ja péssilld tulee olla eldinta
kohden ruokintalaitteen reunaa 22,5 cm suoralla ruokintahékilléd ja 11 cm ym-
pyranmuotoisella ruokintahdkilld. Lampaat on totutettava kédyttimadn auto-
maattisia juotto- tai ruokintalaitteita. (Evira 2011, 6; Maa- ja metsitalousminis-
teri6 2014.)

4.3 Lajityypillisen kdyttdytymisen huomioiminen lampaiden hoidossa

Lampaat ovat laumaeldimid. Laumassa on tietty jarjestys, se ei siis ole vain
ryhmi lampaita. Kun laumaan tulee lisdd lampaita tai niitd ldhtee pois, rikkou-
tuu laumarakenne muodostuakseen uudelleen. Laumakéyttaytymistd on hyva
kéyttdd hyodyksi. Lampaiden lastaaminen helpottuu, kun ensiksi vieddén joh-
tajalammas, jota muut sitten seuraavat. Laumaa voidaan hydodyntdd myds esi-
merkiksi siirtdméllé eldimid niin, ettd ne paimenkoiran avulla tai hoitajan eleilld
ja liikkeilld ajetaan kiintedksi laumaksi ja litkutetaan koko laumaa yhdessé ha-
luttuun paikkaan. (Lallin Lammas Oy 2005, 10.)

Koska lampaat ovat laumaeldimié, ei niitd tulisi koskaan pitdd yksin. Lampaalla
tulisi aina olla mahdollisuus ndhdé vahintdin toinen lammas, mielellddn use-
ampikin. Lammaslaumassa perhesiteet ovat voimakkaat. Sisdruokintakauden
rehunjakoa ja tiloja suunnitellessa on myos laumakayttdytyminen huomioitava;
kaikki lauman lampaat juovat, syovit, lepdévit ja liikkuvat yhdessd. Lammas
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hakeutuu aina laumansa luokse. Luonnossa lammaslaumat voivat olla suuria-
kin, mutta sisdkasvatuksessa havaittu sopiva maksimimééard on 50 yksiloa.
(Rautiainen & Hénninen 2005, 84.)

Lampaiden muistia on hyva kayttda hyodyksi. Esimerkiksi sdéhkodaidoissa olleet
uuhet muistavat sihkdaidat myohemminkin ja kunnioittavat niitd, sekd opetta-
vat karitsat varomaan aitoja (Stenberg 1998, 48). Lampaiden muistia on tutkittu
Cambridgen yliopistossa, jossa havaittiin, ettd lampailla on poikkeuksellinen
kyky muistaa kasvoja seké syrjid opetettuna tietynlaisia vireja ja muotoja. Tut-
kimus osoitti myds, ettd lampailla on hyvé kyky oppia uutta ja muistaa oppi-
mansa (Morton & Avanzo 2011, 1,4,7). Oppimiskyky tulee huomioida monessa
toiminnassa, koska lammas voi oppia myds tapoja, joita emme toivo. Esimer-
kiksi, jos aidan véérélla puolella oleva lammas hyppyytetdén toiselle puolelle,
on vaarana, ettd lammas alkaa aitoa muutenkin (Lallin Lammas Oy 2005, 11).
Lammas saattaa jadadd myos epdluuloiseksi hoitajaansa kohtaan, pidemmaksi-
kin aikaa, jos hoitaja yrittda juosta kiinni tai repii lammasta villoista kiinni ot-
taakseen. Kun kiinniotettava lammas ajetaan tai ohjataan ahtaaseen tilaan, an-
tautuu lammas ja on usein tiysin rauhallinen (Stenberg 1998, 91-92).

Lampaat ovat laiduntajia ja laiduntavat yleensi kevéastd syksyyn. Laiduntami-
nen on eettisesti hyvi, ekologinen ruokintamuoto. Laiduntamisessa tulee huo-
mioida muun muassa laidunruohon kasvurytmi, eldinten ravinnontarve (luku
4.3.1), loisten hallinta (luku 4.5) seké aitaukset. (Sormunen-Cristian, Tuomarla
& Adrili 2007, 61.)

4.4 Lampolan péivittdiset tyot

Lampolassa péivittdiset tyot muodostuvat ruokinnasta seké tuotanto-olosuhtei-
den ja eldinten hyvinvoinnin havainnoimisesta. Laidunkaudella laitumen aito-
jen sekd laitumen kunnon ja kasvukyvyn seuranta on péivittdistd. Havainnoimi-
sen osalta on tirkedd, ettd mikili poikkeavaa havaitaan, puututaan asiaan heti.
Muussa tapauksessa havainnoinnista ei ole eldinten hyvinvoinnin kannalta juu-
rikaan hyotyd. Havainnointiin liittyy tarve ymmartdd myds lampaiden lajityy-
pillistd kayttaytymistd. Laumaeldimelle esimerkiksi toisista eroon jattdytymi-
nen on poikkeavaa kayttdytymisti. (Stenberg 1998, 80-81.)

4.4.1 Ruokinta ja sen merkitys karitsanlihan tuotantoon

Lampaiden ruokinnassa kiytettdavid rehuja ovat karkearehut ja vékirehut. Nii-
den liséksi lampaat tarvitsevat kivenndisid ja vitamiineja. Oleellinen asia ruo-
kinnassa on puhdas ja riittdvd juomavesi. Juomaveden puute rajoittaa syomisti
ja likainen vesi aiheuttaa tautiriskin. Lammas sairastuu nautaa herkemmin lis-
terioosiin, joka aiheutuu myds huonosta sédilorehusta. Hyvén séilérehun tunnus-
piirteitd ovat rehun hyvé sdilyvyys ja riittdva ravintoaineiden sulavuus, jota ku-
vataan D-arvolla. Lammas pitdd eniten lehtevistd karkearehusta. Tavoiteltava
D-arvo on 680 - 700 g/kg ka, joka voidaan ilmaista my0s prosentteina 68 - 70 %
kilosta kuiva-ainetta . Rehun laatu on paras arvioida ldhettimalld rehundytteiti
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niitd analysoivalle laboratoriolle. Rehunédytteiden perusteella myds ruokinta-
suunnitelma (liite 2) on paikkansapitdvdmpi, kun tarvittava lisdenergian ja val-
kuaisentdydennyksen mééra pystytidin laskemaan oikein. (Rautiainen & Talola
2012, 38-39.)

Lammas on mérehtiji, joten sen pddasiallinen rehu on karkearehu. Karkearehun
lisdksi tulee antaa energia- ja valkuaistidydennykseksi vikirehuja tuotantovai-
heen tarpeiden mukaisesti. Vastuulliseen tapaan toimia lammastaloudessa sisél-
tyy vékirehujen vastuullinen hankkiminen, mikéli tila ei tuota itse kaikkia tar-
vitsemiaan rehuja. Tavoitteena vastuullisessa toiminnassa on hankkia tarvitta-
vat vékirehut ldhelld sijaitsevilta tuottajilta. Lampaille yleisimmait vékirehut
ovat viljat, erityisesti kaura ja ohra. Valkuaistdydennyksen osalta tulisi suosia
palkokasveja ja rypsid. Vikirehuna ja valkuaistdydennyksend voidaan lam-
pailla kédyttad teollisesti valmistettuja tdysrehuja, puolitiivisteitd ja tiivisteita.
Valkuaisldhteend valkuaisrehun lisdksi puolitiivisteessd voi olla muun muassa
melassia. Soijaa suositellaan viltettavéksi, silld vastuullisen tuottamisen tavoit-
teena on kotimaisten valkuaisrehuvaihtoehtojen kdyttdminen. (Rautiainen &
Talola 2012, 38-39.)

Lampaiden ruokintasuositukset perustuvat muuntokelpoiseen energiaan, jonka
lyhenteend kdytetdan ME. Energia-arvot ilmoitetaan megajouleina, MJ. Vuo-
teen 2010 asti kdytettiin energia-arvona rehuyksikkod, RY. Rehuyksikkd laske-
taan jakamalla rehun siséltdmé energia-arvo (MJ) luvulla 11,7. Vastaavasti RY
muutetaan nykyisin kéytettaviksi MJ-arvoksi kaavalla RYarvo x 11,7. (MTT
2014a.)

Lampaiden rehuntarvetta laskettaessa muuntokelpoisen energian lisdksi tulee
huomioida rehun siséltdmé valkuaismédrd tuotantovaihetta vastaavaksi. Las-
kennallisesti voidaan ajatella, ettd lisddmailld esimerkiksi sdilorehun mééarda
riittdvasti tdyttyy energian ja valkuaisen tarve lopulta. Kédytdnndssi on kuiten-
kin huomioitava eldimen syontikyky. Syontikyky ilmaistaan arvolla kg ka/pv
(kiloa kuiva-ainetta paivissd). Kun valkuaisvdkevéi rehua, vikirehua, lisdtdin
rehuksi, saadaan energia- ja valkuaistarve tdytettyd ilman syontikyvyn ylitta-
mistd. (MTT 2014.)

Kuiva-aine tarkoittaa rehun maardi, kun siitd on poistettu kaikki neste. Re-
huanalyysistd selvidd rehun kuiva-aineprosentti, mutta mikéli rehuanalyysia ei
ole teetetty, voidaan kdyttdd my0s rehutaulukon arvoja laskennassa (MTT
2014a.). Jos heinédn kuiva-aineprosentti on 86 % ja nurmisdilérehun 25 %, tar-
koittaa se, ettd kilossa heindd on 860 g kuiva-ainetta ja kilossa nurmiséilérehua
on 250 g kuiva-ainetta. Mikali eldin kykenee syoméén kilon kuiva-ainetta, saa
se syotyd rehun todellisessa painossa noin 1,2 kg heinéi tai 4 kg sdilorehua
paivassa.

Ruokinnan suunnittelussa tulee energian lisdksi huomioida my6s ohutsuolessa
imeytyvian valkuaisen (OIV) maiddrd. Nykyiset suositukset ilmoittavat myos
vaihtoehtoisesti sulavan raaka-valkuaisen (SRV) méaridn. OIV:n kdytto on syr-
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jayttdmassd SRV:n kdyton ruokinnan suunnittelussa. Rehutaulukossa ja re-
huanalyysissd on suoraan néhtivilld ohutsuolessa imeytyvén valkuaisen mééra
ilmaistuna g/kg ka. Sulava raakavalkuainen lasketaan analyysista saatavasta
raakavalkuaisesta. Rehutaulukosta on 16ydettdvissd raakavalkuaisen sulavuus-
prosentit. Esimerkiksi taulukkoarvon ”01002 Ohra, yli 62 kg/hl” raakavalkuai-
sen maird on 126 g/kg ka. Raakavalkuaisen sulavuus on 0,70, eli 70 %. SRV
on raakavalkuaisen miird kerrottuna raakavalkuaisen sulavuudella, 7126 g/kg
ka x 0,7= 88,2 g/kg ka. Potsin valkuaistase, PVT, kuvaa potsissad hajoavan val-
kuaisen riittdvyyttd mikrobien kasvuun. Suositeltavaa on, ettd rehuannoksen
PVT on positiivinen. Kasvavilla naudoilla PVT voi olla -10 g/kg ka. Kun PVT
nousee yli nollan, saa eldin yli mikrobien kasvuun vaaditun valkuaisméaaran.
Néin ollen valkuaista on rehussa enemmin kuin eldin pystyy sitd hyodynti-
madn. Lampaiden osalta virallista PVT -suositusta ei ole olemassa, mutta sel-
vésti negatiivisia PVT-arvoja on syyta vélttdd ainakin imettavilla uuhilla ja kas-
vavilla karitsoilla. (Artturi 2014; MTT 2014a.)

Energian ja valkuaisaineiden lisdksi ruokinnan suunnittelussa ja toteutuksessa
tulee huomioida lampaiden kivenndisten ja vitamiinien riittdvi saanti tuotanto-
vaiheittain. Rehut siséltdvit osan lampaiden tarvitsemista kivennéisistd ja vita-
miineista. Rehujen kivennéisaineméaérit saadaan selville 1dhettdmalla rehu ana-
lysoitavaksi. Erityisen tirkedd kivenndisistdi on huomioida kalsium-fosfori-
suhde, joka muuttuu tuotantovaiheittain. Esimerkiksi karitsoilla liiallinen fos-
forimééra aiheuttaa virtsakivid ja liiallinen kalsium-maérd heikentdd fosforin
hyviéksikéyttod. Fosforinpuutos saattaa ilmeté uuhilla eritoten tiineyden aikana.
Useat kivenndiset ja vitamiinit vaikuttavat toistensa imeytymiseen. Esimerkiksi
D-vitamiinin puute ehkdisee kalsiumin imeytymistd. Magnesiumin tarvetta ei
tarkalleen tiedetd, mutta magnesiumin puutosoireena tavataan laidunhalvausta.
Lannoitteisiin lisdtdén nykyisin seleenid, joka kulkeutuu rehun kautta eldimelle.
Seleenin puutoksen mahdollisuus on kuitenkin huomioitava eritoten luonnon-
mukaisessa tuotannossa. Karitsahalvaus johtuu usein seleenin ja/tai E-vitamii-
nin puutteesta. Kuparin puutos voi aiheuttaa notkoselkéd ja terdksenomaista
villaa sekd takaosan osittaista halvaantumista. Suomenlammas tarvitsee kupa-
ria 6 - 10 mg/ kg ka, mutta esimerkiksi texel-rodulla tarve on pienempi. Lam-
paiden teolliset rehut eivét juurikaan sisdlld kuparia. Lampailla on hyvé olla
kivenndiset ja suola jatkuvasti tarjolla, silld lammas osaa rajoittaa kivenndisten
syonnin tarpeeseen. (Sorminen-Cristian 2000, 9-12.)

Lammas saa tarvitsemansa D-vitamiinimédran heindsti ja laidunkaudella au-
ringosta, mutta pelkédlld sdilérehuruokinnalla D-vitamiinin saanti voi jdéda va-
jaaksi. E-vitamiini on kriittisen tidrked nopean kasvun vaiheessa lihas-
rappeuman ehkdisemiseksi. E-vitamiini muodostuu viljaan 2-3 kuukauden va-
rastointiajan jdlkeen, lisdksi heind sisdltdd E-vitamiinia. Ndiden rehujen kautta
lammas saa tarvittavan méiéran E-vitamiinia, pois lukien uuhien lopputiineyden
ajan sekd nopean kasvun vaiheet. (Sormunen-Cristian 2000, 11-12.)

Yllapitotarve (taulukko 3) tarkoittaa ravinnontarvetta, joka vaaditaan eldimen
kunnon ylldpitdmiseen. Uuhella ylldpitotarvetta vastaava ravinnon tarve ajoit-




Lampaanlihan ja villan tuottaminen — Oppimateriaali Virtuaalikyldin
|

tuu imetyksen lopettamisen jilkeen aina neljdnnen tiineyskuukauden puoleen-
viliin asti, pois lukien mahdollisen astutusajan kunnostusruokinnan, flushing-
ruokinnan, ajanjakso. Flushingilla pyritddn helpottamaan kiimaan tuloa.
Flushing aloitetaan 2-3 viikkoa ennen astutusta ja jatketaan 2-3 viikkoa astu-
tuksen jdlkeen. Karkearehusta ja eldaimen kunnosta riippuen annetaan vékirehua
200-400g uuhta kohti koko flushing-ruokinta-ajanjakson ajan. Rehuina ei tule
astutuskaudella kdyttdd kasviestrogeenipitoisia rehuja. Téllaisia ovat esimer-
kiksi apilavaltaiset sédilorehut. Joutilasaikainen kalsium-fosforisuhde on 1:1.
Astutusaikana tulee kalsiumia olla suhteessa hieman enemmén (taulukko 4).
(MTT 2014; Sormunen-Cristian 2007, 53.)

Taulukko 3.  Lampaiden ylldpitoon vaadittava energia- ja valkuaisainetarve sekd syonti-
kyky. (MTT 2014; Sormunen-Cristian 2007, 48)
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Taulukko 4. 80 kg painavan uuhen kivenndistarve joutilas- ja astutusaikana. (MTT 2014.)

Kalsium (Ca) Fosfori (P) Suola (NaCl)
Astutusaika 4,0 g/pv 3,2 g/pv 10 g/pv

Siitospéssin pdivittdinen ravinnontarpeenlisdys ylldpitoon vaadittavaan ener-
gia- ja valkuaismaéraan on 6,3 MJ ME, 120g OIV tai 145g SRV:na laskettuna.
Uuhen ravinnontarve lisdéntyy tiineyden loppuvaiheessa (taulukko 5). Kiven-
ndisten tarve lisdantyy tiineyden loppua kohti ja kalsium-fosfori-suhde painot-
tuu kalsiumille (taulukko 6). Ravinnontarpeen lisddntyminen riippuu uuhen
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kantamien karitsoiden médrdstd. Karitsamddrin madritys onnistuu ultrada-
nimittauksella. Odotettavissa olevaan karitsaméardin vaikuttaa muun muassa
uuhen rotu (liite 1) ja ikd. (MTT 2014; Rautiainen & Talola 2012, 41.)

Taulukko 5. Tiineydenaikainen energian ja valkuaisen lisdtarve yllépitotarpeeseen (MTT
2014; Sormunen-Cristian 2007, 48.)
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Taulukko 6. 80 kg painavan uuhen kivenndistarve tiineyden aikana. (MTT 2014.)

Imetyksen aikana uuhen valkuaisen tarve nousee huomattavasti (taulukko 7).
Kaytdnnossd valkuaisen tarpeen tdyttdmiseen tarvitaan voimakasta valkuaisre-
hua. Uuhen syontikyky nousee maidontuotantokauden kahdeksan ensimmaisen
viikon ajaksi noin neljddn prosenttiin elopainosta, kun joutilasaikana syonti-
kyky on noin kaksi prosenttia. Kalsium-fosforisuhde on n. 1,25-1,3:1 (taulukko
8). Mikéli maidontuotantovaihe jatkuu vield kuudenkymmenen imetyspéivin
jélkeen, arvioidaan kivennéistarpeeksi puolet taulukkoarvoista. (MTT 2014;
Sormunen-Cristian 2007, 48.)

viikkoa
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Taulukko 7. Imetyksenaikainen energian ja valkuaisen lisdtarve yllépitotarpeeseen. (MTT
2014; Sormunen-Cristian 2007, 48.)

2-3 karitsaa

Taulukko 8. 80 kg painavan uuhen kivenniistarve maidontuotantovaiheen ensimmdiisen
kuudenkymmenen piivin aikana. (MTT 2014.)

Karitsa on kuuteen viikkoon asti tdysin riippuvainen maidosta (luku 4.4.2).
Maitotuotokseen vaikuttaa uuhen onnistunut ruokinta, joka nékyy karitsan hy-
vind kasvuna. Karitsa kehittyy yksimahaisesta mérehtijiksi kahdeksan viikon
ikddn mennessd, jonka jilkeen se voi tulla toimeen karkearehulla. Laidun on
hyvé karitsankasvatusrehu, mutta runsasta kasvua tavoiteltaessa kdytetddn ka-
ritsoilla voimakasta vikirehuruokintaa. Karitsan ravinnontarve riippuu karitsan
kasvutavoitteesta ja painosta (taulukko 9). Karitsoiden kivenniisten kalsium-
fosforisuhde on hyvé olla noin 1,5:1 (taulukko 10). Mikali karitsoita ruokitaan
voimakkaalla vikirehuruokinnalla, nousee virtsakivien riski. Karitsarehun hy-
viand rehuannoksen valkuaispitoisuutena ennen vieroitusta voidaan pitdd 16-
18 %. 23-27 kg:n elopainossa valkuaispitoisuus on hyvé olla 14-16 % ja 32
kilosta eteenpdin rehuannoksen valkuaispitoisuuden on suositeltavaa olla 12 %.
Alkukasvatuksessa pelkka vilja ei ole riittdva valkuaisenldhde, vaan ruokintaan
tarvitaan lisdvalkuaista joko tdysrehuna, puolitiivisteeni tai tiivisteend. Virtsa-
kivid voi yrittdd valttdd pitdmalla kalsiumin ja fosforin suhde yli 2:1. Karitsoi-
den suhteen tulee olla varovainen ruokinnan muutoksissa, jotta véltytdin esi-
merkiksi ripulilta. (MTT 2014; Sormunen-Cristian 2007, 58-59.)
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Taulukko 9. Karitsoiden energian ja valkuaisentarve. (MTT 2014.)

Elopaino, kg

Lisdkasvu, g/pv ME, MJ/pv OlV, g/pv
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Taulukko 10.  Karitsan kivenndistarve péivikasvun ollessa 250 grammaa pdivdssd. (MTT
2014.)
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Kasvutavoitteeseen vaikuttavat karitsoiden rotu (liite 1), kéyttotarkoitus seka
tilan omat tavoitteet. Taloudellinen nidkokulma on hyvé sisdllyttdd karitsoiden
kasvutavoitetta miettiessd. Karitsan paiviakasvun olleessa esimerkiksi 100 g/pv,
kuluttaa eldin vuorokauden aikana méiéréllisesti vdhan rehua. Karitsan koko-
naisrehuntarve on kuitenkin korkeampi hitaalla kuin nopealla paividkasvulla,
koska kasvatuspdivid tarvitaan enemmén. Kun kasvunopeus on 100 g/pv, on
karitsan kasvatusaika kaksinkertainen verrattuna 200 g/pv pdivikasvuun, eli 6
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lisddntyvista tilantarpeesta, pidempdin kestavistéd eldinten hoidosta sekéd huo-
nosta ruhon lihakkuudesta. (Sormunen-Cristian 2000, 35; Sormunen-Cristian
2007, 60.)

Karitsoilla on havaittu, ettd ohraruokinnalla olevat karitsat syovit heindd enem-
mén kuin kauraruokinnalla olevat. Téstd johtuen karitsat tdyttdvit paremmin
ravinnontarpeensa ohraruokinnalla ja tuottavat enemmaén lihaa. Ohraruokinta
altistaa kuitenkin ruhot rasvoittumiselle, mika tulee huomioida ohran antomaéa-
rassd. Liian voimakkaassa kasvussa on rasvoittumisen ja virtsakivien lisdanty-
neen riskin lisdksi muitakin riskejd. Lihavilla karitsoilla saattaa tulla perdsuolen
esiinluiskahdus. Tdhén hoitona on ulosteen 10ysidné pitdiminen parafiinioljylla
ja ruokinnan vdhentdminen muutamaksi pdiviksi. (Sormunen-Cristian 2007,
59.)

Honkasalon (2007) opinndytetydssd on haastateltu lampureita tilalla tapahtu-
vasta ruokinnan onnistumisen mittaamisesta sekd lammasneuvojia heidin na-
kemyksistddn tiloilla tapahtuvaan ruokinnan onnistumisen mittaamiseen. Lam-
pailla ruokinnan onnistumisen mittareita ovat punnitukset, kuntoluokitus, lan-
nan koostumuksen seki villapeitteen laadun arviointi. Ruokinnan onnistumi-
sesta saadaan késitys myos eldinten ultradénimittauksesta, teurastamoiden luo-
kitustiedoista seka katraan terveydesti. Haastattelututkimus osoitti, ettd neuvo-
jien mukaan lammastiloilla on suuria vaihteluita ruokinnan onnistumisen mit-
taamisessa sekd ruokintasuunnitelmissa.

RuTaLa on ruokintataulukko lampaille, joka on Ahlman instituutin Potkua lam-
maspisnekseen -hankkeen rahoittama. Taulukkoa jaetaan vapaasti lampureiden
kayttoon Facebook-ryhmén kautta, mutta sen kaupallinen julkaiseminen muo-
kattuna tai muokkaamattomana on kielletty. Ruokintasuunnitelman teko on
hyvé aloittaa tidyttdmalld eldimen syontikyvyn méard karkearehulla. Jos timé
el tdytd eldimen tarvitsemaa energia- ja valkuaisméédrdd, muutetaan osa kar-
kearehusta viljaksi ja mikéli ndinkdén ei tarve tdyty, muutetaan osa rehuista
valkuaistiivisteeksi, kunnes tarve tiyttyy. (Adrild 2014, 17-19.)

4.4.2 Laiduntaminen ja laitumen hoitaminen

Lampaat syovit laidunta parhaiten, kun ruohon pituus on noin 10 cm. Suosi-
tukset viljellyn laitumen eldintiheydeksi hehtaaria kohden ovat alkukesdstéd 17,
keskikesdstd 11 ja loppukesdstd 6 uuhta karitsoineen. Tarvittaessa laitumella
voidaan tarjota lisdrehua. Eldintiheyteen vaikuttaa myds laitumen runsaus. Esi-
merkiksi kuivalla niitylld tai kedolla laiduntaessa suositeltu eldintiheys on 1,5-
2 uuhta karitsoineen hehtaaria kohden. Lammas sy0 laitumen kasvuston
yleensd erittdin tarkasti, mutta vélttdd joitain kasveja, kuten nokkosta. (Lallin
Lammas Oy 2005, 8, 14; Sormunen-Cristian ym. 2007, 61-63.)

Laitumia kannattaa hoitaa laidunkauden aikana. Puhdistusniitoilla on hylky-
laikkujen poiston lisdksi muitakin tarkoituksia. Kun kasvusto niitetdén kasvu-
pisteen alapuolelta, noin 7-8 cm korkeudesta, ohjataan kasvu uusiin versoihin.
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Mikali niitto tehddén korkeammalta, korsittuu kasvusto nopeasti uudelleen.
Puhdistusniittotyd helpottuu, mikéli laiduntaminen aloitetaan varhain kevaalla.
Talloin hylkylaikkuja jdd yleensd vihemmén ja ndin ollen ruohomassaa nii-
toissa tulee vihemman, eika sitd ole valttiméatonta kerdtd pois. Puhdistusniitot
estdvit myos rikkakasvien lisdidntymistd, kun niitto on ajoitettu sopivaan ajan-
kohtaan ennen rikkakasvin siementdmistd. (Virkajarvi & Sairanen 2002a, 35-
36, 39.)

Laiduntamistekniikoita on kolme: jatkuva laiduntaminen, lohkosyotto ja kais-
tasyottd. Jatkuvassa laiduntamisessa (kuvio 1) lampaat ovat samalla laitumella
koko laidunajan. Témi tekniikka sopii huonosti timotei-nurminatalaitumille
herkén korsittumisen vuoksi. Tyomenekki jatkuvassa laiduntamisessa on pieni.
Puhdistusniittoja tulee tehdé laitumen korsittumisen ehkdisemiseksi ja kasvu-
kunnon ylldpitdimiseksi useammin kuin muissa laidunnusmalleissa. Koska eldi-
men syOmai alaa ei rajata, vaan lampaat saavat syodé koko alalta, ei sydminen
ole useinkaan niin tehokasta, etti laitumen korsittumiselta véltyttdisiin. (Virka-
jarvi & Sairanen 2002, 28; Sormunen-Cristian ym. 2007, 66.)

Haasteena jatkuvassa laidunnuksessa on laitumen kasvunopeuden vaihtelut.
Saddellyssd jatkuvassa laidunnuksessa kasvunopeuden muutokset huomioi-
daan laidunnuslohkojen koon tai laiduntavien eldimien méédrdn muutoksella.
Jatkuva laiduntaminen nostaa loistartuntariskid Jatkuva laiduntaminen nostaa
loistartuntariskid, koska lampaista kasvustoon siirtyvit loiset ja niidden munat
lisdéntyvat laidunnusalueella. Laiduntaessa koko ajan samalla alueella riski sii-
hen, ettd lammas sy0 loisilla, niiden munilla tai toukilla saastunutta kasvustoa
lisddntyy. (Virkajérvi & Sairanen 2002, 28; Sormunen-Cristian ym. 2007, 66.)

Puhdistusniittoja

I taytyy tehda usein,

Pieni tydmenekki, kasvusto korsittuu
Eldimet samalla koska aitoja ei siirrella = helposti.

alueella koko ajan. ja sadsuoja seka

juottopaikat pysyvat Laitumen suhteellinen
koko kauden samassa | hyvaksikaytto
paikassa. alhainen.

\ .- ) Suuri loisriski.

Kuvio 1. Jatkuva laiduntaminen, sen edut ja huomioitavat asiat. (Virkajarvi & Sairanen
2002, 28; Sormunen-Cristian ym. 2007, 66.)

Lohkosy6tdssi (kuvio 2) laidun on jaettu useampaan lohkoon. Periaatteena on,
ettd lampaat syovét yhden lohkon kerrallaan ja siirtyvét kiertden lohkolta toi-
selle. Lohkosy®6ttd on hieman jatkuvaa laidunnusta ty6lddmpi, mutta laitumen
suhteellinen hyvéksikayttd on korkeampi. Lohkosy6tdssd on aina tuoretta re-
hua syo6tiviksi. (Virkajarvi & Sairanen 2002, 28; Sormunen-Cristian ym. 2007,
66.)
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Tuoretta rehua on
aina tarjolla.

Mahdollisuus

Tyolaampi kuin
jatkuva laiduntaminen
eldintensiirron vuoksi.

Syotetaan kiertamalla
lohkolta toiselle.
Ymparysaidat usein
monivuotisia.

korkeaan
hyvaksikayttoon. Juomapaikkojen ja
saansuojien
mahdollistaminen
jokaisella lohkolla.

Nopea lohkokierto
vahentaa
loistartuntoja.

Kuvio 2.  Lohkosy6tto, sen edut ja huomioitavat asiat. (Virkajérvi & Sairanen 2002, 28; Sor-

munen-Cristian ym. 2007, 66.)

Kaistasyotossd (kuvio 3) laidunala jaetaan etu- ja taka-aidalla. Sy6ttoon haluttu
alue rajataan péivittdin. Tekniikkaa voidaan toteuttaa joko siirtdmailld aina etu-
ja taka-aitaa samanaikaisesti, jolloin eldimet saavat vain uuden kaistan kasvus-
toa. On myos mahdollista, ettd taka-aitaa siirretddn etuaitaa hitaammassa tah-
dissa tai ettd taka-aitaa ei siirretd lainkaan. Kaistasyotossd, kuten myos lohko-
syOtossd, on aina tuoretta rehua syotiviksi. (Virkajarvi & Sairanen 2002, 28;
Sormunen-Cristian ym. 2007, 66.)

Laitumesta rajataan
paivittain haluttu alue
syotavaksi.

Tuoretta rehua on

: . Vaatii taitoa ja
aina tarjolla.

huolellisuutta.
AT Tyolds eldinten,
aitojen,
juomapaikkojen seka
sadnsuojien siirtelyn
vuoksi.

Kaistasyotossa
voidaan siirtaa etu- ja
taka-aitaa
yhtdaikaisesti, taka-
aitaa hitaammin tai
ainoastaan etuaitaa.

hyvaksikaytto korkea

Tehokas maankdyton
ja eldintuotoksen
kannalta

Kuvio 3.

Kaistasyo6ttd, sen edut ja huomioitavat asiat. (Virkajérvi & Sairanen 2002, 28; Sor-
munen-Cristian ym. 2007, 66.)

4.4.3 Tuotanto-olosuhteiden ja eldinten hyvinvoinnin seuranta

Tarkkailtavia tuotanto-olosuhteita ovat karsinoiden ja laitteiden seuranta, nii-
den toimintakunnon tarkistaminen seké tarvittavien muutosten ja mahdollisten
korjaustdiden tekeminen tilanteen niin vaatiessa. Karsinoiden ja laitumen
osalta tulee paivittdin tarkistaa karsina/aita-rakenteiden kunto, aitojen kiinni-
tykset ja turvallisuus. (Stenberg 1998, 80.)

Kuivikepohjaisessa lampolassa tulee péivittdin huomioida kuivituksen riitté-
vyys. Kuivitusta tarvitaan yleisesti enemmain, jos lampaat syovét sdilorehua,
kun taas heindd syddessddn lampaat vetdvit sitd alleen. Heindd annettaessa voi
kuivituksen tarpeen véli olla useampia paivid, kosteaa sdilorehua annettaessa
kuivituksen tarve on usein péivittdinen. Jos alusta kostuu runsaasti esimerkiksi
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juoma-astian rikkoutumisen vuoksi, on hyvi laittaa kosteutta vasten imevai
kuiviketta, esimerkiksi turvetta ja péille olkea. Olki on kuivikkeena yleisin,
mutta lampailla voidaan kédyttdd myos sahanpurua, kutteria, turvetta tai ruoko-
helpid. Hyvén kuivituksen voi selvittdd menemalld polvilleen karsinaan. Mikali
polvet kastuvat, tulee kuivitusta lisitd. (Alanco 2014, 17-18; Stenberg 1998,
80.)

Hyvilld kuivituksella on merkitystd lampaiden hyvinvointiin. Bakteerit lisédén-
tyvét hyvin kosteassa kuivikepohjassa. Tdméa nikyy esimerkiksi utaretulehduk-
sina ja niiden levidmisend. My0s ilmankosteus nousee kuivituksen ollessa huo-
noa. Kun ilmankosteus on korkea, ilmassa olevat bakteerit ja virukset lisddnty-
véit enemmaén ja tima altistaa eldimié sairastumiselle. Hyva kuivitus on erityi-
sen tirkedd karitsointiaikana. Mikali lammas ei 10yda sopivaa makuupaikkaa,
vaikuttaa se negatiivisesti my0s ruoansulatukseen. (Alanco 2014, 17-18.)

Péivittdisessd lampaiden hyvinvoinnin seurannassa tulee havainnoida lampai-
den kayttdytymistd. Lammas peittdd kiputilansa ja vammansa hyvin ja pyrkii
kéyttdytymddn osana laumaa mahdollisimman pitkdian. Tdmé on luonnon tapa
suojata heikkoa yksiléd; yksittdinen, kivun vuoksi syrjddn jéttdytyvd lammas
on helppo saalis petoeldimille. Lampaista seurataan ulkoista olemusta, syo-
mistd, litkkumista tai litkkkumattomuutta ja mahaa. Lampaiden seuranta helpot-
tuu, kun tuntee lampaansa ja niiden tavat. (Rautiainen & Hénninen 2005, 84;
Stenberg 1998, 81.)

Tiineyskauden lopussa seurataan uuhien vointia tihennetysti. Noin kuusi viik-
koa ennen odotettua karitsointia on hyva alkaa kidydd lampolassa kolmesti pai-
véssd. Uuhien vointia tarkkaillaan erityisesti mahdollisen ketoosin ja karitsoin-
tihalvauksen (taulukko 12.) vuoksi. Karitsoinnin ldhestyessé tarkkaillaan alka-
van karitsoinnin merkkeji, joita ovat ruokahalun viheneminen, utareiden pin-
gotus, vatsan laskeminen, syrjdén vetdytyminen, ulkosynnyttimien turvotus ja
punoitus ja hdnnin nostot. Toisilla uuhilla merkkejd on havaittavissa paljon,
toisilla merkkejé lahestyvista karitsoinnista ei juuri havaitse. Karitsointiaikaan
lampolassa tulee kilydd muutamien tuntien vélein. (Stenberg 1998, 107-109.)

Pikkukaritsoiden aikaan tulisi seurantaa tehdd useamman kerran péaivéssi. Sil-
loin tarkkaillaan emén syontid sekd utareiden kuntoa ja emin kdyttdytymistd
karitsoitaan kohtaan. Karitsoista tarkkaillaan imemista ja niiden olemusta. Mi-
kili poikkeavaa havaitaan, on erittdin tarkedd puuttua tilanteeseen viipymatta.
(Stenberg 1998, 81 & 125-126.)

4.5 Lampolan kausiluonteiset tyot

Péivittdisten toiden lisdksi lampaiden hoitoon kuuluu kausiluonteisia hoitotoi-
mia. Valtioneuvoston asetuksessa lampaiden suojelusta edellytetdén, ettd lam-
paat on kerittdvé kerran vuodessa. Laki edellyttdd myos sorkkien tarkastuksen
sekd niiden hoitamisen tarvittaessa. Tietyt lammasrodut, kuten suomenlammas,
on kuitenkin hyva kerité kahdesti vuodessa. Sorkkahoito on hyva suorittaa aina
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kerintdjen yhteydessa turhan kiinniottamisen valttdmiseksi, seka tdméan liséksi
suoritettava aina tarvittaessa. Muita kausiluonteisia toitd ovat kuivikepohjaisen
lampolan tyhjentdminen lannasta sekd uuhien astutukseen ja karitsointiin liit-
tyvit tyot (luku 4.4.2). (Maa- ja metsdtalousministerio 2010; Stenberg 1998,
82-87.)

Sorkkien hoitaminen onnistuu sekd lampaan istuessa, maatessa kyljelldan etti
seisoessa. Kun sorkkia hoidetaan lampaan seisoessa, nostetaan hoidettava jalka
kerrallaan ilmaan. Sorkkahoidon tarve riippuu sorkkien luonnollisen kulumisen
médristd, johon vaikuttaa merkittdvésti pohja, jolla lammas kulkee. Sorkkien
kasvamisessa on myos yksilollisid eroja. Sorkkahoidon suorittamiseen on
useita tapoja ja vilinevaihtoehtoja sorkkasaksien lisdksi. (Michelson 2013, 48-
49.)

Sorkkahoidossa voi ensimmaéiseksi lyhentdd sorkan kirked. Lyhennykseen
hyva tyokalu on esimerkiksi oksasakset. Tamén jidlkeen sorkka puhdistetaan ja
leikataan sorkan alle ja véliin kasvanut ylimaardinen sorkka-aines. Tdhén tyo-
vaiheeseen voidaan kayttdd oksasaksia, mutta hyva tyokalu on myds kalasak-
set. Kun tdma on tehty, voidaan vield sorkkaa lyhentda tarvittaessa. Toisena ta-
pana voidaan aloittaa sorkkahoito sorkkien puhdistamisella esimerkiksi puuti-
kun avulla. Leikkaaminen aloitetaan sorkan takaosasta, ensiksi toinen puoli,
sitten toinen. Témén jdlkeen lyhennetddn sorkan kérki. Sorkkaa ei tule leikata
liian lyhyeksi, jotta viltytddn polkuanturan vahingoittamiselta ja sen aiheutta-
malta tulehdusriskiltd. Sorkkien tulee olla samanmittaiset, jotta toinen ei 1dhde
kasvamaan toisen eteen. (Michelson 2013, 48-49, Stenberg 1998, 85.)

Kuivikepohjaiset lampolat tyhjennetdidn kerran vuodessa, kesdisin. Tyhjennys-
tyd on helppoa koneellisesti, kun tilat ja rakenteet on suunniteltu jarkevisti.
Pienemmissi tiloissa tyhjennys tapahtuu talikkoa kayttden. Laskennallisesti
uuhi karitsoineen tuottaa kuivikelantaa 1,5 m?® vuodessa (Stenberg 1998, 90;
Téaydentdvit ehdot 2010, 15.)

Tyhjennyksen jélkeen lampola pestddn. Vesipesua voidaan kdyttdd, mutta mui-
takin tapoja on. Esimerkiksi kalkki on sallittu desinfiointiaine. Uusi kuivike-
pohja perustetaan puhtaalle, kuivalle, pohjalle. Kosteutta imeméén lattiaa vas-
ten laitetaan kerros sahanpurua tai turvetta, timén jélkeen voi laittaa vield ha-
ketta. Padllimmaiseksi kerrokseksi laitetaan esimerkiksi olkea. (Stenberg 1998,
90.)

45.1 Keritseminen ja villan kisittely

Villaa luokitellaan kiharakaarien lukuméérén, tapulin pituuden, kuidun lapimi-
tan ja eldimen villatuotoksen perusteella. Kiharakaari tarkoittaa villan kiha-
ruutta. Kiharakaaret méaéritelldén 3 senttimetrin pituudelta ja ilmoitetaan kiha-
roiden lukumiérand. Suomenlampaalla kiharakaaria on usein 6-8 kappaletta 3
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cm:n matkalla. Tapuli tarkoittaa villan kuitukimppua. Kun villassa on hyvé ta-
pulinmuodostus, ei villa ole sotkuisen ja takkuisen oloinen, vaan kuidut ovat
selkedsti erotettavissa kimpuissa. (Puntila 2010, 13-14.)

Villaominaisuudet periytyvat melko hyvin, minké vuoksi jalostustydlld on mer-
kitystd villan laatuun. Villan laatuun vaikuttaa perinnéllisten tekijéiden, lam-
paan rodun seké ién lisdksi muun muassa ruokinta. Myos lampolan olosuhteet
erityisesti kuivituksen ja ilmanvaihdon osalta seka riittdvan usein ja sdannolli-
sesti suoritettu kerintd vaikuttavat. (Finnsheep 2014b; Vehkaoja 2000.)

Lampaat keritddn yleensd kevdisin ja syksyisin, ennen laidunkautta ja laidun-
kauden jélkeen. Kerinté tulee kuitenkin suorittaa vdhintdin kerran vuodessa.
Kerinnén jilkeen lammas sy0 enemmén, mitd on hyvd hyodyntdd myos karit-
soiden loppukasvatuksessa. (Vehkaoja 2000.)

Keritsijélla tulee olla riittivd ammattitaito kerinndn suorittamiseen. Kerintdan
kuuluu keritsinkoneen huolto, terien kunnon seuraaminen, villan puhdistami-
nen irtoroskista, villan huolellinen leikkaaminen haavoja aiheuttamatta ja villan
lajittelu. Kerinnédssd on tirkedd, ettd villaa ei syOtetd nostamalla sitd koneen
edestd keritsimeen. Tama aiheuttaa haavoja. Nahkaa tulee kiristdd riittdvasti
haavojen ehkdisemiseksi. Kiristys tapahtuu koneen takaa tai jo kerityltd alu-
eelta vetdmalld nahkaa kireédksi levedlla kimmenelld, ei nyppimalld. Kerinnin
aikana mahdollisesti lampaan nahkaan tulevat haavat on desinfioitava ja tarvit-
taessa suojattava haavakohta epipuhtauksilta esimerkiksi haavan pintaan tart-
tumattomalla taitoksella ja sideharsolla. Kun karsinassa on riittava kuivitus, vé-
henee haavojen tulehdusriski (luku 4.4.3). Kun nahka on kiristetty hyvin, on
myos leikkuutulos hyvi. Villan jatkojalostuksen kannalta on tirkeda, ettd villa
leikataan kerralla siististi poikki, eikd katkota villakuitua pétkiksi saman koh-
dan toistuvalla trimmaamisella. (Vehkaoja 2000.) Lampaiden kerinnistd on
tehty oppimateriaali kuvineen, www.edu. fi.

Kerintdkoneen huolto riippuu kiytdssa olevasta koneesta. Kuten muidenkin ko-
neiden, my0s kerintdkoneen ohje on hyvi lukea ennen koneen kiyttod. Kéyt-
to1dn maksimoimiseksi tulee konetta hoitaa ja huoltaa valmistajan ohjeiden mu-
kaisesti. Késikeritsimilld voidaan keritd muutamien lampaiden katraita, mutta
suuremmissa katraissa kerintdkone on kédytdnnollinen. Ennen kerintdjen aloi-
tusta tulee tarkistaa, etté terdt ovat kunnossa ja teroituttaa terdt tarvittaessa osaa-
valla teroittajalla. Terdt kuluvat nopeammin, mikéli villa on likaista tai turvetta
kéytetddn kuivituksessa. My0s kerintdnopeudella on vaikutusta terien kulumi-
seen, silla terdt kuluvat koko ajan koneen kdydessd. Kerinnan aikana tulee terid
0ljytd ohjeen mukaan noin 10-15 minuutin vilein koneen kdydessi. Terien puh-
distus kerintdjen aikana onnistu nopeasti kuumassa vedessé niin, ettd koneen
terdt ovat vedessd koneen kdydessé. Toisinaan terdt tiytyy puhdistaa myos kes-
ken lampaan kerinnén. (Vehkaoja 2000.)

Nopein kerintdtapa on keritseminen lampaan istuessa. Tdéma asento rasittaa kui-
tenkin keritsijan selkdd. Lammas asetetaan istumaan keritsijén jalkojen véliin
menemdlld seisomaan seisovan lampaan vasemmalle puolelle. Tdmén jdlkeen
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tartutaan lammasta vasemmalla kédelld kaulasta ja oikealla kiddelld oikeasta ni-
vusesta ja kddnnetddn lammas istumaan. Kerinti aloitetaan rinnasta, jonka jal-
keen edetddn vatsanalusen ja leuanalusen jdlkeen kylkiin. Vatsanalusvillat on
hyvé erottaa muista villoista heti erilleen, jotta ne eivit sekaannu hyvien villo-
jen joukkoon. (Vehkaoja 2000.)

Edellistd ergonomisempi kerintdtapa on kerintd pukilla. Tdma vie hieman
enemmain aikaa kuin istuvan lampaan kerintd. Ennen lampaan pukille laitta-
mista on hyvé keritd kaula ja niska. Pukilla kerittdessa voidaan kerinnéssa edeta
monessa eri jarjestyksessa riippuen siitd, halutaanko villa yhtend kokonaisena
vuotana vai kahtena osana. Yhtend osana villan saa kerittya leikkaamalla vuo-
rotellen molemmilta puolilta kylkid ja rullaamalla villaa pois edesti. Toisena
tapana on leikata vuota selkédrankaa pitkin kahtia pukille nostamisen jalkeen.
Tamén jélkeen edetiddn vaakavedoin alaspéin. (Peikkorinne 2014; Vehkaoja
2000.)

Lampaiden villan voi punnita eldimen villatuotoksen tietoon saamiseksi. Ta-
mén jdlkeen villa lajitellaan. Villan lajittelussa huonot villat erotetaan hyvista.
Huono villa tarkoittaa huopunutta tai roskaista villaa. Villat lajitellaan myds
vérin perusteella, muita perusteita voi olla muun muassa villan karkeus seka
karitsavilla. Mikili villa on kosteaa, on sitd hyvd kuivattaa muutamia péivia
ennen pakkaamista. Villa on paras pakata pahvilaatikkoon tai paperisédkkiin,
muovisessa sékissd villa pilaantuu helpommin. Villa on hyvé toimittaa jatkoja-
lostukseen mahdollisimman pian kerinnén jélkeen. (Vehkaoja 2000.)

Villa voidaan myydé kehradmoille. Vaihtoehtoisesti kehradamolti voidaan ostaa
palveluna villan jalostus. Kehrdamo toimittaa villat tuottajan tilauksen mukai-
sesti esimerkiksi villalankana tai huovutusvillana. Villaa voidaan kéyttaa kési-
tydmateriaalina, mutta lampaanvillalla on my6s hyvii terveysvaikutuksia. La-
pin yliopiston ja Rovaniemen ammattikorkeakoulun yhteistyossd toteuttaman
kehittimishankkeen, HoiVi- hoitava villa, esitutkimuksen tulokset osoittivat
villan edistdvin kivunhallintaa ja ihon kuntoutumista. Lisdksi villan todettiin
rauhoittavan ja helpottavan kramppeja. Villatuotteista saivat hy6tyd muun mu-
assa diabetesta sekd reumaa sairastavat. (Pirtin kehrddmo 2012; Tuovinen
2008.)

4.5.2 Astutus, karitsointi ja karitsoiden hoito

Lampaan kiimakierron vaihteluvédli on 14 - 19 vuorokautta, keskiméérin 17
vuorokautta. Pdssi saavuttaa sukukypsyyden rodusta riippuen 5 kuukautisesta
alkaen, jopa aikaisemmin. Suomenlammas saavuttaa sukukypsyyden aikaisem-
min kuin muut rodut. Uuhikaritsat saavuttavat sukukypsyyden noin 7 - 8 kuu-
kauden idssd, mutta suositeltavaa on astutus ldhelld vuoden ikéa, jotta tiine uuhi
ehtii kasvamaan ensiksi itse riittdvésti, jotta karitsat eivit syntyisi liian pienind.
Rodusta (liite 1) riippuen lampaat tiinehtyvit joko vuodenaikaan sidotusti tai
ympdérivuotisesti. Puolitoistavuotias péssi voi astua astutuskaudella jopa 50
uuhta, passikaritsalla voi astuttaa enintddn 20 uuhta. Péssikaritsan on hyvi olla
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vahintddn 6 - 7 kuukauden ikdinen astuttaessaan, vaikka esimerkiksi suomen-
lammaspassi saavuttaa sukukypsyyden jo aikaisemmin. Astutuskauden on hyva
olla vdhintdén kuusi viikkoa, jotta pdssi on uuhien kanssa ainakin kahden kii-
makierron ajan. (Savolainen & Terdviinen 2000, 66-67.)

Lampaan rodulla on merkitystd my0s odotettavissa olevaan karitsamairién,
kuten my0s lampaan idlld. Karitsoiden lukumiéra nousee lampailla viiteen ika-
vuoteen asti. Dorset ja suomenlammas kykenevit ympérivuotiseen karitsoin-
tiin, muut rodut tiinehtyvat parhaiten loppusyksylld / alkutalvella. Karitsointi
ajoittuu ndin ollen maalis- huhtikuulle. Uuhi kantaa noin 5 kuukautta, suomen-
lammas keskiméérin 143 vrk. Astutusajankohta on vaikea madritelld, ellei pas-
silld kdytetd merkkivarejd. Merkkivéri voidaan joko sivelld pdssin rinnanalus-
taan tai asettaa valjain vérilaatta rinnan alle. Ndin voidaan erotella uuhet ryh-
miin karitsointiajankohdan mukaan. Passin merkkivérid on hyva vaihtaa noin
kahden-kolmen viikon vilein, jolloin uuhien lajittelu helpottuu. Kiimaan tuloa
helpottavaa flushing-ruokintaa (luku 4.4.1) voidaan kéyttdd niin halutessa. Se
on hyvé aloittaa 2 - 3 viikkoa ennen astutusta ja jatkaa 2 - 3 viikkoa astutuksen
jélkeen riippuen eldimen kuntoluokasta. (Eldinten hyvinvointikeskus 2014;
Peda.net 2013.)

Uuhen tiineyden voi varmistaa ultraddnitutkimuksella, joka suoritetaan luotet-
tavimmin 60 - 120 vuorokauden kuluttua astutuksesta. Samanaikaisesti ultra-
ddnelld voidaan ndhda karitsamiérd, jolloin uuhet voidaan jakaa ruokintaryh-
miin. Mikaéli ultradintd ei kdytetd, todetaan karitsointi havainnoimalla tuleeko
uuhi uudelleen kiimaan vai ei. Kiiman oireita ovat rauhattomuus, madkiminen,
ulkosynnyttimien turvotus ja l&heisyyden haku. Uuhien ruokinta (luku 4.3.1)
huomioidaan tiineyden vaiheen ja uuhen kantaman karitsamééran perusteella.
(Eldinten hyvinvointikeskus 2014; Peda.net 2013; Rautiainen & Talola 2012,
41; Savolainen & Terdvidinen 2000, 68.)

Karitsoinnin ldhestyessi uuhi siirretidén karitsointikarsinaan. Toiset uuhet osoit-
tavat selvidsti ldhestyvén karitsoinnin merkkejé, kun taas toisissa merkkeja et
juuri huomaa (luku 4.3.3). Karitsointi on mahdollista my6s ryhmékarsinassa,
jolloin uuhi erotetaan karitsoiden kanssa karitsointikarsinaan vasta karitsoinnin
tapahtumisen jdlkeen. Télloin karitsointikarsinoita on hyvé varata noin 30 %
karitsoimaan aiottujen uuhien méérastd. Hyva ryhmékoko on 15-20 karitsoivaa
uuhta / ryhmd, jotta karitsoiden sekaannuksilta ja ryhmén hermostumiselta vél-
tytddan. Ryhmaékaritsoinnissa riskind on, ettd toinen ema omii karitsat. Téllaiset
uuhet on hyvé erottaa ryhmasta. (Agronet 2014; Stenberg 1998, 109; Torikka
2013, 18.)

Karitsakuolleisuus on pienempi valvotuissa karitsoinneissa. Apua tarvitaan eni-
ten karitsoiden virheasentojen vuoksi. Karitsointiavun antamisen tarpeeseen ei
ole yksiselitteistd médritystd. Apua on annettava, kun tilanne vaikuttaa silta.
Mikdli karitsointi ei ole edennyt sikioveden menosta noin kahden tunnin sisallé,
on hyva auttaa karitsoivaa uuhta. Karitsointiapu tulee antaa mahdollisimman
hygieenisesti puhtain, desinfioiduin késin, mielellddn kertakdyttdiset muoviké-
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sineet kddessa. Tulehdusriski karitsointiapua annettaessa on luonnostaan tapah-
tuvaa karitsointia korkeampi. Mikali karitsointiavusta huolimatta karitsointia ei
ole saatu eteneméén puolen tunnin kuluessa avun antamisen alkamisesta, tulee
paikalle pyytdd kokeneempi lampuri tai eldinldédkéri, jotta pitkittyneen karit-
soinnin vuoksi ei menetetd sekd karitsaa ettd uuhta. (Ilivitzky 2000, 71;
Schoenian 2013.)

Karitsan syntymisen jilkeen on tirkedd varmistaa, ettd eldin saa hengitettyé.
Turvan eteen jadnyt sikiokalvo tulee poistaa, mikili emé ei sitd heti poista. Mi-
kéli karitsa ei ala hengittia tai hengittdd huonosti, tulee se heilauttaa takajaloista
kiinni pitden varovaisesti alaspdin liman poistamiseksi hengitysteistd. Lisaksi
karitsan hierominen esimerkiksi oljilla edistdd hengitysti ja karitsan virkisty-
mistd. Tulee kuitenkin huomioida, ettd eméd saa mahdollisuuden hoitaa karit-
sansa nuolemalla. Karitsa ja eméd leimaantuvat toisiinsa ensimmaisten kahden-
kymmenen minuutin aikana. Ensimmaéisen maitonsa karitsa tarvitsee noin puo-
len tunnin sisdlld syntymisestd. Hoitajan on hyva tarkistaa, ettd emidn molem-
mista vetimistd tulee maitoa. Karitsaa voi ohjata tarvittaessa nisille. Jotkut
emét syOvét ja juovat itse karitsoinnin jélkeen ennen imettdmistd. Tama ei tar-
koita, ettd ema olisi valinpitdmaton tai ei tulisi hoitamaan karitsoitansa. Etenkin
ensikoilla saattaa kestdd hetken aikaa, ennen kuin ne ymmartavét, miten karit-
saa tulee hoitaa. Stressi heikentdd ensikon suoriutumista, joten niiden héiritse-
misté karitsointiaikaan on hyva valttaa. Jalkeisten tulee irrota vuorokauden ku-
luessa karitsoinnista. (Rautiainen & Talola 2012, 42; Schoenian 2013; Torikka
2013, 18.)

Toisinaan emét alkavat hylkii jotain karitsaansa. Syitd hylkimiseen voi olla esi-
merkiksi karitsan heikkous tai uuhen heikko kunto. Emo-ominaisuuksia on
hyva kirjata ylos ja poistaa uuhet, jotka hylkivét karitsoitansa. Karitsan hyvak-
symiseksi emdd voidaan pitdd paikallaan, jotta hyljitty karitsa pddsee imeméin
maitoa. Tdma tulee toistaa useita kertoja vuorokaudessa. Toisinaan karitsa oppii
ndin taistelemaan paikasta samanaikaisesti emdn hyvédksymien karitsoiden
kanssa. Mikéli timé ei onnistu, voidaan koittaa adoptoida karitsa toiselle uu-
helle tai siirtyd antamaan hyljitylle karitsalle pullomaitoa. (Torikka 2013, 18.)

Jotta karitsan adoptointi onnistuu, tulee sen tapahtua mahdollisimman varhai-
sessa vaiheessa. Adoptointi onnistuu parhaiten, kun tulevan keinoemén karit-
soinnista ei ole kulunut kauaa aikaa. Tulevan keinoemén jélkeisid voidaan hie-
roa adoptoitavaan karitsaan, jotta karitsa alkaisi haista tutulle ja keinoema al-
kaisi hoitaa adoptiokaritsaa. (Ilivitzky & Savolainen 2000, 75.)

Ema ja karitsat pidetddn karitsointikarsinassa 3-5 vuorokautta. Padsdintond on
pitdd eméia ja karitsoita omassa karsinassa véhintddn karitsoiden lukumaiara +
yksi vuorokausi. Emin ja karitsoiden vointia tarkkaillaan huolellisesti (luku
4.3.3) ja puututaan tilanteeseen heti, mikéli jotain poikkeavaa havaitaan.
(Peda.net 2013.)

Karitsat kehittyvdat mérehtijoiksi noin kahdeksan viikon ikdin mennessa.
Aluksi péddasiallinen ravinto on maito ja asteittain karitsan kyky hyodyntdd
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kiinteitd rehuja lisdéntyy. Taysin riippuvainen maidosta karitsa on kuuden vii-
kon ikddn asti. Karitsoille on hyvé olla oma karitsabaari, jossa on tarjolla rai-
kasta vettd sekd vapaasti laadukasta heindd, vikirehua, kivennéisia ja suolaa.
(Sormunen-Cristian 2000a, 38.)

Karitsat vieroitetaan emastd aikaisintaan kahdeksan viikon ikdisend, péssikarit-
sat mieluiten viimeistdén kahdentoista viikon ikdisend mahdollisen sukukyp-
syyden vuoksi. Mikili karitsat vieroitetaan ennen kuuden viikon ikdi, tulee
niille tarjota maitoa tai juomarehua. Mitd nuorempana vieroitus tehdéén, sitd
stressaavampaa vieroitus karitsalle on. Vieroituksesta aiheutuvaa stressid voi-
daan tutkimuksien mukaan véhentdd vilttimalla samanaikaisia muita muutok-
sia. Stressin on todettu olevan karitsoilla pienempi silloin, kun emit siirretdan
toiseen paikkaan ja karitsat jadvét tutulle laitumelle tai tuttuun tilaan. Oleellista
vieroitusajankohdassa on karitsan kuiva-aineen syonti ja paino. Painon tulee
olla noussut noin kolminkertaiseksi syntymépainoon verrattuna. Karitsat voi-
daan vieroittaa kaikki kerralla tai esimerkiksi porrastetusti niin, etti passikarit-
sat vieroitetaan emistd ennen kahdentoista viikon ikdd, mutta maalis-huhti-
kuussa syntyneet uuhikaritsat jitetidn seuraamaan emid koko laidunkauden
ajaksi. Karitsoiden vieroitusajankohtaan vaikuttaa myds, onko tilalla kdytossi
ympdrivuotinen karitsointi vai karitsointi kerran vuodessa. Mikdli tilalla on
kaytossd ympérivuotinen karitsointi, vieroitetaan karitsat padsdantdisesti aiem-
min, jotta emit ehtivit palautua ennen seuraavaa astutusta. (Hokkanen 2013,
22-24; Sormunen-Cristian 2000a, 39.)

Karitsat tulee rekister6ida ja merkitd viimeistddn puolen vuoden ikdisind, mutta
toivottavaa on, ettd rekisterdinti tehdddn huomattavasti aikaisemmin karitsoi-
den ollessa 1-2 kuukauden ikéisid. (Eviran ohje 15407/01 2009, 5.)

4.6 Lampaiden hyvinvointi ja sairaan eldimen hoitaminen

Sairas eldin tulee aina erottaa omaan tilaan. Lampaan kohdalla on tirkedd muis-
taa lajityypillinen kédyttdytyminen. Lampaan on oltava nikoyhteydesséd vahin-
tadn yhteen lampaaseen, mieluummin useampaan. Sairaan lampaan kiin-
niotossa ahtaaseen tilaan ajaminen ja sielld kiinni ottaminen pitdi eldimen rau-
hallisempana kuin eldimen juokseminen kiinni. Sairaskarsinan tulee olla kool-
taan vihintiin 1,5m? ja muodoltaan sellainen, etti lammas piisee esteetti
kddntymédn ympéri. (Maa- ja metsitalousministerié 2014; Stenberg 1998, 92).

Lampailla esiintyy erilaisia pdtsihdiriditd sekd muita hoitoa vaativia tiloja ja
sairauksia (taulukko 11). Hengitystietulehdus on lampaiden yleisin sairaus.
Hengitystietulehduksen oireena lampailla esiintyy ysk&a. Lisdksi saattaa esiin-
tyd muun muassa kuumetta ja sierainvuotoa, pahimmillaan dkkikuolema. Lam-
paiden hengitystietulehduksiin liittyy pédédasiassa huonot olosuhteet. Useim-
milla lampailla taudinaiheuttajia on 16ydettavissd yldhengitysteistd, mutta ndma
eivit aiheuta oireita, elleivét olosuhteet muuten ole tdhdn otolliset. Infektion
puhkeamiselle altistavia ympéristotekijoitd ovat liiallinen eldintiheys, poly,
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kosteus, eldinten stressi ja eldinten yhdistely. Ndmé ympaéristotekijét tulee huo-
mioida hengitystietulehdusten ennaltachkiisyssa. (Evira 2014a.)

Listeriaa esiintyy myds lampailla. Tyypillisimpdnd esiintyvénid listeriamuo-
tona on aivomuotoinen listerioosi, jonka oireena on visymys, pain kiertyminen
toiselle sivulle tai kehidn kulkeminen. Listerian itdmisaika on useita viikkoja,
mutta taudin puhjettua eldin kuolee yleensi parin kolmen péivén kuluttua. Lis-
teria aiheuttaa myds luomisia. Listerian ennaltachkiisyssé tarkedd on kiinnittda
huomiota sdilérehun laatuun. Kun sdilérehun pH on yli 5, nousee listerian riski
huomattavasti. Lampaiden ruokinnassa tulisi aina selvésti homeiset kohdat
poistaa rehusta. (Evira 2014c.)

Taulukko 11. Lampailla esiintyvid tauteja, niiden oireet, hoitajan antama valiton apu sekd
tarvittava ladkkeellinen apu. (Stenberg 1998, 150-157.)

P&tsihdiriot
pl. puhallustauti

Puhallustauti

Ysk&,
mykoplasma

Keuhkokuume

Listerioosi

Virtsakivet

Ei sy lainkaan tai on sydnyt liikaa
vakirehua, ei marehdi, potsi
suurentunut tai paisunut ja kova,
suu kuiva - sylkea erittyy vain
vahan.

Potsi paisuu.

Yska. Mykoplasmassa karitsat

oireilevat herkemmin: kova, kuiva,

puuskittainen ysk& rasituksen tai
syonnin yhteydessa.

Krohiseva hengitys, yskd, kuume.

Laihtuminen, kasvojen
toispuoleinen halvaus,
halvaantuneelta puolelta kuolan
valuminen, korvan lurpattaminen,
kehén kiertdminen, kouristelut,
kuolema.

Passeilla oireilee voimakkaammin.

Passin virtsaamisyritys ei onnistu
tai tulee tippoja, vatsanaluksen
potkinta, dantely, makaa paljon,
vatsanalus voi olla kostea
virtsasta.

Tarkista suu, ettei marepala ole
kurkussa. Silita voimakkaalla
kadella rinnasta leuan alle saakka,
hiero samanaikaisesti potsia.
Tavoitteena réyhtéisy.

Lammas seisomaan etupda
korkeammalle. Anna lampaalle
ruokadljya. Pétsia hierotaan.
Tavoitteena kaasujen poistuminen.

Hyvat olosuhteet ja ruokinta. Ei
vetoa ja kosteutta.

Varhaisoireita vaikea havaita,
elainlaakarin maaraama hoito
tarpeen heti oireiden

ilmaannuttua.

Peniksen hierominen varovasti,
jotta virtsakivet liikkuisivat.
Voimakas vilja- ja vakirehuruokinta
altistaa. Suolaa tulee olla tarjolla,
jotta juominen riittavaa.

50-100g hiivaa ja / tai Vetrumin
jauhetta 50g. Jos sy6, voi
|aakityksen lopettaa, muuten
hoitoa voi jatkaa 1-2x paivassa.
Eldinlaakariin yhteys tarvittaessa.

Eldinla&kari herkasti. Jos tilanne
etenee jalampaalla tukehtumisen
vaara, pistetdan paksu
injektioneula potsiin nalkdkuopan
kohdalle, jotta kaasut poistuvat
sité kautta.

Ei hoitoa hyvien olosuhteiden
lisaksi. Lisatautiriskina
keuhkokuume.

Eldinlaakarilta saatava
antibioottihoito tarpeen.

Antibioottihoito tehoaa
alkuvaiheessa hyvin.
Halvausoireiden ilmaannuttua voi
kokemuksien perusteella tupla-
annos Streptocillinid auttaa.

Heti cireiden tultua C-vitamiinia.
Yhteys eldinlaakariin, jotta
virtsarakon repeamiselta
valtytaan.

Uuhien karitsointia on hyvé seurata karitsakuolleisuuden vihentdmiseksi. Ka-
ritsointiajan ldhestyessd ja karitsoinnin jdlkeen karitsan ja uuhen vointia seura-
taan tihennetysti. Seurannassa tulee kiinnittdd huomiota mahdollisiin uuhelle
tuleviin karitsointiin liittyviin sairauksiin (taulukko 12), joita ovat esimerkiksi
ketoosi ja utaretulehdus. Koska uuhen oireiden perusteella tiineyden loppuvai-
heessa on vililld vaikea erottaa ketoosi ja karitsointihalvaus toisistaan, voidaan
hoitoon kéyttdd yhdistelméhoitoa, jolloin molempien sairauksien mahdollisuus
huomioidaan. Suuri tekiji tiineyden- ja karitsointiaikaisten sairauksien ennal-
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tachkiisyssd on oikea ruokinta, oikea kivenniisten kalsium-fosforisuhde ja riit-
tavit vitamiinit. Liian vdhén energiaa sisdltdvé ruokinta altistaa ketoosille, li-
havuus altistaa eméttimen esiintyontymiselle. (Ilivitzky & Saario 2000, 95-

101.)

Taulukko 12.

Lampailla esiintyvid karitsointiaikaan liittyvid sairauksia, niiden oireet, hoita-

jan antama apu sekd tarvittava ladkkeellinen apu. (Ilivitzky & Saario 2000, 95-

101.)

Ketoosi eli
asetonitauti
(raskausmyrkytys)

Karitsoimis-
tauti
(poikimahalvaus)

Emattimen
esiin-
tyontyminen

Kohdun ulos-
tydntyminen

Jalkeisten
j@dminen

Utaretulehdus

Viimeiselld tiineyskuukaudella.
Johtuu energiavajeesta. Sokeri
alhainen, ketoaineet korkeat. Uuhi
makaa, eristaytyy, ei syo,
hoipertelee, uloste l6ysad ja
tummaa, kouristelee, kuolee

Yleensa karitsoinnin yhteydessa.
Useamman kerran karitsoineet
hyvamaitoiset sairastuvat.
Kalsiumtasapainon héirié.
Hampaiden narskutus, voi potkia
kouristusmaisesti, jad@ makaamaan.

Tiineyden loppuvaiheessa.
Perdpa&ssa nakyvissad punainen
pallo emattimen limakalvo-
seindmaa. Perinndlliset tekijat
vaikuttaa. Monisiki6isyys, lihavuus,
korsipitoinen rehu lisaavat riskia.

Vaikean karitsoinnin jalkiseuraus.
Altistaa, jos jouduttu avittamaan
karitsat puutteellisesti
avautuneesta kohdunsuusta,
vedetty vadrassa asennossa tai
ematin nakynyt ennen karitsointia.

Irtoaa luonnostaan yleensa
vuorokauden sisalla.

Etenkin karitsoimisen ja
vieroituksen yhteydessa.
Bakteerin aiheuttama. Ymparisto-
tekijat tarkeitd. Huonokuntoisuus,
ei syd, turvonnut utare, kuume,
muutoksia maidossa.

Ensioireiden ilmaannuttua
sokerilisa, mahdollisesti
vitamiineja. Ruokahalun
parantaminen esim. kerpuilla. Jos
oireet selvat tarvittaan myods
propylenglykolia (esim. Procol)

Karitsoimistauti vaatii eldinlaakarin
apua. Huomioitavaa ketoosin ja
karitsoimistaudin samankaltaiset
oireet. Halvaantuneelle eldimelle
ei saa antaa mitaan suun kautta.

Luiskahtaneen emattimen pesu.
Tyonnetdan varovasti sisdan.
Karitsoinnin ollessa |&helld voidaan
koittaa estaa esiintyontyminen
ematinlaitteella.

Kohtua valellaan kylmalla vedella
turpoamisen ehkaisemiseksi ja
poistetaan kiinniolevat jalkeiset.
Tybnnetaan varovaisesti sisalle kasi
nyrkissa.

Mikali elin yleisoireeton, voidaan
roikkuvaa osaa katkaista
kintereisiin asti, solmia tai laittaa
roikkuva osa pussiin ja sitoa, jotta
irtoavat itsekseen. Roikkuvat
jalkeiset kasvualusta bakteereille.

Tulehtuneen utareen tihed
lypséminen ja hierominen
lammittavilld voiteilla ajoissa
saattaa auttaa.

Eldinlaakari tarvitaan oireiden
ollessa pitkalld antamaan uuhelle
glukoositippa suoneen seka
vitamiinit injektiona.

Vaatii aina eldinlaakarin. Kalsiumin
antaminen joko ihon alle tai
suoneen.

Eldinlaakari tarvitaan sulkemaan
hapyaukko esim. ompeleilla.
Karitsoinnin alettua suljettu
hapyaukko on avattava.

Mikali tilanteeseen on kutusuttu
elainlaakari, kohtu on hyva
suojata lialta ja rikkoutumiselta
lakanalla odottamisen ajaksi.
Eldinlaakarilta tarvitaan aina
antibioottihoito.

Antibiootti tarpeen, jos uuhella
kuumetta, alakuloisuutta,
ruokahaluttomuutta ja jalkeisten
SELEENETIIER

Antibioottihoito tarpeen, mikali
kuume tai muuten selvat oireet.
Lisaksi kdytetdan kipuldékkeita ja
maidon erittymista lisaavia
ladkkeita.

Klostridienterotoksemia on etenkin karitsoilla esiintyvd melko yleinen tauti
Suomessa. Taudinaiheuttajaa esiintyy pienind miirind suolistossa yleensékin.
Sairastuminen johtuu usein ruokinnan muutoksesta, mikd antaa bakteerille
otolliset olosuhteet lisddntyad. Klostridienterotoksemiaan kuolee yleensé parhai-
ten kasvaneet karitsat ilman havaittuja ennakko-oireita, mutta sairastua voi
mink3 ikdinen eldin tahansa. Oireina voidaan havaita kouristuksia tai horjuvaa
kdyntid muutamia tunteja ennen kuolemaa. Klostridienterotoksemiaa voidaan
ennaltaehkiisti valttdmalla liian nopeita ruokinnan muutoksia. Taudin ennalta-
ehkdisyyn on olemassa my0s tehokas rokote. (Evira 2014b.)

Loistartunnat ovat yleisid lampailla. Loistartunnat aiheuttavat loisesta riippuen
ripulia, kuihtumista, kuivumista, huonokasvuisuutta ja laihtumista. Karitsari-
pulin tyypillinen aiheuttaja on kokkidialkueldin. Loistartuntojen ennaltaeh-
kiisyssd tdrkedd on onnistuneen loistorjuntaldédkityksen suunnitelman lisdksi
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hyva laidunkierto ja tuotosvaiheen mukainen ruokinta. Erityisesti riittdva val-
kuaisen saanti on tirkeédé loistartuntojen ehkéisemiseksi. (Evira 2014d.)

Schmallenberg-virus on marehtijéilld esiintyvd hyonteisten, erityisesti poltti-
aisten, vilitykselld levidva tauti. Tartunta on usein lampaalla oireeton, mutta
tiineyden aikana saatu tartunta aiheuttaa luomista ja karitsoiden epdmuodostu-
mia. Tartunta levida erityisesti kesélld ja alkusyksystd hyonteisten ollessa aktii-
visia. Virusta vastaan ei ole olemassa vielé rokotetta. (Evira 2014f.)

Maedi-Visna-nimelld tunnetaan saman taudinaiheuttajan seurauksena kehitty-
vit Maedi-tauti, eli etenevd keuhkotulehdus ja Visna-tauti, eli eteneva aivokal-
vontulehdus. Taudin oireet kehittyvét hitaasti, neljassé-viidessa vuodessa. Tau-
din kantajuutta voidaan tutkia verindytteilld. Tauti tarttuu emidn maidon vili-
tykselld karitsoihin. Tauti kuuluu kansallisen lainsddddnnon (Maa- ja metséta-
lousministerio 2013, 843/2013.) mukaan vastustettavaksi, valvottavaksi eldin-
taudiksi. Aiemman laissa velvoitetun taudintorjuntaohjelman tilalle, jossa yli
20 uuhen katraan oli liityttdva ohjelmaan, on tullut vuonna 2014 vapaaehtoinen
terveysvalvonta-ohjelma. Ohjelmaan mukaan hakeutuvien tilojen eldimista
otetaan tietyin véliajoin verindytteitd taudin varhaisen havaitsemisen vuoksi ja
levidmisen seka lisddntymisen ehkdisemiseksi. Aiemman Maedi-Visna- taudin-
vastustusohjelman korkeimman luokan tilat, virallisesti Maedi-Visna vapaat
M3-statustilat, siirtyvét terveysluokka 1:een hakeutuessaan ohjelmaan. Jat-
kossa terveysluokka 1-tilat saavat tehdi eldinhankintoja ainoastaan toisilta ter-

veysvalvontaan osallistuvilta tiloilta, jotka kuuluvat samaan luokkaan. (Evira
2014e.)

Scrapie on hitaasti etenevd keskushermostotauti. Tauti johtaa eldimen kuole-
maan. Taudinaiheuttajia on useita ja niiden perusteella tauti luokitellaan klas-
siseksi tai epatyypilliseksi. Klassinen scrapie kuuluu vapaaehtoisen terveysval-
vontaohjelman piiriin. Oireina on muun muassa litkehdirioitd, vapinaa ja kuti-
naa. Tavallisin tartuntareitti on emolta jilkeldisille. Scrapie tarttuu myos eldi-
mesté toiseen eldinten suorassa kontaktissa. (Evira 2014g.)

4.7 Luonnonmukaisen lammastuotannon péaépiirteet

Luonnonmukaisesti tuotettu, luomu, lampaanliha tarkoittaa, ettd lampaan tuo-
tanto on toteutettu tdyttden luonnonmukaisen eldintuotannon ehdot. Tavan-
omaisesti kasvatetut lampaat saattavat olla pidennetyn laidunkauden metsélai-
tumilla sekd saavat toteuttaa lajityypillistd kiyttdytymistd, mutta mikéli tila ei
kuulu luomuvalvontaan ja taytd kaikkia luomutuotantoon vaadittuja ehtoja, ei
tuotteita saa markkinoida luonnonmukaisesti tuotettuina. Kotieldinten osalta
luonnonmukaisesti tuotettuina voidaan markkinoida eldimisti saatavista tuot-
teista muun muassa lihaa, syotivid elimid, eldinten suolia, rakkoa ja vatsaa sekd
meijerituotteita. Vuodat, villa ja eldimen lanta eivét kuulu luonnonmukaisen
lainsdddédnnon piiriin. Nédin ollen luonnonmukaisesti kasvatetusta lampaasta
saatava villa ei ole ”luomuvillaa”. (Eviran ohje 18217/4 2014, 6&8)
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Luonnonmukaisen eldintuotannon ehdoissa on esitettynd minimivaatimukset,
jotka tilan on tiytettdva. Tilan peltojen tulee kuulua tai olla siirtyméssa luon-
nonmukaiseen tuotantoon, jotta luonnonmukainen eldintuotanto on mahdol-
lista. Luonnonmukaisen eldintuotannon ja kasvinviljelyn ehdot muodostavat
kokonaisuuden, jolla pyritddn toteuttamaan kestdvan maatalouden periaatteet.
Luonnonmukaisen eldintuotannon tavoitteena on huomioida eldinten hyvin-
vointi ja lajikohtaiset kdyttdytymistarpeet sekd tuottaa korkealaatuisia tuotteita.
(Eviran ohje 18217/4 2014, 6.)

Luonnonmukaisessa tuotannossa eldinten lukumaéiré on suhteutettava tilan pel-
tojen pinta-alaan. Enimmilld4n eldimid saa olla kaksi eldinyksikkoé peltoheh-
taaria kohden. Kaksi eldinyksikkod vastaa kolmeatoista uuhta karitsoineen. Yli
yksivuotias lammas (uuhi) karitsoineen on 0,15 eldinyksikkod (ey). Kahdek-
sankymmenen uuhen katras on eldinyksikkéind 80 x 0,15= 12 ey. Luonnonmu-
kaisessa tuotannossa tulee télloin olla véhintdan 6 ha peltoa, 12ey /2 ha/ey = 6
ha/12 ey. (Eviran ohje 18217/4 2014, 30-31.)

Jalostuseldimid hankittaessa luonnonmukaiseen eldintuotantoon kuuluvan tilan
tulee hankkia eldimet toiselta luonnonmukaiseen eldintuotantoon kuuluvalta ti-
lalta. Mikéli luonnonmukaisesti tuotettuja eldimid ei ole saatavilla, voi tila
hankkia tavanomaisesti kasvatettuja lampaita jalostustarkoitukseen enintiin
20 % yli yksivuotiaiden lampaiden maaréstd. Lampaiden tulee olla karitsoimat-
tomia naaraita. Mikéli kyseessa on alkuperdisrotujen erityistuen piiriin kuuluva
suomenlammas, voi tavanomaiselta tilalta hankittu lammas olla myds karitsoi-
nut. Siitospéssin voi hankkia tavanomaiselta tilalta. (Eviran ohje 18217/4 2014,
14-15.)

Lampaiden ruokinnassa tilan rehuomavaraisuuden tulee olla vihintdadn 60 %.
Lampaiden rehuista vdhintddn 60 % kuiva-aineesta on oltava karkearehua.
Ruokinnassa kéytettdvien rehujen tulee olla luomuhyviéksyttyjd. Karitsoiden
tulee saada luonnollista maitoa vihintddn 45 paivda. Mikali karitsalla ei ole
mahdollisuutta saada oman eldinlajinsa maitoa, voidaan antaa toisen eldimen
maitoa tai tavanomaista juomarehua. Télloin karitsa menettdd luomukelpoisuu-
den. Juomarehun antamisen lopettamisen jilkeen, kun karitsan ruokinta tayttaa
taas luonnonmukaisen tuotannon vaatimukset, siirtyy karitsa kuuden kuukau-
den siirtymékauden jélkeen takaisin luomuhyvéksytyksi eldimeksi. Luonnon-
mukaiseen tuotantoon soveltuvaa juomarehua voidaan kayttda ilman luomuhy-
viaksynnidn menettdmisti. (Eviran ohje 18217/4 2014, 17-18.)

Kaikkien luonnonmukaiseen eldintuotantoon kuuluvien eldinten ladkkeiden tu-
lee olla eldinlddkéarin maardamia. Hormonien kaytto lisddntymisen sddtelyyn on
kielletty, mutta yksittdisen eldimen 144kinnédssd hormonit sallitaan. Yli vuoden
tuotannossa olevat eldimet, lampaiden kohdalla uuhet ja siitospdssit, voidaan
hoitaa ladkkein vuoden kuluessa korkeintaan kolme kertaa, neljannelld 1d4kin-
tahoitokerralla eldin menettdd luomuhyvéksynnén ja ladkityksen loputtua aloit-
taa kuuden kuukauden siirtyméajan. Alle vuoden tuotantoelinkaaren eldimet,
teuraskaritsat, voidaan ladkitd vain kerran. Sen jdlkeen ne menettdvit luomu-
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hyvaksynnédn. Yhdeksi lddkintdhoitokerraksi lasketaan yhden sairauden hoi-
toon kaytettivit lddkevalmisteet. Lidkevalmisteiden varoaika on luonnonmu-
kaisessa tuotannossa kaksinkertainen tavanomaiseen verrattuna (tavanomainen
varoaika 14 vrk x 2 = 28 vrk, tavanomainen varoaika 0 vrk x 2 = 0 vrk). Laa-
kityksiin ei lasketa loislaékitysté, rokotteita eiké taudinvastustusohjelmiin kuu-
luvia ladkityksid. (Eviran ohje 18217/4 2014, 21-22.)

Luonnonmukaisessa eldintuotannossa sisétiloissa tulee olla vdhintdin 5 % lat-
tiapinta-alasta valoa ldpédisevdd materiaalia seinéssd tai katossa. Lattiapinta-
alasta lampailla tulee olla kiintedd pohjaa véhintddn puolet. Eldinten tulee
padsta péivittidin ulkoilemaan. Ulkoilemisesta voidaan poiketa, mikéli lampai-
den laidunaikaa pidennetédn, ne pddsevit laitumelle pdivittdin laidunkaudella
jaeldimid ei pidetd kytkettyind. Eteld-Suomessa laidunkausi on kesdkuun alusta
syyskuun loppuun, pohjoisessa kuukauden lyhempi. Luonnonmukaisessa tuo-
tannossa tulee noudattaa kaikkia eldinsuojelusdadoksid, mikili ehdoissa ei esi-
tetd tiukempia vaatimuksia. (Eviran ohje 18217/4 2014, 6 & 25-29.)

5 TUTKINTOTILAISUUS LAMPAANLIHAN JA VILLAN TUOTTA-
MINEN- OSA-ALUEESTA

Tuotantoeldinten hoidon ja hyvinvoinnin ammattitutkinto on ndyttotutkinto.
Osaaminen osoitetaan yhdessd tutkintotilaisuudessa lampaanlihan ja villan
tuottamisen osalta. Opiskelijoille jarjestetddin Keudan aikuisopistossa mahdol-
lisuus aiheen teoriaopetukseen. Keudan aikuisopistossa Lampaanlihan ja villan
tuottaminen -valinnaisen tutkinnanosan teoriaopetus muodostuu kymmenesta
ldhipdivistd ja etdtehtdvistd. (Ollila, haastattelu 2014.)

Nayttojen ja tutkintotilaisuuksien osalta on tirkedd, ettd tutkinnon suorittaja ja
harjoittelutilan edustaja tietdvit, mitd tutkintotilaisuudessa arvioidaan ja milla
kriteereilld. Tutkintotilaisuudessa jokaisen osaamisalueen osaamisen osoitta-
minen ei aina onnistu. Téllaisissa tilanteissa osaaminen osoitetaan vaihtoehtoi-
sella tavalla, esimerkiksi karitsointiapu tai karitsoiden alkuhoito videolla. Li-
sdksi osaamisen ndyttod tdydennetdin tutkintotilaisuudessa suullisesti. Opiske-
lijoilla on henkil6kohtainen tutkinnon suorittamisen suunnitelma, josta selviaa,
miten opiskelija osoittaa osaamisensa tutkintotilaisuudessa. (Ollila, haastattelu
2014; Rantala, haastattelu 2014.)

Lampaanlihan- ja villan tuottaminen tutkinnonosan osaamisvaatimukset on esi-
tetty opetushallituksen méérdyksessd 31/011/2012 Nayttotutkinnon perusteet,
tuotantoeldinten hoidon ja hyvinvoinnin ammattitutkinto. Méérdayksessd on
myos arviointikriteerit. Arviointiasteikko on hyvéksytty-hylétty. Osaamisvaati-
muksena on esimerkiksi lampaiden hoidon osaaminen. Arvioinnin kohteiksi on
osoitettu hoitotyd ja lampaiden merkintd ja rekisterdinti. Arvioinnin kohteet on
tdman lisdksi yksiloity kolmeentoista arvioitavaan osaan, nditd ovat muun mu-
assa karitsoiden hoitaminen, eldinten késitteleminen lajityypillisesti ja sujuva
keritseminen. (Nayttotutkinnon perusteet 2012.)
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6 YHTEENVETO

Opinndytetyon tarkoituksena on tuottaa opetushallituksen maédrdyksen
31/011/2012 mukaisesti ndyttotutkintoon Tuotantoeldinten hoidon ja hyvin-
voinnin ammattitutkinto” oppimateriaali Virtuaalikylddn lampaanlihan ja villan
tuottaminen — osa-alueen ammattitaitovaatimusten mukaisesti. Projektin tavoit-
teena on lisdtd Virtuaalikyldn kdyttod lampaanlihan ja villan tuottamisen ope-
tuksessa tuotantoeldinten hoidon ja hyvinvoinnin ammattitutkinnossa seké so-
veltuvin osin muissa ammattitutkinnoissa.

Opinndytetyo kisittelee lampaan vuosikierron paépiirteisesti. Oppimateriaaliin
on sisdllytetty linkkeja, jotka vievit syvemmélle asiaan. Oppimateriaalien ku-
vituksella on haettu mieleenpainuvuutta. Materiaalia voi tutkia joko kuvaan si-
séllytettyjen linkkien kautta tai etenemdilld sivuston yldreunassa olevien vili-
lehtien mukaisesti.

Lampaiden olosuhteista méddrdd Maa- ja metsétalousministerion asetus tuetta-
vaa rakentamista koskevista lammas- ja vuohitalousrakennusten rakennustek-
nisistd ja toiminnallisista vaatimuksista (475/2014). Lampaiden karsinoiden
koot, ulkoilualueet sekd sisdtilojen olosuhteet tulee tiytyd asetuksen mukai-
sesti.

Lampaita hoidettaessa on ymmarrettdva niiden lajityypillinen kdyttdytyminen.
Tama helpottaa kdytdnnossa toteutettavaa hoitotyotd huomattavasti. Vairin ka-
siteltynd lammas on arka ja hankalasti kdsiteltdvad. Kun lauman kayttdytymisti
osaa hyodyntéa ja tunnistaa lampaiden rooleja laumassa, helpottuu myos eléin-
ten hoitaminen. Lampailla on hyvd muisti ja oppimiskyky. Lammas kykenee
myds opettamaan oppimansa jilkeldisilleen, esimerkiksi sdhkdaidan varomi-
sen.

Lammastilan tyot jakaantuvat kahteen osaan; piivittéisiin ja kausiluontoisiin
toihin. Paivittdin tulee huolehtia ruokinnasta, olosuhteiden ja eldinten hyvin-
voinnin seurannasta sekd laidunkaudella laitumen kunnosta osana ruokintaa.
Kausiluontoisia toitd ovat kerintd, sorkkahoito, lampolan kestokuivikepohjan
tyhjennys, astutus seké karitsointi ja karitsoiden hoito. Kédytdnndssé ldhes aina
jokin kausiluontoinen tyé on meneillddn paivittdisten hoitotoimien lisdksi.

Lampaiden sairauksien ennaltaehk&isy on tarkedd. Suurin tekijé sairauksien en-
naltaehkdisyssd on olosuhteet, jotka muodostuvat paivittdisten ja kausiluontois-
ten téiden huolellisesta toteuttamisesta. Mikili eldin ennaltaehkédisystd huoli-
matta sairastuu, erotetaan eldin sairaskarsinaan saamaan tarvitsemaansa hoitoa.

Oppimateriaali ei ole kronologinen esitys, vaan materiaali polveilee kohdasta
toiseen riippuen, mitd polkua oppija haluaa edetd ja mistd oppija haluaa lisdtie-
toa. Mikili oppija haluaa, on hdanen mahdollista padsta oppimateriaalista linkin
kautta lukemaan opinnédytetyd kokonaisuudessaan. Oppimateriaalissa on kéy-
tetty hyodyksi verkko-oppimateriaalin antamia mahdollisuuksia ja perintei-
sestd oppikirjamaisuudesta poiketaan mahdollistamalla materiaalin eteneminen
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oppijan oman oppimispolun mukaisesti. Oppimateriaali on ositteessa www.vir-
tuaali.info/lampaanlihajavilla.

7 OPINNAYTETYON POHDINTA JA ARVIOINTI

Opinniytetyon prosessi alkoi syksylld 2012. Toiveeni mukaisesti sain lampai-
siin liittyvén aiheen: oppimateriaalin tekeminen lampaanlihan ja villan tuotta-
misesta. Aihe oli kiinnostava opinndytetyoprosessin loppuun asti, loppuvuo-
teen 2014.

Opinniytetyd eteni suunnitteluseminaarivaiheeseen loppuvuonna 2012. Tdmén
jilkeen tyon kirjallinen osuus odotti ja koko vuoden 2013 tutustuin lampaita
koskevaan kirjallisuuteen sekd lampaisiini. Oman kdytdnnon kokemuksen kar-
tuttaminen opinndytetyoprosessin aikana helpotti tyon tekemisté. Tarvitsin tie-
dot itse kdytannossd. Miten eldin otetaan kiinni, mitd se sy0 ja paljonko, miten
kerintdtyd tapahtuu, miten karitsoinnissa autetaan ja niin edelleen.

Lammastalouden kovan kasvun vaihe ajoittuu opinndytetyoni tekemisen ai-
kaan. Lampaisiin liittyvid artikkeleita oli lehdissa ldhes viikoittain. Uusia lam-
paiden hoitoon liittyvid perusteoksia ei kuitenkaan ole juurikaan julkaistu. Esi-
merkiksi Stenbergin 1998 kirjoittama “Eldmé lampaiden kanssa — lampaiden
puolesta” toimii edelleen monipuolisena ldhdeteoksena. "Hyvd Lammas! Na-
kokulmia lammasketjun vastuulliseen toimintaan” on verkosta 10ytyva julkaisu
vastuullisesta tavasta toimia lammastaloudessa. Verkkopohjaisille teoksille on
edelleen lampaiden osalta paljon tilaa. Tietoa 10ytyy, mutta se on hajanaista.

Virtuaalikyldssd on vihdn materiaalia lampaisiin liittyen. Tekeméssani oppima-
teriaalissa on “vdhin kaikkea” ja tiedon syventdmiseksi pyritdén oppija ohjaa-
maan seuraavien ldhteiden pariin. Oppimateriaalin syventdminen ja laajentami-
nen jad seuraaviin projekteihin. Jokaisesta oppimateriaalin aiheesta on mahdol-
lista tehdd useampiakin opinndytetoitd. Tilaaja jdi toivomaan erityisesti tarkem-
paa ruokintasuunnitelmaa osana oppimateriaalia.

Suunnitelmavaiheesta opinndytetyoni sisdltd on supistunut joiltakin osin, jotta
jarkevé aiheenrajaus saatiin tehtyd. Suunnitelmavaiheessa esimerkiksi merkin-
nét ja rekisterdinti oli isossa roolissa. Kyse on kotieldintuotannossa erittdin
merkittdvistd aiheesta. Tdma jdi kuitenkin pienemmiélle tarkastelulle oppima-
teriaalissa, koska viranomaistahojen sivuilta tieto on mahdollista saada hel-
posti. Merkinnén ja rekisterdinnin sekd muiden juridisten asioiden osalta tulee
myoskin olla huolellinen muutosten péivittymisestd oppimateriaaliin. Tdméan
vuoksi esimerkiksi merkinndistd on vain maininta oppimateriaalissa ja linkitys
Eviran merkitsemis- ja rekisterdintioppaaseen. Lampaiden lajityypillinen kéyt-
tdytyminen, lampaiden hyvinvointi ja sairaan eldimen hoitaminen -osiot laaje-
nivat aiemmin suunnitellusta. Alkuperéinen, vuonna 2012 tehty, aikataulusuun-
nitelma venyi alle kuukaudella. Aikataulun siirtymisesta oltiin yhteydessd seké
tilaajaan ettd ohjaavaan opettajaan. Aikataulun venyminen ei aiheuttanut vahin-
koa tai haittaa tilaajalle.
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Oppimateriaali on mielesténi toimiva perusasioiden kokonaisuus. Kaikkea ei
ole sanottu kaikesta. Tavoitteena on heréttéé tieto lukijassa aiheeseen liittyvista
asioista, jotta oppija tietdd myos, misti tarvitsee lisdtietoa. Toiveenani on, etti
oppimateriaalin kehittdminen jatkuu opinndytetyoni jilkeen ja tietoja pdivite-
tddn ja syvennetiin seuraavissa projekteissa.

Erilaisia opinndytetydaiheita voisi jatkossa olla esimerkiksi lampureiden haas-
tattelututkimus lampaiden kdyttdytymisen havainnoista, pdivittdisten téiden
erilaiset toteuttamistavat ja niiden vaikutus eldinten kasvuun ja hyvinvointiin,
eldinten sairauksien hoitokdyténteet tilatasolla, karitsoinnin valvonnan toteutu-
minen tiloilla ja sen taloudelliset vaikutukset, karitsoiden alkuhoidon tavat ja
tavoitteet ja niin edelleen. Taman tyyppisilld opinndytet6illd on mahdollista
saada kootuksi sellainen hiljainen tieto, jota kokeneilla lampureilla on. Koke-
neiden lampureiden tiedot tukevat uusien lampureiden tulevaisuutta.

Kiitan oppilaitosta, erityisesti tyoni ohjaajaa Jari Heikkosta sekd Virtuaalikyldn
yhteyshenkil6d Riitta Lehtistd mielenkiintoisen oppimisprosessin saamisesta.
Suuri kiitos kuuluu myds miehelleni sekd Anttonille, Ilmarille ja 1&hisukulai-
sille, jotka ovat olleet apuna ja mahdollistajina.
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Liite 1
LAMPAIDEN ROTUOMINAISUUKSIA
Aikuispaino, Ympérivuotinen karitsaluku yli 1- Karitsan ~ Karitsan Kasvunopeus
Rotu Alkuperamaa Ulkoisia tuntomerkkeja kg karitsointimahdollisuus vuotiaat uuhet 3pv paino 4kk paino g/pv
Matala, pienikokoinen. Pésseilld sarvet. Variltadn valkoisesta ]
. . o o Ei 2,03 33 2% m
Ahvenanmaanlammas Suomi harmaaseen ja mustaan. Lyhyt pohjavilla, pitka karkea peitinvilla.
Pienikokoinen. Karitsat mustia, jonka jalkeen harmaantuvat. Jalat )
_ _ e Kyll: 2,2 367 2906 215
Kainuunharmas Suomi jadvat mustiksi.
Valkoisia, mustia tai ruskeita, lyhythantaisid. Villakuitu )
. - n Kylla 2,8 364 3201 236
Suomenlammas Suomi keskihienoa.
Valkoinen, matalajalkainen, ei kovin kookas, utareet usein )
) L R 74 Kylla 1,81 532 3435 208
Dorset Englanti alhaalla, sarvellisia ja sarvettomia yksil 6ita,
Pitkdrunkoinen, levea, pitkahantdinen, tummaturpa jajalat, ]
) I i , . 84 Ei 1,8 49 | 3762 261
Oxford Down Englanti runsas villapeite myds otsassa ja poskissa.
| | Valkomen,tumrma. p||kku.Ja ?az.a.ssei!a korvissa. Pitkdrunkoinen, - . 167 49 3386 18
Rygja Norja matala, runsasvillainen, pitkéhéntainen.
I e Ei 1,9
Suffolk Iso-Britannia Pdd jajalat tummat, lihaksikas, pitk&hantdinen.
%0 Ei 1,63 541 3592 25
Texel Hollanti Valkoinen, joskus musta. Lihaksikas, tiheavillainen.
Uuhen rodusta Uuhen rodusta
. . . . . 457 36,75 268
Risteytykset riippuvainen riippuvainen

(Suomen Lammasyhdistys 2014a; Suomen Lammasyhdistys 2014e; Puntila 2007, 30-31)




Liite 2
UUHIEN RUOKINTASUUNNITELMA

RUOKINTASUUNNITELMA UUHET n. 80 kg

Imetys [Imetys
1-2 3-4
Joutilaat |Tunnutus 1 |Tunnutus?2 |karitsaa |karitsaa
Tarve ME MJ/pv 10,6 14,6 18,6 29,6 32,6
OV g/pv 70 90 130 240 280
Heina (norm. korjuu) kg ka 1,6 1,6 2,25
Rehut Sailérehu (norm. korjuu) kg ka 2,25 2,25
Kaura kg ka 0,4 0,7
Esimerkki 1. Rypsipuriste kg ka 0,15 0,2
Saanti ME MJ/pv 15,0 15,0 21,2 30,7 34,8
OV g/pv 131 131 185 242 279
Heinad (myo6h. korjuu) kg ka 1,6 1,5 2,15 2,25 2,2
Rehut|Kaura kg ka 0,1 0,1 0,6 0,6
Esimerkki 2. Rypsipuriste kg ka 0,2 0,4
Saanti ME MJ/pv 14,2 14,6 20,3 29,7 31,8
OV g/pv 120 122 170 258 289

(MTT 2014a).




