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Villat meille - 477
langat teille! |

Aidosti suomalaisesta villasta

Olemme ottaneet jo 70 vuoden ajan vastaan suomalaista
villaa ja valmistaneet siitd laadukasta huovutusvillaa,
hahtuvaa, hahtuvalankaa seka karsta- ja kampalankaa. Tuo
villat meille omaerikehruuseen (vih. 20kg), saat

omat tuotteet meiltd sovitulla tavalla.

Ostamme laadukasta villaa! Iutust}]”
Villan ostohinnan merkittavalld korotuksella turvaamme 4 5 - UOtte] STIn
laadukkaan villan saannin, tuemme lampurien tyota = j myﬁs verkko-
ja lisdédmme maaseudun elinvoimaa. = kaupassamme:
Suomenlammas valkea, musta ja ruskea sekd kainuunharmas —= " www.pirtinkehraamo.fi
1. laatu 4.00 eur / villakilo, 2. laatu 2.50 eur / villakilo 25 — d /verkkokauppa

Kysy tuottajasopimuksesta ja tuottajahinnoista:

villanosto@pirtinkehraamo.fi Pirti n KEhré ém 6

Olethan yhteydessd meihin etukdteen isompia villaeria

; Villatarinoita voit seurata
tuf)dessas" puh. _0 1_0 617 3030 . [i lr.jl myds Facebookissa sekd Instagramissal
tai kehraamo@pirtinkehraamo.fi

Tehtaanmyymild ma-pe 8-16, Kehrdamontie 2, 51520 Hiirola (Mikkeli) 010 617 3030
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Paatoimittajalta

4 SLY:n uusi hallitus

Tervetuloa NettiKatras! 5

6-7 Tuorettasatoa

MTK:n edunvalvonnan kuulumisia

VUOSI VAIHTUI, ja samalla vaihtui tuotosseurannan lammasohjelmisto

WebLampaasta NettiKatraaseen. Uuden ohjelmiston kayttdonotto ei 8 Nettikatras kéiytt&8n: Poikiminen

mennyt ihan kuin Strémsdssé, mutta se lienee erilaisten softien kans- 9 Aidan toiselta puolen

sa enemman sd3ntd kuin poikkeus. WebLampaassa ongelmia aiheutti 10-11 Vuoden lammastila 2021: Suosaaren Texel
synkronointi Ruokaviraston Lammasrekisteriin, eikd rajapinnan aiheut- 12 Keinosiemennyksen epévarma tulevaisuus

tamista haasteista ole p&ésty eroon NettiKatrastakaan ohjelmoitaessa.
Itse olen ollut suorastaan iloisesti yllattynyt, miten nopeasti kayttoon-
oton jalkeen ilmenneitd ongelmia on saatu ratkaistua.

Jo hankkeen alku oli kivikkoinen, kun ensimmaisessaé kilpailutukses-
sa ei saatu sekd budjettiin ettéd vaatimusmaérittelyyn osuvia tarjouksia
lainkaan. Tarjouspyynndn mééaritelmia tarkennettiin, ja lopulta uudella
kierroksella ohjelmiston toimittajaksi valittiin vaatimuksiin parhaiten
vastannut Adalia. My6s useammasta ulkomaisesta valmiista lammasoh-
jelmistosta pyydettiin tarjouksia, mutta niitd ei saatu ainuttakaan. Itse
en kylla usko, ettéd ulkomaisen toimijan kanssa Lammasrekisterin synk-
ronointiongelmia olisi ratkaistu yhtdén helpommin, painvastoin. Liséksi
ulkomaisista ohjelmistoista yksik&an ei suoraan vastannut meikélédisen
jalostusohjelman vaatimuksia, vaan koodausty6ta olisi ollut rutkasti
edessd, ja méarittelyt olisi pitdnyt tehdé vield vieraalla kielella.

NettiKatras on nyt joka tapauksessa vihdoin kdytossa, ja hyvélta al-
kaa ndyttamaén. Erityisen hienoa on, ettd ohjelmistoa voi kayttédad myos
mobiililaitteilla suoraan lampolasta. Taméan vuoden Lammas & vuohi

—lehden jokaisessa

26-27 Eldinladkérit: Lampaiden juomavesi

28 Sairaudet syynissd: Luominen

P g 2 numerossa esitelldan 29-32 Lampaiden ja vuohien sisdelinkipu
] joku ohjelmiston kes- 33 Kysymyspalsta: Terien asettaminen oikein
keisimmist& toimin- 34 Laitumelta lautaselle: Kaalipata
noista. Ei muuta kuin 35 Poikkeuksen pakina
kokeilemaan!
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Lammasyhdistyksen hallitus esittaytyy

JANNE JOKELA, Kokkola.
Mukana osakkaana Jokelan Lammas-
tilassa. Tilalla on luomussa pellot ja
eldimet,250 suomenlammasuuhta.
Lihan ja lammastuotteiden suora-
myyntid,lihasta suoramyyntiné noin
30 %,loput teurastamon kautta.
Perinnebiotooppien hoidosta yli 20
vuoden perinteet.
Lisdksi mukana muutamien yh-
distysten,osuuskuntien ja yritysten

JUHA TAHKAMAA, luomulam-
puri Piikkiosta, n. 330 texel

suoramyynting. V-S lammas-
kerhon ja Lounais-Suomen

lampureiden tuottajaorgani-
saation puheenjohtaja. Lam-
mastaloussaéation hallituksen
jasen.

uuhta. Suurin osa tuotannosta
myydé&an teurastamolle ja loput

hallituksissa.

MIKKO IDLAX. Vilje-
len Idlaxin luomutilaa
etelarannikolla Perna-
jassa (Loviisassa) itdi-
selld Uudellamaalla.
Tilalla on tallé hetkella
astutettuna noin 60
Ryggja risteytysuuhta.
Tilan pinta-alasta val-
taosa on luonnonlai-
tumia. Olen jasenena
Uudenmaan Lampu-

reissa sekd Kaakon Lampureissa

ja edustan toista kautta naita
alueita Suomen Lammasyhdis-
tyksen hallituksessa.

Olen KIRSI YLIPIESSA Torniosta

ja edustan hallituksessa Lapin
lampureita nyt toista kautta.
Kiitokset luottamuksesta kolle-
goille.

Ensimmaiset kolme lammasta

SANNI KAITAMAKI, Sarvijoki.
Lampuri ja Kehradmoyrittéja,
Lakeuden Lampureiden pu-
heenjohtaja. 350 uuhta, ldhes
kaikki suomenlampaita, muu-
tamia ahvenanmaanlampaita ja
gotlanninturkislampaita seka
texeleitd. Villa tilan p&ddosassa,
teuras- ja suoramyyntia, maise-
malaidunnusta, kurssitoimintaa
sekd laumanvartijakoirien kas-
vatusta.

ANNIINA HOLOPAINEN,
Lammasharrastelija Mik-
kelistd, yrittéja, Suomen
Lammasosuuskunnan
(entinen Pohjanmaan
Lammasosuuskunta)
toimitusjohtaja, Pirtin
Kehra@mon villanostaja,
Suur-Savon Lampureiden
hallituksessa ja paimen-
koira-aktiivi. Eli monessa
mukana kun keskidssa on

meille tulivat 10 vuotta sitten ja
sittenhén siiné kavi perinteiset.
Talla hetkelld lampolassa méakii noin 50 uuhen katras, suok-
keja ja gottiristeytyksié. Sivutoimisia lampureita olemme viral-
lisesti, mutta koska suoramyymme kaikki lihat, langat ja taljat
sekd hoidamme lisdksi muutamia maisemanhoitokohteita, niin
valilld tdma kylla kdy ihan kokopéivéisesté tydsta. Se oikea tyd
minulla on joukkoliikenteen parissa, mutta talla hetkelld olen
osa-aikaisella opintovapaalla. Ikuisena optimistina opiskelen
kauppatieteitd, josko vaikka |8ytéisin sen viisastenkiven, jolla
lammastalouden kannattavuutta saisi kohennettua. Minuun voi
olla yhteydessa, jos on asioita, mité voisin edistda yhdistykses-
sa.

lammas.

ARTO HILLILA, Himanka.
Tilalla viljellddn vihanneksia
ja herukoita. Lampaat ja nur-
met tuovat mahdollisuuden
viljelykiertoon. Uuhia nyt
vajaa 40.

SLY:n hallituksen mérepalat

 Annettiin SLY:n lausunto eldinten hyvinvointilakiin.

« SLY mukana Fideran hankkeessa yhdessé Riista-
keskuksen kanssa kehitteleméssa dlypantaa lampaille
ja naudoille,l&hinn& petovahinkojen ennalta ehkéisemi-
seksi. Koskee pelto-ja luonnonlaitumia.
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- Seurataan aktiivisesti uuden ohjelmakauden tuki-ja » Kauhulla seurattu tuotantopanosten rajua hinnan
maatalouspolitiikkaa. Annetaan tarvittaessa lausuntoja nousua,vaikka samaan aikaan ilolla todettu etta villa-ja
ja kannanottoja. lihamarkkinat hyvédssé nosteessa.

KOONNUT: Janne Jokela



Edunvalvonta

Edunvalvonnan ristiaallokossa
tuulee nyt navakasti. Lausunto-
pyyntdja on satanut edunval-
vonnan postiluukkuun joulukuun
alusta alkaen kuin rént&a marras-
kuiselta taivaalta, mutta puolustus
pitaa.

Allekirjoittanut, 300 luomusuomenlam-
masuuhen lampuri Heinolasta, hyppéasi
vuodenvaihteessa lilkkuvaan junaan lam-
mas- ja vuohisektoreiden nokkamiehen
paikalle MTK:n lammasverkoston puheen-
johtajaksi. Vapaa-ajan ongelmia ei ole,
silld nyt on todella monta rautaa tulessa.
Paallimmaisend asialistalla on ehdotto-
masti Suomen CAP-esitys seuraavalle
ohjelmakaudelle. Se pitaa sisallaan kaikki
keskeiset reunaehdot tukijarjestelmiin liit-
tyen tuleville vuosille.

Teuraspalkkiolle jatkoa

llahduttavinta lammas- ja vuohisekto-
reiden kannalta on, ettd olemassaolonsa
rajamailla héilynyt teuraskaritsan ja kilin
laatupalkkio ndyttéa jatkuvan. Tasté on
kiittdminen suurta lausuntotulvaa, joka
asian puolesta maa- ja metsétalousminis-
teriodn jatettiin. Lampimét kiitokset kaikille
lausujille! Yhdessé olemme vahvempia ja
pystymme aidosti vaikuttamaan.

Valitettavasti luonnonhaittakorvauksen
kotieldinkorotus néyttaisi poistuvan. Myds
luonnonmukaisen kotieldintuotannon
eldintiheysvaatimusta ollaan Suomen
CAP-esityksen mukaan korottamassa 0,5
eldinyksikkoon. Tukea saisi nykyisesté
poiketen kuitenkin niin monelle hehtaa-
rille, kuin eldinyksikot riittévat. Kantona
kaskessa on lampaiden alhainen elédinyk-
sikkokerroin.

APR-tuen ehtoihin on myds tulossa
muutoksia, ja sopimus on muuttumassa
yksivuotiseksi. Sitoumukseen hyvéksytaén
tukikelpoisiksi rotupuhtaat suomenlam-
paat, ahvenanmaanlampaat ja kainuun-
harmaslampaat. Lampaiden tulisi olla
ehtojen mukaan tuottanut puhdasrotuinen
jalkeldinen kahden vuoden sisélléd ennen
sopimuskauden alkua ja vuohien 3 vuoden
sisélla ennen sopimuskauden alkua.

EU:n eldinpalkkioihin tulee muutoksia
téné vuonna. Eldinpalkkioita on haettava
vuosittain, koskien lammas- ja vuohisek-
torilla AB-alueen uuhi- ja kuttupalkkioita
sekd koko maassa teuraskaritsan laatu-
palkkioita. Muut ehdot ovat vield epéselvia
ja asian késittely on tata artikkelia kirjoitet-

— maata nakyvissa?

taessa kesken. Runsaasti keskustelua he-
rdttdneeseen aiheeseen varmasti palataan
lahitulevaisuudessa.

Avoimia kysymyksié on ilmassa yhéa
enemman kuin vastauksia. MTK jatkaa
edelleen vaikuttamista CAP-ohjelmaan,
jotta sen sisdltd mahdollistaisi kannattavan
lammas- ja vuohitalouden harjoittamisen
maassamme. Vanha viisaus patee tassakin
asiassa: mikdan ei ole varmaa ennen kuin
kaikki on paatetty.

Eldinten hyvinvointikorvaus uudistui jo

Eldinten hyvinvointikorvaukseen tuli uu-
distuksia jo kuluvalle vuodelle. Lampaiden
ja vuohien aiempi ensimmainen toimenpi-
de Lampaiden ja vuohien ruokinta korvau-
tui eldinten hyvinvointisuunnitelmalla, milla
tarkoitetaan eldinten hyvinvointiin liittyvaa
lomaketta, joka tilan tulee tayttda. Lomake
|6ytyy Ruokaviraston sivuilta.

Uudelle ohjelmakaudelle 2023 alkaen
on tulossa EHK-toimenpiteisiin vield muu-
toksia. Valitettavasti uuden ohjelmakauden
sopimus on lampurin ndkdkulmasta aiem-
paa heikompi, sillé eldinten talviaikaisesta
ulkoilusta tai kahdesti vuodessa tapahtu-
vasta kerinnasta ei enda makseta EHK-tu-
kea. Sitoumuksen toimenpiteiden mééaraa
on my@s vdhennetty aiemmasta neljésté
kolmeen, miké heikentaa tilojen valinta-
mahdollisuuksia.

Punainen tilapdismerkki teuraille

MTK:n Lammasverkosto on tavoitellut jo
vuosien — jollei jopa vuosikymmenten

— ajan punaisen tilapaismerkin kaytto-
mahdollisuutta pienmérehtijoille nautojen
tapaan. Merkkid voitaisiin kéyttaa tilan-
teessa, jossa teuraaksi lahteva lammas

tai vuohi on juuri pudottanut tai sérkenyt
toisen korvamerkkinsé, eika korvausmerkki

ehdi saapua ennen teurastusajankohtaa.

MMM esitti tilapédismerkin kdyttéa ennen
joulua lausunnolla olleessa asetusluon-
noksessa koskien eldinten tunnistamista
ja rekisterdintia. Tata artikkelia kirjoitet-
taessa ei asetuksen lopullinen muoto
ole selvilla, mutta jollei ihmeita tapahdu,
tullaan punainen tilapdismerkki ottamaan
kayttoon myds pienmérehtijoilla.

Kéyton edellytyksena tullee olemaan,
ettd toinen korvamerkki on korvassa ja
luettavissa. Tilapdismerkkiin kirjoitettaisiin
elédimen tunnistetiedot kasin, ja merkki tu-
lisi rekister6idd Lammas- ja vuohirekiste-
riin seitseman vuorokauden kuluessa sen
kiinnityksesta.

Karitsoinnit tallennettava
kolmen kuukauden kuluessa

Uusi tunnistamis- ja rekisterdintiasetus
nayttaa tuovan tullessaan myds heiken-
nyksia lammas- ja vuohisektoreille. Karit-
soinnit ja vohlimiset tulee télla tietoa jat-
kossa ilmoittaa viralliseen eléinrekisteriin
90 vuorokauden kuluessa tapahtumasta.
Aiempi ilmoitusaika oli puoli vuotta. Pois-
tojen, ostojen, siirtojen, katoamisten ja 16y-
tymisten ilmoitusaika sailyy seitseméssé
vuorokaudessa.

Pelatty Ruokaviraston ajama teuraslam-
paiden ja -vuohien ennakkorekisterikysely
saatiin kalkkiviivoilla estettyd MTK:n ja
teurastamoiden yhteisponnistuksin. Toteu-
tuessaan se olisi lisénnyt niin tycta kuin
byrokratiaakin sekd maatiloilla etté teuras-
tamoissa. Teurastuksia voidaan télté osin
onneksi jatkaa vanhoin ehdoin.

Nain lopuksi oikein [dmpimét kiitokset
MTK:n lammasverkostoa ansiokkaasti
luotsanneelle véistyvélle puheenjohta-
jalle lampuri Tapio Rintalalle! Tapio jatkaa
onneksi edelleen mukana verkoston
toiminnassa ja vastaa
nimettyné henkiléna
petoasioista.

Pia Parikka
puheenjohtaja,
MTK Lammasverkosto
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Tuoretta satoa

Hankerahaa

lampaanlihaketjun kehittamiseen

oin vuosi sitten Jyviskylin ammat-
N tikorkeakoulun Biotalousinstituutin
jirjestimistd Lammasalan sidosryh-
mitapaamisesta alkanut hankevalmistelu
kantoi vihdoin hedelmii vuoden 2021 lo-
pussa, kun Varsinais-Suomen ELY-keskus
my6nsi rahoituksen Lampaanlihan tuotan-
toketjun kehittiminen -hankkeelle.
Ajemmissa Lammasalan sidosryhmita-
paamisissa on todettu ongelmiksi tuotan-
non epitasaisuus ja tiedon huono liikkumi-
nen ketjun eri toimijoiden vililld ja siitd ai-
heutuva tuotannon heikko ennustettavuus.
My®és lampaanlihan markkinointiin on kai-
vattu pitkddn lisipanostusta. Niihin haas-
teisiin haetaan ratkaisuja vuoden vaihteessa
startanneella Lampaanlihan tuotantoketjun
kehittiminen -kehittimishankkeella.
Hankkeen tavoitteena on kehittdd ko-

toteuttaa myds lammasketjun benchmar-
king-matka Ruotsiin, mikili koronatilanne
sen hankeaikana sallii.

Hanketta valmistelemassa oli mukana
laaja joukko lammasalan toimijoita. Han-
ketta hallinnoi Jyviskylin ammattikorkea-
koulun Biotalousinstituutti. Osatoteuttaji-
na ovat mukana ProAgria Eteli-Pohjanmaa
ja Suomen Lammasyhdistys. Hanke on
alueiden vilinen ja toimii Varsinais-Suo-
men, Pohjois-Pohjanmaan, Pohjanmaan,
Eteld-Pohjanmaan ja Keski-Suomen alueil-
la ja toimii ajalla 1.1.2022-31.12.2023.

KIRIOITTAJA
Marianne Reinikka,
projektipaallikks,

KUVA: Sirolan Lammastilo Lampaanlihan tuotantoketjun kehittéminen -hanke,

timaisen lampaanlihan  tuotantoketjun
tehokkuutta, kannattavuutta ja ennustet-
tavuutta ketjun sisdistd yhteistyotd ja vies-
tintdd parantamalla. Kehitcdmistoimilla
pyritddn aiempaa tasaisempaan tuotantoon
ympiri vuoden ketjun ja markkinoiden toi-
mivuuden parantamiseksi.

Mydés lammasalan sidosryhmitapaamiset
jatkuvat hankkeen jirjestimind kaksi ker-
taa vuodessa seuraavat kaksi vuotta. Lisiksi
hankkeessa tuotetaan ja testataan pilotoin-
nin kautta lampureille tietoa ja tydkaluja

toiminnan suunnitelmallisuuden ja tuotan-
nonohjauksen seki eldinten hyvinvoinnin,
tuotannon vastuullisuuden ja ympirists-
asioiden kehittimiseen.

Hankkeen tavoitteena on myds lisitd
koko lampaanlihan tuotantoketjun seki
kuluttajien tietoisuutta kotimaisesta lam-
paanlihan tuotannosta ja kohottaa kotimai-
sen lampaanlihantuotannon imagoa. Titd
varten olemme saaneet rahoitusta koko ket-
jun kiyttdoon tulevan yhteisen imagomark-
kinointimateriaalipankin tuottamiseen ja
pilotoimiseen. Hankkeessa on tarkoitus

Jyvaskylan ammattikorkeakoulu

marianne.reinikka@jamk fi, 040183 7085

Eurcopan maaseuwdun
kehittmizen maatalousrahasio:
Eurcoppa investol maaseutualueisiin

Lampaanlihan tuotantoketjun kehittdminen -hanke
on Jyvdskyldn ammattikorkeakoulun hallinnoima
ja ProAgria EtelG-Pohjanmaan ja Suomen Lam-
masyhdistyksen osatoteuttama, Euroopan unionin
maaseudun kehittdmisen maatalousrahaston
rahoittama hanke.

Eldainpalkkioiden haku alkoi 10.2. — ehtoihin tiukennuksia

EU:N ELAINPALKKIOIHIN on tulossa suuria muutoksia vuodelle
2022, Ruokavirasto tiedottaa. Eliintilat voivat hakea palkkioita
verkkoasiointipalvelu Vipussa 10.2.-3.3.2022. Ruokavirasto val-
mistelee timin lehden mennessi painoon eldinpalkkioiden ehto-
ja valtioneuvoston asetuksen mukaisesti. Ehdot julkaistaan ennen
haun alkamista www.ruokavirasto.fi-sivustolla.
Osallistumisilmoitukset eldinpalkkioihin olivat voimassa vuoden
2021 loppuun asti, mutta jatkossa palkkioita on haettava vuosittain.

Palkkioiden maardytymisjaksot muuttuvat

Vuoden 2022 EU:n eldinpalkkioiden mairdytymisjaksot:
e uuhipalkkio 1.4.-31.12.

e kuttupalkkio 1.4.-31.12.

*  teuraskaritsa- ja teuraskilipalkkio 1.1.-31.12.

Ansbékan om djurbidrag borjade 10.2 — villkoren skarps

EU:S DJURBIDRAG for i r 4ndras en hel del, informerar Livsme-
delsverket. Gardar med djur kan anséka om bidrag i e-tjinsten
Vipu 10.2-3.3.2022. Nir denna tidning gar i tryck bereder Li-
vsmedelsverket villkoren for djurbidrag utgdende fran statsridets
forordning. Innan ansokningstiden bérjar kommer villkoren ate
publiceras pa webbplatsen www.livsmedelsverket.fi.
Anmilningarna om deltagande i djurbidrag gillde till utgdngen av
dr 2021, men i fortsittningen ska bidragen sokas drligen.
Perioderna for faststillande av bidrag dndras
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Ar 2022 ar perioderna for faststillande av EU:s djurbidrag
som féljer:

*  Bidrag fér tackor 1.4-31.12

*  Bidrag for hongetter 1.4-31.12

*  Bidrag for slaktdlamm och slakekillingar 1.1-31.12



Karitsointi ja paimenkoirat
kiinnostivat enite

F TR o, Py

LAMMAS & VUOHI -LEHDEN Vuoden 2021 mielenkiintoisin
juttu -kilpailussa yhdistyksen Facebook-sivuilla &&dnestettiin
voittajiksi ykkdsnumeron karitsointiteema kokonaisuudes-
saan seké viisiosainen Pennusta paimenkoiraksi -juttusarja.
Arvonnassa ilmaisen jdsenyyden ja lehden vuosikerran 2022
voittivat Ida Tuominiemi ja Tanja Juntto, [&mpimét onnittelut
molemmille!

Toimituskunta ottaa mielellddn vastaan palautetta ja jut-
tuvinkkeja lukijoilta. Palautelomake kehitysideoille, juttuvin-
keille seké risuille ja ruusuille Lammasyhdistyksen kotisivulla
https://lammasyhdistys.fi/yhdistys/palautelomake/

Lammas- ja vuohirekisterin
asiakaspalvelulla uudet yhteystiedot
Puhelin: 0295 205 302

Postiosoite: Lammas- ja vuohirekisteri, Ruokavirasto, Mus-

tialankatu 3, 00790 Helsinki
Sahkdpostiosoite: lammasvuohirekisteri@ruokavirasto.fi

Far- ock getregistrets kundservice
har nya kontaktuppgifter

Telefon: 0295 205 302

Postadress: Far- och getregistret, Livsmedelsverket,
Mustialagatan 3, 00790 Helsingfors

E-postadress: lammasvuohirekisteri@ruokavirasto.fi

VILJELIJAT NAKEVAT verkkoasiointipalvelu Vipussa (https://
vipu.ruokavirasto.f) viime vuonna maatilalleen maksettujen
tukien miirit sekd tiedot mahdollisista kuitatuista takaisin-
perinndistd, ulosotoista, panttauksista ja lisiseuraamuksista.
Tiedot ovat saatavilla Maatila-valikosta kohdasta Maksuta-
pahtumat.

Maksutapahtumien nikymissi on eritelty tiedot, jotka
pitdd ilmoittaa verotuksessa. Samanlainen erittely on myds
maksutapahtumista saatavalla tulosteella.

Ruokavirasto ei postita endd maatiloille yhteenvetoja mak-
setuista viljelijatuista. Tukiyhteenvedot on postitettu vuoteen
2019 asti tammi~helmikuun vaihteessa. Lisitietoja viljelijille
antavat kuntien maaseutuelinkeinoviranomaiset. Katso my®és
video "Maatilan maksutapahtumat” YouTubesta.

MAAN PARHAISTA ANTIMISTA

JO VUODESTA 2005

MAITTAVAA
LUOMUA LAMPAILLE

LAMMAS-TAHTI
240 LuoMu BASIC

Maittava valkuaistiiviste
luomulampaille

Rehu sisaltid valkuaista ja
lampaan tarvitsemia kivenndis-
ja hivenaineita seka vitamiineja,
mutta siihen ei ole lisatty
kuparia. Rehu sopii erinomai-
sesti tdydentimaan tilan omaa
luomuviljaa.

- 40kg:n sikeissa,
960 kg:n lavoina

- myosirtona

- 4,5 mm:n raekoko

LAMMAS-TAHTI
KIVENNAINEN

Luomutuotantoon sopiva
kivenndisrehu

Sisaltdaa runsaasti lampaan
tarvitsemia kivenndisid,
hivenaineita ja vitamiineja.
Rehussa on korkea seleeni-
pitoisuus, 40 mg/kg. Seleenin
kokonaismiirasti 25 % on
orgaanista seleenia.

- 25 kg:n sdkeissa
- 4,5 mm:n raekoko
- Sopii luomutuotantoon

TAHTI

REHUT

Murrontie 2 * * *
Bl 91600 Utajirvi
e 1, 08 514 4700
Myily

www.kinnusentahtirehut.fi
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Nettikatras on kaytettavissa

ettiKatras ohjelma otettiin kiyt-
toon  joulukuussa 2021. Kuten
kaikissa uusien ohjelmistojen kiyt-
toonotossa, tissikin alku on ollut kan-
kea. Rajapinnan toimimattomuus on nyt
korjattu ja perustoiminnot ovat kiytossi.
Kiitos palautteista ja kehitysideoita kaikille
kiytedjille. Kiireelliset palautteet menevit
heti jatkokisittelyyn ja kehitysideat sisdisen

tydryhmin tarkasteltavaksi. Pahoittelem-
me viivdstyksid kiyttoonotossa. Ohjelma
on lammas- ja vuohitilojen kiytdssd, joten
termit ovat yleisid, molemmille eldinlajeil-
le sopivia. Tarkemmat ohjeet ja lisitietoa
www.proagria.fi/nettikatras

NettiKatras-ohjelmalla tallennat kitevis-
ti poikimisen seki voi tallentaa lisitietoja ja
huomioita poikimiseen liittyen.

KIRJOITTAJAT

Inga Pesonen,

palveluasiantuntija, ProAgria Keskusten Liitto
Milla Alanco-Ollqvist,

erityisasiantuntija lammas- ja vuohitilat,
ProAgria Etela-Pohjanmaa

Poikimisilmoituksen tekeminen

* Polkiminen

1. Valitse eldin, jolle haluat tallentaa poikimisen. Valitse eldin
laittamalla vakanen ruutuun eldinlistalla, jolloin yldpalkki
aktivoituu. Paina poikiminen painiketta. Valitse karitsan syn-
tymapéiva. Isédpassin voi valita valikosta. Kentissa voi liikkua
hiirelld tai tabulaattorilla.

2. Poistetun tai kuolleen isdn voi hakea EU-tunnuksella. Mikali
ei ole varmuutta isdsté valitse ei tiedossa

3. Kunemijaisé on valittu, jalkelédisen rotu péivittyy automaat-
tisesti.

4. Kommenttikenttdén voi halutessaan kirjata lisétietoja poiki-
misesta.

5. Uutena toimintona kédytdssé on Emo-hoitopisteet, joiden
avulla voit tallentaa tiedot poikimisen sujumisesta klikkaa-
malla hymi6itd. (Ndmé& nékyvéat eldimen rivilla eldimet véli-
lehdelld.) Hyddynna uusi pikatoiminto emo-ominaisuuksien
mittaamisessa.
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10.
1.
12.
13.

Jokaiselle syntyneen karitsan tai kilin tiedoista tehdaén oma
rivi. Riveja voit lisdta sinisestd painikkeesta.

Valitse sukupuoli ja elossa/kuollut

Voit valita joko EU-tunnuksen tai/ja lyhytkorvanumeron, jonka
perusteella I6ytyy numeroon kuuluva eu-tunnus.

Voit lisdté nimen ja varin, kdyton ja 3 pv painon.

Karitsalle voi laittaa oman kommentin syntymasta

Keinor. valitaan mikéali jalkeldiselle on annettu lisémaitoa.
Kuolleelle tulee lisdta kuolinpéivé ja halutessasi kuolinsyy.

Paina lopuksi Tallenna (tiedot 1ahetet&ddn samalla lammas- ja
vuohirekisteriin)



AIDAN TOISELTA PUOLEN

Lammas- ja vuohiaiheisia

kuulumisia maailmalta

Koonnut Janina Sivonen

EUROSTAT-JULKAISU antaa yleiskatsa-
uksen alkutuotannon tilanteesta EU:n
alueella. Vuonna 2020 EU:n tiloilla kasvoi
arviolta 75 miljoonaa lammas- ja vuohiyk-
sildd. Vuosina 2001-2020 kotieldinten
kokonaismaara laski arviolta 8,9 %. Suurin
kokonaispudotus oli lampaiden lukum&a-

réssé ja vuonna 2020 lampaiden maéara
jatkoi edelleen laskuaan 0,5 %.

EU:n karjapopulaatioita tarkastelta-
essa voidaan huomata, ettéd suurin osa
eldimista keskittyy muutamiin jasenval-
tioihin. Lammaskannasta perati 24,8 %
kasvoi Espanjassa, seuraavaksi suurimmat

kasvatusmaat ovat Romania (16,8 %) ja
Kreikka (13,3 %). Vuohipopulaatiosta yli
puolet muodostuivat Kreikan (28,8 %) ja
Espanjan (21,4 %) kannoista. Espanjalla
oli hallussaan karkisija my&s lampaanlihan
tuotannossa 27,1 % eli 115.000 tonnilla.
Ldhde: Agriland 12/2021

MAKSAMATOJEN RISKI pysyy suhteelli-
sen alhaisena suuressa osassa Iso-Britan-
niaa, mutta karjankasvattajia suositellaan
testaamaan eldimet sdédnnollisesti riski-
jakson aikana. Testauksella varmistutaan
siitd, ettéd eldimet saavat hoitoa oikeaan
aikaan ja samalla valtytaén terveiden yk-
siléiden tarpeettomalta hoitamiselta. John
Graham Brown Liverpoolin yliopistosta
suosittelee testausta 3—4 viikon vélein
syksylla ja alkutalvella, jolloin akuutista
maksamadosta kérsitéddn usein eniten.
Elanco Animal Healthin eldinldakari Matt
Colston muistuttaa, ettd kosteammaksi
muuttunut s&a suosii mutaetanoita, jotka
ovat maksamadon elinkaaren kannalta

térkedssa roolissa. Teurastamolta tulevat
maksan hylkddamispdatokset suositellaan
tarkastettaviksi post mortem -menetelmaél-
|& maksamatojen varalta.

Myds Pohjois-Irlannin maanviljelij6ita
varoitetaan keskisuuresta tai korkeasta
maksamatoriskista. lImastotietoihin pe-
rustuvan ennustejérjestelman mukaan
tartunnan riski on kohtalainen keski-,
eteld- ja itédosissa ja korkea ldnnessa.
Maksamatojen aiheuttama tulehdus voi
esiintya akuutissa tai kroonisessa muo-
dossa. Akuutti tulehdus voi olla kohtalokas
ja se vaikuttaa merkittévasti eldinten hy-
vinvointiin. Vakavan infektion oireita ovat
kova vatsakipu, vatsan vadnteet, anemia

ja ékillinen kuolema. Lievemmissa tapauk-
sissa heikentynyt ruokahalu ja vatsakipu
vaikuttavat negatiivisesti tuotantoon ja
kasvuun. Krooninen tulehdus on yleisempi
ja sairastuneilla esiintyy usein turvotusta
leuan alla. Kosteat ja huonosti ojitetut
pellot ovat riskialueita, joita tulisi valttaa
lampaiden laidunnuksessa. Infektoitunei-
den lampaiden hoito on térkeaa, silléa ne
levittdvat matoja ulosteensa mukana ja
saastuttavat laitumet.

Ldhteet: Farming UK 12/2021
The Sheep Site 12/2021

MAREHTIJOIDEN RUOANSULATUSKA-
NAVAN BAKTEERIKANNALLA on suuri
merkitys ravinnon hajottamisessa ja muut-
tamisessa kayttokelpoiseksi energiaksi.
Tuoreen tutkimuksen mukaan lampaiden
ruokinnalla voi olla vaikutusta Firmicutes,
Bacteroidetes phyla ja Lactobacillaceae
-bakteeriryhmien esiintymiseen ruoansu-
latuskanavassa.

Tutkimuksen tavoitteena oli arvioida
valikoitujen bakteeriryhmien tasoa lam-
paiden ruoansulatusjarjestelméssa ottaen
huomioon eldinten ravitsemus, kasvuun ja
kehitykseen liittyvdt muutokset, yksil6lli-

nen vaihtelu seka sukupuoli.

Tutkimuksessa kéaytettiin 10 tervetta
uuhta, jotka kaikki saivat terveet kaksoset.
Ulostendytteet otettiin seké uuhilta ettd
karitsoilta kolme kertaa tutkimuksen aika-
na (0, 28 ja 56 paivaa karitsoinnin jalkeen)
ja uuhilta otettiin maitondytteet. Naytteet
analysoitiin RT PCR -tekniikalla, liséksi
selvitettiin maidon koostumus ja arvioitiin
eldinten kuntoluokkaa.

Tulokset osoittavat, ettd tutkittujen bak-
teeriryhmien taso saattaa muuttua ruokin-
nan muutosten seurauksena esimerkiksi
laitumelle laskun yhteydessa. Emojen ja

karitsoiden vélilla esiintyi merkittavia eroja
bakteeritasoissa ja niitd havaittiin myds
yksilétasolla. Firmicutes ja Bacteroidetes
-bakteeriryhmien tasoissa oli eroja myds
sukupuolten valilla. Emon maidon koos-
tumus ensimmaisten elinviikkojen aikana
nayttéisi vaikuttavan karitsan ruoansula-
tuskanavan bakteerikantaan. Tutkimukses-
sa analysoiduille uuhenmaitonaytteille oli
karitsointipdivdnd ominaista korkea rasva-,
proteiini-, laktoosi- ja kivennéisainepitoi-
suus.

Ldhde: Scientific reports 12/2021
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Suosaaren Texel
— paamaarana unelmien lammas

Mista on Saritan unelmatexel tehty? Pussihousuista, levedsta rungosta, sopusuhtaisesta paasta, rauhallisesta

ja lupsakkaasta luonteesta, hyvista jaloista sekéa sikidvyydesta.

Lampuriksi ja texelkasvattajaksi

Sarita Mikkonen muutti puolisonsa Ari
Tithosen kanssa lapsineen Arin kotitilalle
Suosaareen Kangasniemen Obhensaloon
vuonna 2002. Tarkoituksena oli ottaa liha-
nautoja, joilla Sarita tyéllistiisi tilalla itsen-
sd. Naapurista tuli kesilampaita laidunta-
maan peltoja, ja niinhin siind sitten kavi,
niin kuin monelle muullekin aloittaneelle
lammastilalle, ettid lampaista tulikin pysyvid
asukkeja.

Risteytykset (sl x =) olivat ensin suunni-
telmissa, mutta tutustuessaan texelrotuun
Sarita oli myyty, se oli sitten siinid. Onnek-
si kivi ndin! Vuonna 2003 ensimmiiset 55
texeluuhta ja 3 pissid tulivat Tuomo Kank-
kusen, Lauri Leinosen ja Veli Aholan jalos-
tuslampoloista. Hyvid ja geneettisesti mo-
nipuolinen aloituskatras loi vankan pohjan
lammastaloudelle, siitd oli hyvi lihted kehit-
timiin toimintaa ja eldinainesta eteenpdin.

Sarita on aina ollut kova etsimdin tie-
toa ja kovasti kiinnostunut sukulinjoista,
my6s  kollegoiden kanssa keskustelu ja
tiedon vaihto on ollut todella antoisaa ja
tirkedd. Sarita on ollut aina aktiivinen so-
messa ja aikoinaan muun muassa Lampola.
org -sivustolla ahkera vierailija ja akediivi-
nen keskustelija. Mielessi kypsyi ajatus,
ettd ammattilampureille pitiisi saada oma
keskustelukanava, ja niinpid Sarita sitten
vuonna 2014 perusti Ammattilampurit
Facebook-ryhmin, joka on vielikin hyvin
aktiivinen ja tirked lampurien keskustelu-
ja tiedonvaihtokanava. Kiitos siiti!

Keinosiemennyksella

geneettistd monimuotoisuutta

Tila on kuulunut alusta asti ProAgrian tuo-
tosseurantaan ja se on ollut tirkedni apuna
jalostustyossi. Ahkera, kova ja miiritietoi-
nen tyd palkittiin, kun tila hyviksyttiin ja-
lostuslampolaksi vuonna 2012. Ajatuksesta
unelmien texeleisti tuli totta, ja niitd pussi-
housuisia raamikkaita texeleitd alkoi 16ytyd
tilalta enenevissi marin.

Saaren klinikalla oli vuonna 2013 tarjol-
la keinosiemennyskurssi, jolle myos Sarita
innostui osallistumaan. Téstd kurssista al-
koikin sitten ihan oma lukunsa texeljalos-
tuksen saralla. Suomalaiset sukulinjat olivat
kuitenkin geneettisesti melkoisen kapeat
ja rajalliset. Hedelmillinen yhteistyo al-
koi HH Embryo Oy:n (Huitin Holstein)
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Kuvassa on Hollannin texeluuhi, joka kuvastaa Saritan unelmauuhta. Sarita toteaa, etté vaikka
uuhi monen mielesta voi olla ruma, se on hédnelle se rakkain.

Suosaaren Texel kdyttda hyvéksi keinosiemennyksen mahdollisuuksia jalostuksesssa. Kuvassa
englantilaista linjaa oleva uuhi.

kanssa, joka on eldinaineksen genetiikka-
palveluiden markkinointiin ja myyntiin
erikoistunut yritys. Naudan lisiksi yrityk-
sen toimialaan kuuluu myds lammas. Yritys
toi Hollannista ensimmdiset eldvit lampaat
keinosiemennysasemalleen, kaikkiaan 10
uuden isilinjan verran. HH:n oman tuon-
nin lisiksi Sarita on my®s itse etsinyt aktii-
visesti ulkomailta sopivia yhteistyokump-
paneita ja jalostuseldimid jalostukseen ja
spermantuottamiseen. Ndmi on sitten tuo-
tu Suomeen HH:n toimesta. Sperma tuo-
daan typpisiilidissi pakastettuna “olkiin.”
Olki on siemennyksessi kerta-annos per

uuhi. Englannista on tuotu pakastesperma-
na kolme uutta isilinjaa ja Ruotsista 2 uutta
isilinjaa.

Tihin mennessi Suomeen on saatu kei-
nosiemennykselld toistakymmenti uutta
linjaa ennestédin olevien linjojen lisdksi. Sa-
ritalla on hollantilaiset isilinjact DEP, NLO,
NLA, NLE, NLB ja NLM, englantilaiset
isilinjat UKP ja UKW sekid ruotsalainen
isilinja SB. Katraasta 16ytyy myds Tanskan
sukuja. Saritan mielestd parhaat texelmaat
ovat Hollanti ja Englanti. Hollantilaisella
texelilli on muita kevyempi luusto, mutta
ne ovat lihaksikkaampia, kun englantilaiset



ovat taas rakenteeltaan raskaampia.

Siemennys tehdiin “shot in the dark”
-menetelmilldi. HH oli alussa opettamas-
sa ja avustamassa siemennyksessii, mutta
jatkossa Sarita on hoitanut siemennykset
itse. Onnistuakseen keinosiemennys vaatii
sopivassa kuntoluokassa (3+) olevat, hyvin
hoidetut ja ruokitut uuhet seki kiimojen
synkronointiin aktiivisen hirniripassin (li-
sikivekset poistettu eli halut sidilyy, mutta
suvunjatkokyky ei).

Tila on luomutila (vuodesta 2012), jol-
loin kiimojen synkronoinnissa ei saa kiyt-
tid hormoneja. Suomessa hormonihoidon
tekemisesti vastaa eldinlddkiri. Uuhet
tulisi myos valita parhaimmasta paisti,
silli keinosiemennys on kuitenkin verra-
ten arvokasta touhua. Yksi englantilainen
pakastespermaolki maksaa  keskimidrin
noin 100-120 euroa ja hollantilainen noin
60-100 euroa.

Eldimid tdytyy kisitelld ja hoitaa rauhal-
lisesti sekd tasaisesti, erityisesti astutuksen
jilkeen. Toiminnan on oltava myds hyvin
suunnitelmallista ja jimptid. Onnistumis-
prosentit ovat olleet 40—70 prosentin luok-
kaa, joka on suomalaisittain lammastilalle
hyvi prosentti.

Yhteistydlla ja erikoistumisella tuloksia

Sarita sai paljon apua, tukea seki kullanar-
voisia neuvoja jalostustiloilta, joilta osti en-
simmiiset texelinsd. Niistd jalostajista tuli
myds hyvid ystivid vuosien varrella. Titd sa-
maa tapaa Sarita on my®ds yllipitinyt omien
asiakkaittensa kanssa. Vuosien varrella on-

Texelvillaa kauneimmillaan. Villa on suomen-
lampaan villaan verrattuna karkeampaa, eiké
se huovu helposti.

kin kehittynyt pitkdaikaisia asiakassuhteita,
ja monista asiakkaista on tullut ystivii. Pit-
kiaikaisimmat asiakkaat ovat hakeneet jopa
10 pissid vuosien varrella.

Suosaaren lampolassa asustaa tilli het-
kelld 55 uuhta ja 12 pissid, peltoa tilalla on
23 hehtaaria. Erikoistuminen luomuun ja
erityisesti texelrodun jalostukseen ja kasva-
tukseen on mahdollistanut, ettd pienem-
pikin tila pystyy toimimaan taloudellisesti
ja jirkevisti. Toimintatapa on tuottanut
tulosta ja lihakkuudessa on paisty tavoite-
tasoon. Suurin osa katraan karitsoista on
luokiteltu joko parhaaseen E- tai toiseksi
parhaaseen U-luokkaan. Noin puolet karit-
soita myydain jalostuseldimiksi.

Onnistunut eldinkauppa on toiminnan
ydin. Pelkkd teuraseliinmyynti ei pitiisi
ndin pientd tilaa pystyssi. Texelin villalle
on myds ilahduttavasti 16ytynyt kysyntii,
mistd Sarita on todella ilahtunut. Villa on
suomenlampaaseen verrattua karkeampaa,

laadultaan keskihienoa ja tiheii. Se ei my®s-
kiin huovu helposti. Hyvii kiyttokohteita
sille ovar muun muassa villasukat ja matot
kestdvyytensi osalta, sekd tyynyt ja tikit,
joissa huopumattomuus on tirked ominai-
suus. Sarita on innokas kisitydihminen, ja
onkin kutonut useamman villapaidan lam-
paidensa villasta. Muhkeat, tiheivillaiset ja
kestdvit taljat ovat myds kysyttyji tuotteita.

Kuva: Petteri Kiviméki, Maaseudun Tulevaisuus

KIRIOITTAJA

Sirpa Tyrvdinen

KUVAAJA
Sarita Mikkonen
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Jalostus

Loppuuko pienmarehtijoiden
keinosiemennys Suomessa?

Jalostusvaliokunnan infotilaisuu-
dessa 13. tammikuuta keskustelun
padaiheeksi nousi keinosiemen-
nystoiminnan epdvarma tulevai-
suus.

uomen kolmesta keinosiennysyri-

tyksesti ainoastaan yhdelli, HH

Embryolla, on voimassa olevat luvat
pienmirehtijoiden  siemennystoiminnan
harjoittamiseen, siemennyskurssien jirjes-
timiseen sekd lampaan ja vuohen sperman
vientiin ja tuontiin.

Yrittdjd Mikko Ranta-Huitti HH Embryol-
ta avasi tilaisuudessa huolestuneena pienmi-
rehtijoiden keinosiemennyksen nykytilaa ja
tulevaisuuden nikymii.

— DPienmirehtijdiden keinosiemennys-
aseman pyorittiminen ei ole osoittautu-
nut taloudellisesti kestiviksi toiminnaksi
sperman vihiisen kysynnin takia. Keino-
siemennysaseman pdssit myytiin pois jo-
kunen vuosi sitten ja toimintaa on jatkettu
pienimuotoisesti myymilld lypsyrotuisten
vuohien ja lihinni liharotuisten lampaiden
tuontispermaa.

Osaaminen ja puitteet vielé tarjolla

HH Embryon keinosiemennysasema lupi-
neen, laboratorioineen, pakastusmahdolli-
suuksineen ja vienti- sekd tuontivalmiuksi-
neen on vield olemassa, mutta aseman alas-
ajoa harkitaan vakavasti kuluvan vuoden
kevailld. Elivien siitoseldinten yksityisessi
tuonnissa on aina huomattavia terveysris-
kejd ja kustannuksia. Pissiasema ja keinol-
linen lisdiminen ovat eldintautien osalta
turvallinen ja kustannuksiltaan edullisempi
sekd jalostusvaliokunnan ensisijaisena pi-
timi vaihtoehto. Aseman eldimet ja sper-
ma testataan sidnnollisesti ja ne ovat aina
korkeimmassa terveysstatuksessa, selventii
Ranta-Huitdi.

— Kotimaisten rotujen kasvattajien kiin-
nostus keinosiemennykseen ei ole ottanut
tuulta alleen, syyni lienee siitospissien hyvi
saatavuus. Korostan kuitenkin kotimaisten
pissien kohdalla, ettd asemalla olleet pissit
voivat palata kotitilalle menettimited ter-
veysstatuksiaan. Keinosiemennys voisi olla
varteenotettava vaihtoehto uhanalaisten pis-
silinjojen laajempaan levitykseen tilatasolla.

Jalostusvaliokunnan edustajat seki kei-
nosiemennysti tilasiemennyksend kiytti-
neet lampurit totesivat jalostuksen eden-
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Lampaan sperman viennissd Suomen vahvuutena ja valtteina ovat maailmanlaajuisesti erin-

omaisen tuotantoeldinten terveystilanteen lisdksi alkuperdisten lammasrotujemme ainutlaatui-

set ominaisuudet.

neen hyvin ulkomaisten pissilinjojen an-
siosta vaihtelevasta tiinehtymisprosentista
huolimatta. Syrjilin texeleitd kasvattavalla
tilalla on piddsty tilasiemennyksilli par-
haimmillaan 70 prosentin tiinehtyvyyteen.

Mitéa jalostusvaliokunta voisi tehda
keinosiemennyksen edistidmiseksi?
Jalostusvaliokunnalta toivottiin keinosie-
mennyksestd kiinnostuneiden lammas- ja
vuohitilojen kartoittamista yhteistyésséi
ProAgrian tuotosseurannan asiantuntijoi-
den kanssa, siemennyskurssimainontaa
seki taloudellisen tuen etsimisti kurssi-
maksuihin. Keinolliseen lisiykseen liittyvi
ProAgrian hallinnoima hanke nousi esille
erdinid mahdollisena selvitettivini toimin-
tamuotona.

Jalostussuunnitelmien laatiminen seki
sopivien siitoseldinten ja sperman etsimi-
nen maailmalta rotujirjestdjen, kunkin ro-
dun kirkikasvattajien, asiantuntijoiden ja
HH Embryon kanssa koettiin tarpeelliseksi
tydkaluksi keinollisen jalostuksen edistimi-
sessi. Keinosiennykseen liittyvissd asioissa
lampaat ja vuohet halutaan pitdd yhdessi
omana pienmirehtijdiden ryhmanain.

KIRJOITTAJA

Eila Pennanen

el

Mikko Ranta-Huitti.

MIKALI OLET KIINNOSTUNUT t&man
vuoden aikana kayttdméaan keinosie-
mennysta tilallasi tai osallistumaan
tilasiemennyskurssille, ota yhteytta
alkuvuoden aikana HH Embryoon.

Siementilaukset on tehtdva hyvissa
ajoin ennen siemennyskautta ja mak-
settava tilauksen yhteydessa.

Mikko Ranta-Huitti, 040 581 9616
mikko.ranta@huitinholstein.net

KUVAT: Mikko Ranta-Huitti



Paakirjoitus

Nurmi, hiili ja ruoka

urmiviljely on nyt kaikkien huulilla.
N Vahainen muokkaus ja voimakas

kasvu (siis: hiilensidonta) ovat nos-
taneet nurmiviljelyn yhdeksi maatalouden
ilmastoty®n kivijalaksi.

Nurmen suurin heikkous viljelykasvina
on, ettd emme voi sité itse suoraan sy6da.
Siindpé ne olivatkin, huonot puolet.

Pohjoinen sijaintimme asettaa vahvoja
rajoituksia suoraan ihmisravinnoksi vilje-
lyyn. Jatkuva yksivuotisten kasvien viljely
rasittaa maaperaé. Nurmiviljelykierto, tuo
1800-luvun superinnovaatio, on yh& agroe-
kologisesti kestdvan tuotannon ydin.

Nurmen monivuotisuudesta tuleva
vahdinen muokkaus, voimakas juuristo ja
alkukesan valon tehokas hyédyntdminen
tekevét siitd ylivoimaisen biomassan tuot-
tajan. Viiledn kostea ilmastomme on kuin
tehty nurmelle.

Satsaamalla nurmeen saadaan vield li-
saé tehoja ja ympéristohyotyja. Lisdamalla
kylvéseokseen apiloita ja mailasia saadaan
valkuaisrikasta nurmirehua véhéisella tai
olemattomalla vékilannoituksella. Niitto-

korkeutta nostamalla kasvu vain kiihtyy,
samoin jamékasti toteutetulla kiertolaidun-
nuksella.

Nurmiviljelyyn liittyy my&s pellon ul-
kopuolisten luonnonlaidunten kayttd.

N&in saadaan lisdé alaa ruuantuotannolle.
Lisdksi luonnonlaidunten biologinen ja
esteettinen monimuotoisuus rikastuttaa
luontoamme monin tavoin.

Odotan aikoja, jolloin maataloutta kat-
sotaan syksyn Lammaspéivilld puhuneen
professori Juha Heleniuksen tavoin agroe-
kologisena kokonaisuutena. Silloin siihen
kuuluu nurmiviljely keskeisené pellon vilja-
vuuden moottorina. Ja ravinnon tuotannon
tehokkuuden nimissé pellolla kasvatetaan
muutakin kuin nurmea — nurmiviljely antaa
pohjan kasvukunnolle, jota viljojen ja eri-
koiskasvien tuotannossa hyddynnetéan.

Teknisesti jarkeva erikoistuminen on
biologisesti ongelma. Agroekologinen
uudistuminen vaatinee seurakseen my6s
uutta ajattelua tavassamme ajatella maati-
laa ja viljelya.

Eri tuotantosuuntien ja erityyppisten

tilojen yhteistyd mahdollistaa monimuo-
toisuuden ja erikoistumisen hedelmallisen
yhteispelin. Monimuotoisuus on jousta-
vuutta ja kestavyytta.

Lammasyhdistys oli pari vuotta sitten
mukana prosessissa, jossa yhteistydna
laadimme kansallisen nurmiohjelman. Siind
yksi keskeisia tavoitteita oli nurmimark-
kinoiden luominen. Hienot periaatteet ja
tavoitteet vaativat loppupelissé yksinker-
taista rautalankaa ja euroja, jotta ne muut-
tuvat kéytannoksi.

Petri Leinonen
ammattilampuri

NATURCOM OY

92400 Ruukki, Puh. (08) 270 7200, (02) 762 6200

Aina jyvdlla!

www.naturcom.fi
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Luonnonlaitumet

Luonnonlaidunnus,
tulevaisuutta vai menneisyytta?

aankdyttd, hiilensidonta, ruoan-

tuotanto, luonnon monimuotoi-

suus, lajikato, terveellinen ruoka-
valio ja eldinten hyvinvointi ovat termeji,
jotka vellovat uutisoinnissa pdivittdin.
Maapallon viestonkasvu ja teollinen kehi-
tys ovat muuttaneet olosuhteita ja ympiris-
tod viimeisen sadan vuoden aikana hurjaa
vauhtia.

Tiede ja tutkimus yrittdvit keksid ratkai-
suja uusiin haasteisiin ihmiskunnan selvii-
misessd, myos muokaten ihmisen kiytostd
ja tottumuksia. Kulutustottumukset ovat
yksi suuri muokkauskohde, nykyiselld
luonnonvarojen kiytolld pdd tulee vetdvin
kiteen. Kuluttajista yhi suurempi osa miet-
tii kulutustaan ja tekee valintoja ekologi-
sin ja eettisin perustein. Onko se uhka vai
mahdollisuus lammastuotannolle?

Maankéaytt6on lisd tehoa

Luonnonlaitumilla tarkoitetaan laiduna-
lueita, jotka eivit syysti tai toisesta sovellu
muuhun nykyaikaiseen ruoantuotantoon:
entisii, nykyajan koneille liian pienii tai
maastonmuodoiltaan sopimattomia pel-
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Luonnonlaitumilla
tarkoitetaan
laidunalueita, jotka eivét
syystd tai toisesta sovellu
muuhun nykyaikaiseen

ruoantuotantoon

toja, niittyjd, vedesti paljastuneita ran-
ta-alueita, pysyvid suojavydhykkeiti, karuja
saaria, kallioketoja, rehevid metsilaitumia.
Tallaisia alueita on Suomessakin kiytetty
satojas vuosia karjan laidunalueina, pelto-
jen ollessa talvirehun tai ihmisruoan tuo-
tannossa.

Luonnonlaitumia ei yleensi muoka-
ta eiki kylvetd, uusia luonnonlaitumia
kiyttoon otettaessa niistd usein raivataan
puustoa ja pensaikkoa, mahdollisesti niite-
tidnkin vanhaa kasvustoa alas. Tavallisesti
luonnonlaitumia joutuu hoitamaan vuo-
sittain myos ihmisvoimin, eldimet eivit syd

kaikkia lajeja.

Luonnonlaitumet ovat lajistoltaan mo-
nimuotoisia sekd osin puustoisia ja niiden
maaperd muokkaamattomana ja kasvinsuo-
jeluaineettomana kuhisee elimid. Tillaiset
alueet todennikoisesti palautuvat nopeam-
min ilmastonmuutoksen aiheuttamista sii-
den #iri-ilmidistd kuten pitkistd ja helteisis-
ti kuivuusjaksoista. Tillaisia laidunalueita
tulevaisuudessa tarvitaan eldindiloilla yhi
enenevissd midrin.

Haasteita riittaa

Keskimiirin luonnonlaidunten rehuntuot-
to on huomattavasti alhaisempi kuin viljel-
tyjen nurmien, siksi niiden pinta-alatarve
eliinyksikkéd kohden on suurempi. Toi-
saalta luonnonlaitumet ovat usein monila-
jisempia ja suovat eliimille enemmin valin-
nanvaraa ravintotarpeisiin, muun muassa
kivenniisiin ja hivenaineisiin.

Jos kasvukauden aikaiset sateet vihene-
vit ilmaston muuttuessa, se tietii monin
paikoin entistd tarkempaa valvontaa rehun-
tuoton suhteen. Ylilaidunnus on ongelma
eliinten kasvun ja hyvivoinnin, hiilensi-
donnan, eroosion seki luonnon monimuo-
toisuuden kannalta. Nykydin kéytetddn
termid “tilannetajuinen laidunnus”, se tar-
koittaa laidunnuksen kaikkien vaikutusten
arviointia ja laidunnuksen optimointia.
Kesin siilli on huomattavan suuri vaikutus
laidunten kasvuun, kuivina kausina eldimii
joutuu siirtelemain laidunalueiden vililld
tiuhaan. Siksi myds luonnonlaitumia pitiisi
varata reilusti eldiinmiiridin nihden.

Jos/kun luonnon monimuotoisuus on
yksi tavoite luonnonlaidunnuksessa, lai-
dunnuksen suunnittelussa on huomioitava
mm. kasvilajisto. Monet muut elislajit ovat
tiukasti sidoksissa kasvilajeihin ja niiden
kannat voivat romahtaa kasvuston hivites-

Nykyédn kéytetéan
termid "tilannetajuinen
laidunnus”, se tarkoittaa
laidunnuksen kaikkien
vaikutusten arviointia ja

laidunnuksen optimointia.

Korppoolaismaisemia Brunskarisséa.



Konungskar, Saaristomeren kansallispuisto, Korppoo.

sd, vaikka kasvit vield tulisivat takaisin. Por-
ridisten pelastamiskampanja keskittyy ehki
liiaksi kimalaisiin ja mehiliisiin, vaikka sii-
tepolyd ja mettd ravintonaan kiyteivid, eli
polytedvid, hyonteisid on laitumillamme sa-
toja lajeja. Tilannetajuisessa laidunnuksessa
laidunnuspainetta siidellddn esimerkiksi
aluetta lohkottamalla, niin etti mahdolli-
simman moni laji hydtyy laidunnuksesta.

Valvonta tyélasta

Suurten, tilakeskuksesta kaukana sijaitse-
vien luonnonlaidunten valvonta on haas-
tavaa ja tyoldstd. Lain mukaan eldinten
valvonnan on oltava piivittdistd, vaikka titd
katsotaan ehki viranomaistenkin taholta
vihin lipi sormien. Suurpedot ja irtokoi-
rat, aitojen pettiminen, eldinten loukkaan-
tuminen vaikeassa maastossa, sairaudet,
odottamattomat karitsoinnit - ja se rehun
riittdvyys — pienikin valvonnan herpaantu-
minen voi aiheuttaa ikévid yllacyksii.
Monesti lampurit palkkaavat jonkun li-
histlld asuvan henkilon tekemiin valvon-
takierroksia, jos se on itselle liian hankalaa.
Suurpedot ovat varmaan eniten luonnonlai-
dunnusta rajoittava tekija méirityilld alueil-
la, niihin ei edes piivittiinen valvonta auta.
Suurille luonnonlaidunaloille  petoaitojen

rakentaminen on lihes mahdotonta, ongel-
maan tiytyy l6ytyi jokin muu ratkaisu.

Uusi yhdistys
Joukko lammas- ja nautatuottajia perusti
viime talvena yhdistyksen Luonnonlaidun-
lihan tuottajat ry. Idean alkusysiyksen antoi
WWEFE kymmenkunta vuotta sitten, koska
sielld katsottiin luonnonlaidunnuksen ole-
van erittdin tirked tuotantomuoto luonnon
monimuotoisuuden yllipidossa. Yhdistyk-
sen tavoitteita ovat luonnonlaidunlihan
tuotteistaminen ja mahdollisesti tuotannon
sertifiointi, sekd tiedotus ja neuvonta. Yh-
distyksen tuottajajisenyys edellyttii mm
ettd tilan kiytdssd olevista laicumista vihin-
tidn puolet on luonnonlaitumia.
Yhdistyksen tuottajajisenet ovat jo pit-
kdin laiduntaneet eliimidin padosin luon-
nonlaitumilla sekd ymmartivit laidunnus-
tavan vaikutuksen maisemaan ja luonnon
monimuotoisuuteen. Koska luonnonlai-
tumia on ehki eniten rannikolla ja saaris-
tossa, myds pidosa tuottajatiloista on niiltd
alueilta. Mutta tuottajia on yhdistyksessd
eri puolilta Suomea. Vaikka eldinten kasvu
tilld laiduntavalla on hitaampaa kuin vil-
jellyilli nurmilla, ja teettid laidunkauden
aikana ehkid enemmin tyotd, sen tuloksia

Vaikka eldinten kasvu
télla laiduntavalla on
hitaampaa kuin viljellyilla
nurmilla, ja teettad
laidunkauden aikana
ehké enemman tyéta,

sen tuloksia ela@inten
lajinmukaisen elamén
jayleisen edun takia

pidetadn arvokkaina.

eldinten lajinmukaisen elimin ja yleisen
edun takia pidetdin arvokkaina. Mikili ku-
luttajat muuttuvat entistd kriittisemmiksi
lihankulutuksen suhteen, luonnonlaidun-
nuksen positiiviset ympiéristovaikutukset
saattavat jopa auttaa alaa. Jokseenkin var-
maa on ainakin ettd EU:n maatalouspoli-
tiikka suosii jatkossa entistdi enemmin ym-
piristdd vaalivaa tuotantoa.

KIRJOITTAJA JAKUVAAJA
Jukka Tobiasson
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Luonnonlaitumet - 3 tilaa

ldlaxin tilan laidunalue

DLAXIN TILA sijaitsee eteldrannikolla

Pernajassa. Suomen rannikko on siitd

metkaa aluetta, etti maisemat vuositu-
hansien ja vuosisatojenkin kuluessa ovat
radikaalisti muuttuneet. 5000 vuotta sit-
ten tissd missi nyt istun uiskentelivat ahve-
net. Meren pintaan oli ehki parikymmenti
metrid. 9000 vuotta sitten Suomen peittd-
nyt pari kilometrid paksu mannerjii alkoi
vetdytyd pohjoiseen. Jddn painama maa-
perd alkoi hiljalleen nousta. Korkeimmat
maastokohdat alkoivat tulla meresti esiin
luotoina, sitten saarina ja vihitellen osana
mannerta.

Ajanlaskun alkuvuosina ndin muotoutui
mydhemmin Idlaxin lahdeksi nimetty me-
renlahti. 1000-luvun alkupuolella timin
kalaisan lahden rantamille muutti Ruotsin
kuninkaan asutustoimien johdosta joukko
ruotsalaisia ja rakensi paikalle keskiaikaisen
kylin. Merenranta tarjosi hyvin asuinpai-
kan. Vesitse oli helppo liikkua, kalaa riitti
ja rantaniittyjd voitiin kiyttdd karjan re-
hustuksessa. 1600-luvulla Idlaxin kylistd
ympiristéineen muodostui siteritila, jota
alkoi hallinnoida Skotlannista kotoisin ole-
va Ruotsin kuninkaan armeijassa palvellut
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Forbesin aatelissuku. Forbesit olivat alun
perin saaneet aatelisarvonsa kuninkaalta
Skotlannissa hivitettyddn aluetta piinaavat
sudet. Forbes-suvun susiaiheinen vaakuna
koristaa vielikin Pernajan keskiaikaista ki-
vikirkkoa.

Idlaxin lahden laajenevia niittyjd lai-
dunnettiin edelleen ja ylempini sijaitsevia
kuivempia alueita alettiin ottaa viljelykiyt-
to66n. Matala merenlahti kuivui kiihtyvai
vauhtia maannouseman vuoksi, mutta sen
mydtd myds lisidntyneen kasvillisuuden
vaikutuksesta ja 1800-luvun alussa lahti oli
kiytinndssd kuivaa maata. Kalastus loppui,
mutta karja sai lisid laitumia ja peltomaat
laajenivat. Laidunnus Idlaxin niitylld jat-
kui keskeytyksettd 1960-luvun alkuun,
jolloin lypsykarjan hivityksen vuoksi tuli
noin 10 vuoden tauko. 1970-luvulla nii-
tyilli laidunsi lihakarja ja sen jilkeen se on
ollut tdhin piividin asti lammaslaitumena.
2000-luvun alkuvuosina alueelle tehtiin
perinnebiotooppisopimus.

Nykyiset laidunalueet

Nykyinen Idlaxin tila on pieni osa tuo-
ta alueella aiemmin vaikuttanutta suurta

|

n ¥

kartanoa.  Pel-

tomaata on

apilanurmina

luomuviljelyssi

14 hehtaaria,

luonnonlaidunalueita 35 hehtaaria ja met-
simaata 15 hehtaaria.

Viisi vuotta sitten koko metsimaa liitet-
tiin kokeilumielessi laidunalueisiin. Vuosi
sitten tuolle koko metsimaineen 50 heh-
taarin laidunalueelle haettiin rauhoituspii-
tds. Alue on nyt virallisesti "Mikko Idlaxin
Rauhoitusalue”. Alueella sallitaan ihmisen
toimina laiduntamiskdyttd ja siihen liitty-
vit toimenpiteet.

Idistd pdin katsoen Idlaxin laidunalue al-
kaa korkeana kalliokumpareena kelomin-
tyineen ja jatkuu kallioisena metsimaana.
Metsdalue on 60 vuotta sitten avohakattu.
Sen jilkeen istutettiin tihed minnikkd josta
muodostui biologisesti aika kuollut alue.
Minnikkd on harvennettu kahteen ker-
taan ja nyt se saa lampaiden laiduntamana
aluspuineen kasvaa vapaasti. Alueella on
my6skin koivikkoinen lehtipuumetsikko,
kosteikko tervaleppineen seki useampia
kuusipuisia tiheikkoji. Tieteellisti dataa



minulla ei ole esittidd, mutta aistinvaraisesti
voi sanoa, ettd lampaiden tulo metsialueel-
le on muuttanut siti merkittivisti. Alueel-
le on alkanut muodostua polkuverkosto,
jota hyddyntivit kaikki sielld liikkuvat.

Lampaiden ylettdmit pienet lehtipuuve-
sat ovat karsiutuneet pois. Alueelle on tul-
lut kymmenkunta uutta kekomuurahaispe-
sdd. Kekomuurahaisethan ovat primirilaji
joka lisad ympiristdnsi biodiversiteettid ja
toisaalta on ilahduttava merkki siitd, ettd
metsd voi hyvin. Lintujen méiri on suoras-
taan rijihtdnyt. Metsddn on tehnyt pesin-
sd ainakin yksi iso maamehildisyhdyskunta.
Nisikkdistd, jiniksistd, oravista, hirvieldi-
mistd ja pienpedoista saa havaintoja lihes
joka kiynnilld alueella.

Metsdisen alueen jilkeen laidun laskeu-
tuu hakamaana kohti vanhaa merenlahti-
aluetta. Tdmi puistomainen osa laidunta
on ollut laidunnuksessa kauan. Ominaista
tille alueelle ovat katajikot, muinaiset ran-
takivikot ja laajat jikkiesiintymit. Jakki on
perinteinen merenrantalaidunten ruoho-
kasvi. Tdmin alueen ldpi virtaa mydskin
puro joka parin alueella olevan luonnon-
lihteen lisiksi toimii laidunkaudella lam-
paiden juomaveden lihteeni.

Hakamaalta laskeudutaan varsinaiselle
tasaiselle entiselle merenpohja-alueelle, joka
laidunalueesta kattaa noin 20 hehtaaria.
Timin alueen valtakasvina on niittylauha.
Niittylauha kelpaa lampaille aivan nuorena,
pian sen lehtiin tulee terdvit reunat ja sydnti
lakkaa. Syksyisin lampaat osaavat riipii sie-
menid tahkistd. Niittylauha on voimakkaasti
mitistivd ruoholaji. Sen vuoksi se viihtyy-
kin tilld alueella joka alkaa tulvia Suomen-
lahden merenpinnan noustessa yli metrin.
Niittylauhan voimakas mitismiinen kasvu
tuottaa suuren mairin juuristokasvua ja sen
myoti turvetta. Turvekerros entisen meren-
pohjasaven piilld onkin tilld alueella noin
metrin paksuinen. Hiilinielu siis.

Huolimatta niittylauhan huonosta mait-
tavuudesta lampaat viiheyvit tuolla alueella.
Miitddiden vilissd kasvaa lampaannataa, api-
laa ja muita hienorakenteisempia heinilajeja.
Laitumen perimmiinen ja kostein osa kasvaa
pajupensaikkoa ja sielli on my6skin hieno ter-
valepikko. Paikoin tiheini kasvava jirviruoko
kelpaa pajunlehtien ohessa lampaille. Ajoit-
tainen tulviminen koituu kohtaloksi kasvuun
péisseille koivuille, ja ndin syntyneet laho-
pokkeldt ovat tirkeitd hyonteisille ja kololin-
nuille. Aluetta halkova 1950-luvulla kaivettu
valtaoja on yhteydessd mereen ja veden pinta
on meriveden pinnan tasolla. Oja toimii kalo-
jen kutualueena seki vesilintujen pesimialu-
eena ja houkuttelee paikalle mydskin kahlaa-
jia.

Laitumia ei jaeta lohkoihin

Uuhia on karitsoineen laidunnukses-
sa noin 50. Vieroituksen jilkeen karitsat

siirretddn hakamaisille lohkoille ja toisen

sadonkorjuun  jilkeen peltolaitumelle.
Laidunta ei ole jaettu lohkoihin vaan se on
padsddntdisesti kokonaisuudessaan katraan
kiytossi.

Mielenkiintoista on ollut havaita, etti
ennen metsilaitumen mukaantuloa lam-
paat laidunsivat yhteni laumana. Sen jil-
keen lauma hajosi 5-10 uuhen pieniin lau-
moihin, jotka laiduntavat kukin tahollaan,
usein aivan eri puolilla aluetta. Syyni on
ehkid suuri alue tai se, etti tarjolla on lai-
tumia moneen erilaiseen lammasmakuun.

Eteldosastaan Idlaxin laidunalue rajoittuu
peltoihin, joiden luomuapilanurmet tiy-
dentdvit hyvin kokonaisuutta. Rajanaapu-
rit ovat mydskin karjatilallisia ja heididnkin
osaltaan timi entinen merenlahti on lai-
dunkiytdssi. Alue kokonaisuutena on osa
valtakunnallisesti arvokasta Pernajanlahden
kulttuurimaisemaa. Yhtend rajanaapurina
on golfkenttd. Onkin mielenkiintoista nih-
dd, miten nimi kaksi eri kulttuurista mai-
semaa kohtaavat. Erityisesti kuivina kau-
sina tulee miettinecksi ihmisen arvojirjes-
tystd. Golfkentillihin on tietokoneohjattu
alueen kattava sadetusjirjestelmi ja ruoho

leikataan 2-3 kertaa viikossa, jotta pallon
lyominen vihredltid terhakalta ruoholta on
sujuvaa. Jossain muussa maailmantilantees-
sa pidettdisiin ehkd arvokkaampana lam-
paiden laiduntamista sadetetulla alueella ja
ihmisen vapaa-ajan huvitus ei olisi niinkéin
tirkedd. Nyt eletdin kuitenkin ndin. Lam-
paat ja golfin pelaajat tulevat sininsi hyvin
toimeen naapureina, onhan golfpeli saanut
Skotlannin lammaslaitumilla alkunsa.

Idlaxin tlan laitumet muodostavat mo-
nipuolisen kattauksen erilaisia luontoym-
piristoji. Mirehtivit laiduneldimet ovat
kuitenkin selked edellytys sille, ettd nuo
luontoympiristét  kukoistavat. Lampaiden
pito tilalla aloitettiin alun perin, jotta saatai-
siin taloudellisesti hyddynnettyi tilan luon-
nonlaidunala. Vuosikymmenten saatossa on
osoittautunut, ettd kokonaisuutta ajatellen
rahallinen talous on vihemmin tirked osa
totuutta. Todellisen arvon lampaiden lai-
duntaminen tuo luonnon monimuotoisuu-
den siilymisend ja lisddntymisend.

KIRIOITTAJA JA KUVAAJA
Mikko Idlax
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Luonnonlaitumet - 3 tilaa

Karitsat ja uuhet voikukkalaitumella.

Mikkolan lampaat suojavyohykkeilld

IKKOLAN TILALLA Varsinais-Suo-
M messa toteutetaan melko laajaa

suojavyohykkeiden  laidunnusta
lampailla. Suojavydhykkeet ovat savisien
peltojen jyrkille joenrannoille perustettuja
monilajisia nurmia (noin 20-70 metrii le-
veitd kaistoja), joiden tarkoitus on suojella
maata eroosiolta etenkin talvisateiden ai-
kaan seki pidiccid veden mukana kulkevia
maa-ainesta ja ravinteita. Niiden ainoa hoi-
to on laidunnus lampailla ja osalla lohkois-
ta toisinaan puhdistusniitto tai tarvittaessa
tiydennyskylvo.

Lampaita hankittiin  Mikkolan tilalle
kevaalld 2009 nimenomaan laiduntamaan
jokirantaan muutama vuosi aiemmin pe-
rustettuja  suojavydhykenurmia.  Aluksi
lampaita oli parikymmenti ja laidunnet-
tavaa alaa 4-5 hehtaaria, mutta vihitellen
homma on kasvanut niin, ettd nykyiin uu-
hia on lihes pari sataa ja karitsoita noin 350
vuodessa (karitsoita syntyy maalis- ja heini-
kuussa). Pddosa uuhista on findorsetristey-
tyksid, joita astutetaan texelpissilli, mutta
joukossa myds gotlanninturkislampaan ja
bluetexelin risteytyksii.

Kaikki tilan lampaat laiduntavat kesilld
pidosin suojavyohykkeitdi. Omien suoja-
vydhykkeiden lisiksi tila on sitoutunut
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Lampaille vieddan kaivovettd juoma-astioihin, silld pieni Purilanjoki virtaa keséll& syvallé
uomassa.

laiduntamaan nykyiin myds 3-4 muun
tilan suojavydhykkeitd, joista osa sisiltdd
myds erilaisia luonnonlaitumia, niin ettd
pinta-alaa on yhteensi noin 60 hehtaaria.
Lisiksi tilan lampaat hoitavat my®s joitakin
muita maisemanhoitokohteita (Halikon

kirkkoniityt ja Rikalanmien muinaismuis-
toalue).

Syksylld laidunpainetta suojavyohykkeil-
14 ja maisemanhoitokohteissa vihennetdin,
kun lampaat laiduntavat myds muun nur-
mituotannon odelmia, etenkin nurmina-



dan siemenviljelysten on todettu hyétyvin
laidunnuksesta puinnin jilkeen.

Mahdollisimman aikainen aloitus

Lampaat aloittavat laidunnuksen mah-
dollisimman  aikaisin  keviilld, yleensi
toukokuun alussa, ja jatkavat sitd yleensd
lokakuun loppuun tai kelien salliessa jopa
marraskuun alkuun asti.

Suojavydhykkeet  sisdltivit  erilaisia
alueita, mutta padosin peltomaille perus-
tetut nurmet kasvavat melko rehevisti.
SuojavyShykenurmien perustamisessa on
kiytetty erilaisia nurmiseoksia (valtaosassa
kiytetty Naturcomin lammasnurmiseosta),
joissa mukana on my®ds valkoapilaa ja kelta-
maitetta, jotka viihtyvit useimmilla alueilla
hyvin. Osa on perustettu alkuun pelkilld
heindmaisilld kasveilla, jotka helposti tu-
pastuvat ja siksi niitd on jilkeenpiin pyritty
tiydentimiin monilajisilla laidunnukseen
sopivilla seoksilla.

Suojavydhykkeet ovat pysyvid laitumia,
omat alueet ovat jo 10-15 vuotta vanhoja.
Naapurien puolella on myés yli 20 vuotta
vanhoja nurmia, joihin on syntynyt luon-
taista monimuotoisuutta kasvivalikoimaan.

Osa jyrkistd rinteisti on karumpia ja
paahteisia, paikoin taas alueet ovat kos-
teampia ja kasvillisuus vaihtelee sen mu-
kaan. Kaikilla lohkoilla on myds metsik-
kod, puuryhmii tai pajupensaikkoa jotka
tarjoavat varjoisaa suojaa kesihelteelld.

Sdhkoaidat kdytéssa

Joenrantalaitumet on aidattu aurinkopa-
neeleilla toimivilla sihkoéaidoilla, aitalin-
jat ovat vain pellon puolella, mutta hyvin
harvoin lampaita on mennyt joen yli (tai
jokeen).

Suojavydhykelaitumet on jaettu melko
pieniin 1-5 ha lohkoihin, jotta alueet saa-
daan mahdollisimman hyvin laidunnettua.
Keviilld kun ruoho on vield hentoa on lai-
dunkierto nopeaa, 2-5 vuororkautta per
lohko, mutta loppukesilli se hidastuu 1-2
viikkoon per lohko.

Keviilld laiduntavat ryhmit ovat noin
40-60 uuhta (+ 80-160 karitsaa), ja vieroi-
tuksen jilkeen karitsat laiduntavat omissa
ryhmissddn (pissi- ja uuhikaritsat jaetaan
omiin ryhmiin).

Kaikki laumat tarkastetaan piivittdin ja
niille vieddin kaivovettd juoma-astioihin, sil-
14 pieni Purilan-joki virtaa kesilld niin syvil-
li uomassa, ettd hyvii juomapaikkoja l5ytyy
harvassa, eiki lampaiden haluta hakeutuvan
aivan vedenrajaan. Samalla tarkkaillaan lai-
dunpainetta ja ruuan riittdvyyted ja laumat
siirretddn uudelle lohkolle ennen kuin ne eh-
tivit kaluamaan laitumen tyhjaksi.

Lampaat keritiin noin 2—4 viikon vilein
laidunalueiden keskelle kesiksi rakennet-
tavaan Kkisittelyaitaukseen, jossa tarpeen

Suojavybhykkeita tunnelin paalla.

mukaan karitsoita rokotetaan, punnitaan ja
madotetaan.

Lohkosy6ttd on eduksi myés karitsoiden
kasvulle. Maaliskuussa syntyneistd karic-
soista punnitaan ja lajitellaan teuraskokoi-
sia heinikuusta alkaen lastattavaksi suoraan
laitumelta teurastamoon. Kaikissa laidun-
siirroissa ja kisittelyssi apuna kiytetddn
paimenkoiria.

Ruoka yleens riittanyt
Laajojen suojavyohykelaidunten etu on sii-
nd, ettd ruokaa on yleensd riitédnyt hyvin
my6s kuivina kesini. Mutta haasteitakin
on. Kun laidunalaa on paljon ja alkukesisti
kasvu on voimakasta, pitiisi lampaita saa-
da nopeasti kaikkialle. Siksi laidunkierto
on nopeaa, mutta silti ruoho yleensi ehtii
venyi ohi optimaalisen pituuden ja osa pit-
késtd korresta tulee tallatuksi.
Monivuotinen sitoutuminen laidunta-
miseen on riski kasvavalle loispaineelle ja
tilannetta tulee jatkuvasti tarkkailla huo-

lella. Niytteitd otetaan joka kevit ja kesd
ja tarpeen mukaan tehddin loislddkityksia.
Tidrkedd on suunnitella laidunkierto niin,
ettd kukin lohko my®és lepidd kasvukauden
aikana 4-6 viikkoa. Karitsoilla pyritiin
aloittamaan laidunnus lohkoilla, missi on
loppukesillid laidunnettu vain aikuisia uu-
hia. Toistaiseksi on selvitty melko hyvin,
mutta joskus sadekaudet tuovat ikavid yl-
laryksid.

Pitkien ja kapeiden laidunten haaste on
myds lukemattomat aitakilometrit, joiden
kunnostamiseen ja yllipitoon kuluu aikaa
joka viikko. Johtuen lisidntyneestd susi-
populaatiosta, tulevina vuosina on edessi
petoaitojen rakentaminen paikoin myds
hankalakulkuisiin jyrkkiin rinteisiin. Pedot
ovatkin tilld hetkelld suurin uhka suojavys-

hykkeiden laidunnukselle.
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Luonnonlaitumet - 3 tilaa

Vuokralaitumilla ihmisten taka-
pihoilla ra;vaustyﬁt ja puuston

méara pitaa sovitella maanomistajien
toiveisiin ja nakemyksiim:

Pienia laiduntilkkuja jokivarressa

ILALLAMME KESAINEN LAIDUNNUS
perustuu ldhes dysin luonnonlai-
tumiin. Karitsoille valikoidaan par-
haiten kasvavia laitumia; kylin keskiosissa
olevia entisid “navetantakusia” ja kivikoiden
koloissa olevia entisid peruna- ja ohramaita.
Laajat tulvaniityt taas varataan joutilaille.
Vuokramaiden ja tulvien takia sekd asu-
tuksen ldheisyydestd johtuen aitaamme lam-
paat siirrettivilld sihkoaidoilla. Kaksi lankaa
riittdd hyvin, kun lampaat on keviilld ennen
laidunkautta opetettu sihkdaitaan.
Siirrettavit sihkoaidat tyollistavit meilld
yhden henkildn koko kesiksi. Kun kukin
lohko aidataan ja puretaan kahdesti kesissa,
menee kesin kuluessa noin 150 litraa ben-
saa, muutama kolmioteri ja reilusti raivu-
rinsiimaa. Vararaivuri on tarpeen, jotta lai-
dunkierto ei pysihdy teknisiin ongelmiin.

Tiukka laidunkierto

Meilli laitumet muodostavat ketjuja, joissa
suurin osa siirroista on verrattavissa kais-
tasyottoon. Traktorikdrryd tarvitaan sitten
seuraavan ketjun alkuun viemiseen.
Loishallinta perustuu infektioiden estimi-
seen. Kun yhden lohkon sy6tt6 kestidd maksi-
missaan 3 viikkoa (useimmiten 3-15 vrk) ja
syottokertojen vili on vihintdan 3-4 viikkoa,
suurin osa infektiivisisti loistoukista ei tule
syddyksi ja niin loisen elinkierto katkeaa.
Kevitkaritsointi on my®s ajoitettu niin,
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etti vieroitus tehddin ennen laitumelle
laskua. Niin saamme Kkaritsalaidunkierrot
pidettyd “puhtaampina” kuin uuhilaicumet.

Emme rutiininomaisesti madota elii-
midmme. Ulostendytteiden otto on sdin-
néllisen satunnaista, mahdollinen loislizki-
tys vain analysoituun tarpeeseen.

Kasvurytmiin on sopeuduttava

Luonnonlaidunten perusongelma on kasvu-
rytmi: alkukesilld rajahtivi ja loppukesilld
heikko. Ensimmiisen laidunkuukauden
aikana syottorytmi pidetidn tarkoituksella
nopeana. Pyrimme siihen, ettd laidunta ei
syotetd loppuun, vaan koetamme sydtdd
ensimmiisessd kierrossa mahdollisimman
ison osuuden laitumista.

5-6 viikon jilkeen jilkeen useimmat
sydmittdmit laitumet ovat jo ylivanhoja.
Tillsin karitsat palaavat kierroksen alkuun
jossa on taas tuoretta rehevdd sydtivii.
Niin kukin lohko tulee sydtettyd 2-3 ker-
taa kesdn aikana.

Ensimmiisti sydteokierrosta  auttai-
si jatkamaan, jos osaa laitumista pystyisi
niittimiin maahan alkukesisti, ennen en-
simmiisen rehunteon aikaa. Valitettavasti
laitumemme ovat niin luonnontilaisia, ettd
timi ei juuri ole mahdollista.

Koetamme hieman jarrutella viimeisten
syyskaritsoiden myyntid touko-kesikuussa,
jotta tihin ensimmiiseen kierrokseen saa-

Tulvaniityt kasvavat rehevésti, mutta osa
lajistosta ja& lampailta sydmétta. Vihrean
maéran lisdksi on analysoitava myaos laji!

taisiin hieman enemmin eldimii ja sitten
vihennettyi eldinmidrid loppukesiksi.
Laitumet pyritddn sydttdimdin samassa

jarjestyksessd joka kesd. Niin keviddn en-
simmiisti tervetulolaidunta ei ole edellise-
ni kesini laidunnettu endin elo-syyskuus-
sa, joten loispaine on niissd vihiisempi.

Loppukesin hiipuvan kasvun vuoksi
eliimemme laiduntavat myds pelloilla syys-
kuussa. Peltolaitumet ovat lopetettavia nur-
mia ennen kyntdi ja viljalohkoja, joihin on
kylvetty englannin raiheini keridjikasviksi.
Timi syyslaidunnus jarruttaa myds juola-
vehnin lisidntymisti.

KIRJOITTAJAT

Petri Leinonen jo Jaana Véisénen

Kuvat: Virpi Tolonen



Uusi Sopimuslaidunnus-opas

uuri valmistunut Sopimuslai-

dunnus-opas tarjoaa tietoa ja
kokemuksia luonnonlaidunnuksen
toteutukseen. Opas on tarkoitettu niin
karjan- kuin laidunalueiden omistajille
auttamaan sopimuksellisen laidunnuk-
sen aloittamisessa. Oppaassa kerro-
taan luonnonlaidunnuksen hyddyisté,
sopivista laitumista ja laiduneldimist&
sekad sopimuskaytanndisté. Opas on
julkaistu Laidunpankin verkkopalvelussa
www.laidunpankki.fi suomeksi ja ruot-
siksi.

Sopimuslaidunnusta tarvitaan yha use-
ammassa kohteessa, jossa maanomistajilla
ei ole omia laidunel&@imia. Laidunnuk-
sen paaasiallisena tavoitteena on usein
luonnon monimuotoisuuden lisdadminen,
maisemanhoito tai vieraslajien torjunta.
Laidunnus lisda myds alueensa virkistys-
arvoja ja tuottaa eldmyksid asukkaille ja
matkailijoille.

Laidunnuksen kdytdnnon toteutusta
helpottaa suuresti sopimuskohteen lai-
dunnuksesta ja luonnonhoidosta tehty
suunnitelma. Suunnitelmassa huomioi-
daan esimerkiksi tiedottaminen, laitumen
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rakenteet, laidunnuspaine, rehun riittévyys
ja elédinten valvonta.

— Tiedotus laiduntamisesta, varsinkin
julkisilla alueella, on térkedé aloittaa heti
suunnitteluvaiheessa, hyvissa ajoin ennen
kuin aitoja rakennetaan tai eldimia tuo-
daan alueelle, muistuttaa maisema-asian-
tuntija Riikka Sdyrinki Eteld-Suomen MKN
Maisemapalveluista.

— Samoin laidunkauden aikainen tie-
dotus on térkedd, silld ihmiset ovat melko
vieraantuneita eléimista.

Oppaan ovat laatineet Eteld-Suomen
MKN maisemapalveluiden maisema-asian-
tuntijat ja rahoittanut Ympéristéministerio.

Luomuopas péivitetty

pas hyvista kéytanndisté lampai-
den- ja vuohien luonnonmukaisesta

tuotannossa on péivitetty ja sité voi lukea
osoitteessa:
https://www.proagria.fi/sites/default/
files/attachment/luomu_lammas_ja_vuo-
hituotanto_hyvatkaytannot_2021.pdf

Oppaan rahoituksesta vastaa maa- ja
metsétalousministeri¢. Oppaaseen on
koottu sekd luomutuotantoehtoja, muun
lainsdddannon vaatimuksia ettéd lammas-
sektorin suosituksia ja hyvid kéaytantdja.
Oppaasta I6ytyy hyvid kaytantoja mm.
eléinten siirtymisesta luomuun, lampaiden
olosuhteista, ruokin-
nasta ja kuntoluoki-
tuksesta.

Luomutuotan-
toehtoihin on
tullut muutoksia
1.1.2022 alkaen
ja ndma asiat on
paivitetty oppaa-
seen.

(atis

juomarehu.

Toimii hienosti:

e Kotimaisesta maidosta valmistettu
e Erinomainen liukenevuus

e Hyva saatavuus kautta maan

Startti-maitojuoma on korkealaatuinen suomalaisesta
maitoraaka-aineesta valmistettu kotimainen

Kéytto: Sekoita noin 1 dl (58 g) Startti-jauhetta 2 desilitraan
+40 asteista vettd ja kayta tarpeen mukaan, esimerkiksi:

Hyvé saatavuus:

Startti-maitojuomaa on saatavana lampaan kasvattajille meijereiden myymaéloista seka Lantménnen Agron kaupoista.

Kotimaista Startti —-maitojuomaa
karitsan on turvallista imea

Karitsan Kerta-annos juottokertoja
ikéd/vrk dl juomaa péivassa
1 0,5-1,0 5-6
2-7 1,0-2,0 4-5
8-14 3,0-4,0 3-4 Uusi Startti-maitojuoma
15-28 4,0-6,0 3 - parasta alkuruokintaan
29-42 5,0-6,0 2

www.valio.fi/startti
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— hippien hopotysta

Viljelijat ovat peltojensa reunoilla ratkaisun avaimet kdsisséan. Harvalla toimialalla voidaan tehda niin suo-

raan luonnon monimuotoisuuteen, vesistdjen hyvinvointiin ja ilmastonmuutokseen vaikuttavaa tyota kuin

maatiloilla. Yha useampi viljelija on kiinnostunut hiilensidonnasta ja maan kasvukunnon parantamisesta, sik-

si moni opettelee nyt mistd on kyse uudistavassa viljelyssa.

Viljelija ei ole ongelma, vaan ratkaisija.
Miki tahansa maatila voi olla uudistava,
koosta, sijainnista tai tuotantosuunnasta
riippumatta. Uudistavan viljelyn menetel-
mid voidaan hy8dyntii niin tavanomaises-
sa kuin luomutuotannossakin. Parhaiten
uudistavan maatilan toimintaa kuvaa ko-
konaisvaltaisuus. Uudistavalla maatilalla
tilannetajuisuus on osa hyvii, kokonais-
valtaista maatilajohtamista. Silloin pieniin
ja suuriin paitoksiin tilalla suhtaudutaan
ennakoiden, reaktiivisesti, joustavasti ja
sopeutuen. Maatilan toiminta on tulevai-
suustietoista ja oman toiminnan seuraukset
ymmirretdin hyvin.

Uudistava viljely on monihy6tyistd vilje-
ly4, silld hiilen varastoinnin ohessa se pa-
rantaa maan rakennetta, lisii monimuotoi-
suutta, ehkiisee eroosiota ja suojelee niin
vesistojd, sekd parantaa maan kasvukuntoa
ja siten satopotentiaalia.

Hiiliviljely on osa uudistavaa viljelyé

Moni saattaa mieltdd hiiliviljelyn ja uudista-
van viljelyn samaksi asiaksi. Hiiliviljely on
osa uudistavaa viljelyd, jonka tavoitteena on
aina myds varastoida hiiltd maahan. Termii

Uudistava maatila tolmil kokonalsvaltaisest

Ymmarrl

Minkmeed

hiiliviljely kiytetddn silloin, kun halutaan
painottaa erityisesti  viljelymenetelmien
hiiltd varastoivaa luonnetta.

Suomessa peltomaat ovat verrattain nuo-
ria, jolloin hiilivarastot ovat lihtékohtai-
sesti ja esimerkiksi Eteld-Eurooppaan ver-
rattuna suuria. Hiiltd kuitenkin pystytdin
varastoimaan maaperdin, mutta peltomaan
hiilivarastojen merkittavd kasvattaminen
on pitki prosessi. Myos maalajit ovat eri-
laisia siind, kuinka paljon hiiltd niihin
voidaan varastoida, vai onko tarve ennem-
minkin siilyttid olemassa oleva hiili. Timi
tulee kysymykseen erityisesti turvemailla.

Miten paasen alkuun?

www.uudistavaviljely.fi

Hodda

Slalifyia
koA edl imat

mkonaiguyison

Yhdessi vuodessa ei saada aikaan merkit-
tavii hiilivaraston muutoksia, vaan muutos
vaatii pitkdjanteisyyttd. Vuosikymmenten
mittausten ja laskennan avulla tiedetéin jo
eri toimien hiilensidonnan suuruusluokka,
mutta vield ei pystytd sanomaan tarkasti,
mitkd menetelmit varastoivat hiiltd maa-
han minkikin verran, tai kuinka kauan
varastoitu hiili maassa pysyy. Vauhdilla
eteneville peltomaan hiilensidonnan tutki-
mukselle onkin paljon tarvetta.

Varmaa on, ettd tiettyji viljelytoimen-
piteitd tekemilld saadaan lisid hiilisyoteted
maahan. Niitd toimenpiteitd kiyttien saa-
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Pida pellot kasvipeitteisind ympéri vuoden. Maan saa py-
symaan vihredna kerdéja- ja aluskasvien sekd nurmien ja
syysviljojen avulla.

Minimoi muokkaus. Hairitse maata mekaanisesti mahdolli-
simman véhan ja vain oikeaan aikaan.

Kayta eloperdisia lannoitteita ja maanparannusaineita. Hyd-
dynné karjanlantaa, kuituja ja muita orgaanisia lannoitteita.

Suosi ennaltaehkaisevia kasvinsuojelukeinoja ja valta tor-
junta-aineita. Jos joudut kayttdmaan niitd, valitse aineita, jot-
ka héiritsevdt maaperén biologiaa mahdollisimman vahan.

Suosi monipuolista viljelykiertoa. Ota nurmet, syysviljat
seké keraaja- ja aluskasvit osaksi peltojen viljelykiertoa.
Mikali niité on jo kierrossa, pohdi, voitko monipuolistaa
kasvustoja.

Hyédynna hiiltd maksimaalisesti sitovia laidunnuskaytantoja
ja rotaatiolaidunnusta. Suunnittele laidunnus huolellisesti, jot-
ta véltat ylilaidunnuksen. Laidunna my&s perinnemaisemia.
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Lisda monivuotisten kasvien maaraa. Hanki peltolohkoille
ja niiden lahiymparist6ihin aiempaa monipuolisempaa kas-
villisuutta.

Esta hiilen karkaamista turvemailla suosimalla monivuo-
tisia nurmia viljelykierrossa, samalla vdhennat muokkaus-
tarvetta. Hidasta turpeen hajoamista pitdmalla pohjaveden
pinta riittdvan korkealla, mutta huomioi toki tuotannon jat-
kuvuus. Pida turvepellot mahdollisimman usein kasvipeit-
teisind, mieluiten nurmella.

Kayta agrometséatalouden toimenpiteita lisédmaan hiilensi-
dontaa ja monimuotoisuutta. Esimerkiksi tuulensuojakaistat
peltojen keskelld auttavat polyttéjia seka luontaisia tuholai-
sia tydskentelemaan.

Lisaa biohiiltéd peltomaahan. Biohiili on toistaiseksi vahan
kaytetty maanparannusaine sen heikon saatavuuden ja
hinnan vuoksi. Biohiilen kyky parantaa maan rakennetta ja
tuoda siihen pysyvaa hiiltd on kuitenkin erinomainen.



vai kannattavaa kokonaisvaltaisuutta?

Hiilen sitoutumista ja sen mittaamista tutkivassa Carbon Action -tutkimuksessa mukana olevat Juha Mikkola Nurmijarvelté ja Eliisa Malin
Viereldn tilalla Vihdissa. Pellolta puidaan parhaillaan kauraa, jonka alta paljastuvat kerdéjékasveiksi kylvetyt italian raiheina ja valkoapila.
KUVAAJA: Aleksi Lumme

Vaikka kaikki kasvit sitovat
kasvaessaan hiiltd, kaikkien
kasvien viljely ei liséé maahan
pysyvaad hiiltda. Sadon
mukana korjattu hiili ei jaa
kasvattamaan maaperén

hiilivarastoa.

daan aikaan positiivisia vaikutuksia maan
kasvukunnolle seki hiilen varastoitumiselle.

Uudistava viljely on kumppanuutta
peltoekosysteemin kanssa

Uudistava viljely ei tarkoita sitd, ettd omat
viljelykdytinndt pitdisi laittaa kerralla uu-
siksi. Maata muokataan ja kylvetiin edel-
leen, vaikkakin hieman eri tavoin kuin
aiemmin. Kuten kaikessa viljelyssi, my®s
uudistavassa viljelyssd pyritiin mahdolli-
simman suuriin satoihin ja kasvimassaan.
Tavoitteena on hyddyntdd ja tehostaa
luonnon omia prosesseja mahdollisimman
hyvin. Toimenpiteet pitdd pohtia yksilsl-
lisesti jokaiseen tilanteeseen ja jokaiselle
lohkolle tai sen osalle sopiviksi. Tillin
viljelytoimenpiteet parantavat mahdolli-
simman hyvin maan kasvukuntoa ja lisdi-
vit samalla hyvin sadon todennikoisyyttd.
Tilannetajuinen uudistava viljely parantaa
multavuutta, hoitaa maan pienelidstén
monimuotoisuutta sekd vihentdd hiilen ja
pintamaan karkaamista pellolta.

Eldimet uudistavan maanviljelyn
kruununjalokivina

Laidunnus on yksi vanhimmista ja yleisim-
misti maan kiyttomuodoista. Noin nel-
jisosa koko maanpeitteesti on laitumia ja
nurmia, ja ne tuottavat elannon jopa 800
miljoonalle ihmiselle. Euroopassa laidunnus
yllapitdd korvaamattomia korkean lajirun-
sauden perinnebiotooppeja ja muita luon-
nonarvoiltaan rikkaita maatalouskohteita.

Valitettavasti laidunnus ei kuitenkaan ole
aina kestivid, vaan se on globaalisti yksi
keskeinen tekiji aavikoitumiselle ja maan
tuottavuuden heikkenemiselle. Laidunnus
on monimutkaista ekosysteemin hallin-
nointia ja vaihtelemalla laidunpainetta,
eliintiheytti, laidunjaksoja ja lepojaksoja
voidaan saada hyvin erilaisia lopputuloksia.
Laitumet ovat oikein hoidettuina loistavia
hiilensitojia.

Vain yhteisty6l1d pd4staan eteenpéin

Tutkimus sukeltaa parhaillaan syville hii-
lensidontaan, uhattuun luonnon moni-
muotoisuuteen, ruuan laatuun, vesistojen
hyvinvoindin ja ilmastonmuutoksen hi-
dastamiseen. Tutkijoiden tyd tiytyy tuoda
viljelijoiden, yritysten ja kuluttajien tietoi-
suuteen siten, ettd sen opit voidaan ottaa
kiytcdon mahdollisimman nopeasti. Baltic
Sea Action Groupin hallinnoimalla Car-
bon Action -alustalla olevien hankkeiden,
kumppaneiden, harvinaislaatuisen yritys-
yhteisty6n ja viljelijiverkoston avulla viesti
kulkee nopeasti suoraan elintarvikejittien
liukuhihnoille, sisidnostajille ja traktorei-
hin. Yhteistyd on reitti kohti kestivimpii

ruokaketjua.

Opi lisda ilmaisessa opistossa

BSAG:n ja Reaktorin yhteisponnistus Uu-
distavan viljelyn e-opisto antaa viljelijéille
kattavan tietopaketin uudistavan viljelyn
teoriasta ja kidytinnon ratkaisuista. Tdmai
laaja kurssi kulkee rinnalla uudistavan vil-
jelyn opindielld, tarjoten vilineitd, joiden
avulla on helpompi kohdata muuttuvat il-
masto-olot, monimuotoisuuden vihenemi-
nen ja kuluttajien toiveet ympiristdystival-
lisemmistd ja laadukkaista elintarvikkeista.

KIRJOITTAJA

Eliisa Malin

BSAG:n agronomi,

maanviljelijg, Vierelé Agro Oy, Vihti

LISAA LUETTAVAA:
Hiilensidonnan tutkimuksesta
https://carbonaction.org/fi/etusivu/

Keradjakasviopas
https://carbonaction.org/wp-content/up-
loads/2020/06/Keraajakasviopas2020.pdf

Uudistavan viljelyn e-opisto
https://www.uudistavaviljely.fi/

Laidunnusopas

https://carbonaction.org/wp-content/up-
loads/2020/12/Laidunnusopas_VALMIS.pdf
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KAKSI ERI SAILOREHUA
— kaksi eri ruokintaa

Tutkimus Tulos Epdv. Yksikkd Tutkimus Tulos Epav. Yksikkd
Kuiva-aine, rehusta 405 a/kg Kuiva-aine, rehusta 366 g'kg
D-arvo 681 alkg ka D-arvo 605 g/kg ka
Raakavalkuainen 136 g/kg ka Raakavalkuainen 125 g/kg ka
Kuitu (NDF) 452 glkg ka Kuitu (NDF) 521 g/kg ka
Sulamaton kuitu (INDF) 72 g/kg ka Sulamaton kuitu (iNDF) 179 glkg ka
Tuhka a0 glkg ka Tuhka 72 glkg ka
ME (muuntokelpoinen energia) 10,9 MJ/kg ka ME (muuntokelpoinen energia) 9.4 Md/kg ka
Ohutsuolessa imeytyva valkuainen 86 a/kg ka Ohutsuolessa imeytyva valkuainen 77 gkgka
P#tsin valkuaistase g glkg ka Pétsin valkuaistase 12 a/kg ka
oH 5.2 pH 4,06

Ammoniakkityppi 26 alkg-N Ammoniakkityppi 31 alkg-N
Liukoinen typpi 499 glkg-N Liukoinen typpi 346 g/kg-N
Maito- ja muurahaishappo 18 alkg ka Maito- ja muurahaishappo = g/kg ka
Haihtuvat hapot 16 glkg ka Fihitet Bapet L g/kg ka
Sokeri 86 glkg ka SOt =10 g/kg ka
Syénti-indeksi 121 SyontEindelsi 158

Séilérehu kannattaa analysoida, ja laatu huomioida ruokintaa suunnitellessa. Esimerkiksi oikeanpuoleisen analyysin matala D-arvo tulee huomi-
oida aloittamalla tunnutuskauden ruokinta aikaisemmin kuin parempilaatuisella sé&ilérehulla.

D-arvosta voi paéatelld rehun ruo-
kinnallista laatua yhdella silmayk-
sellad; D-arvo 681 = ihan hyvéa,
D-arvo 605 = olikos rehuntekoai-
kaan muuta bisnesta?

OUTILASKAUDEN REHUIKSI molem-

mat ylld olevien analyysien mukaiset

rehut ovat riittdvid tiyttimdin uuhen
ravinnontarpeet.

Otetaan esimerkiksi 80-kiloinen suo-
menlammasuuhi. Vikirehuiksi ohra >63
kg/hl ja herne, raakavalkuainen 230 g/kg
kuiva-ainetta (ka).

Heikompilaatuista rehua kiytettdessd
tunnutus on aloitettava aikaisemmin ja vi-
kirchun miiri on oltava isompi. Jos kiy-
tossd on ohraa, riittdd lopputunnutukseen
paremmalla rehulla 400 g ohraa paivissi.
Heikompilaatuisen rehun lisiksi on sydtet-
tivd 650 g ohraa ja 200 g hernettd tdytti-
miin jotta uuhen ravinnon tarve tiyttyy
samanarvoisesti. Vikirehuprosentti nousee
17 prosentista 32 prosenttiin.

Maidontuotantokaudella kahta karitsaa
imettdvd uuhi tarvitsee paremman rehun
lisaksi ohraa 600 g ja hernetti 200 g, tilloin
vikirehuprosentti pysyy maltillisena 36 %.
Heikompilaatuisen sdilorehun lisiksi olisi
sydtettivd ohraa 900 g ja hernettd 700 g,
jotta uuhen ravinnontarpeet tulisi tdytet-
tyd. Talloin vikirehuprosentti nousee 50 %.
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Ruokinta euroina

Sen lisiksi, ettd riski ruokintaperiisiin sai-
rauksiin nousee isoja vikirehuannoksia sys-
tettdessd, vikirehuilla on korkeampi hinta
verrattuna karkearehuihin. Edelld kuvatuil-
la rehuilla ruokintojen hintaero on 23,5 eu-
roa vikirehun osalta per uuhi. Sadan uuhen
katraassa paremmalla siilorehulla sdiste-
tddn 2350 euroa. Panostamalla laadukkaa-
seen siilérehuun, ruokintakustannuksissa
saada aikaan sddstoji.

D-arvo kertoo paljon rehun laadusta,
rehunteon ajoituksen ja lannoituksen on-
nistumisesta. Vertailemalla analyyseji ja
viljelymuistiinpanoja, mieluummin useam-
malta vuodelta, voidaan analysoida myds
omien viljelytoimien onnistumista. Mitd
mittaat, siti voit parantaa!

Tavoitteena tasapainoinen ruokinta

Kuten karkearehuissa, vikirehuissakin on
eroja. Karkearehujen laadun mukaan vali-
tut vikirehut tdydentivit lampaiden rehus-
tusta parhaiten. Viljat sisiltdvit energiaa
suhteessa valkuaiseen enemmin. Karkea-
rehu, jossa energiapitoisuus on matalahko,
tarvitsee lisikseen siis energiaa. Obhrassa on
kauraan verrattuna enemmin seki ener-
giaa ettd ohitusvalkuaista (OIV). Kauran
raakavalkuaispitoisuus (RV) on taas ohraa
hieman parempi. Pétsin valkuaistase (PVT)
taasen on viljoissa miinusmerkkinen. Lisi-
energia saadaan rehuannokseen siis viljois-
ta. Melassileike voi olla oiva rehu lopputii-

neen uuhen energiavajeen paikkaamiseen.
Valkuaislisi on tirked lihasten kasvul-
le. Mirehtij6illd valkuaisarvot ilmoitetaan
OIV-, RV- ja PVT-arvoilla. OIV-arvoltaan
matala karkearchu tarvitsee tdydentijikseen
vikirehun, jossa on hyvi ohitusvalkuainen.
Raakavalkuaispitoisuudeltaan matala kar-
kearechu tarvitsee tdydentdjaksi vikirehun
jossa on korkea RV-pitoisuus.
Valkuaisrehujen PVT-arvo on positiivi-
nen. Herne ja hirkipapu sisiltivit viljoja
enemmin valkuaista ja soveltuvat hyvin
karkearehujen tiydentijiksi viljojen rinnal-
le. Niilld voidaan lisitd sekd energiaa ettd
valkuaista. Herneen ja hirkdpavun osuus
voi olla hyvinkin iso vikirehuannoksesta.
Rypsipuriste taas sisiltdid parhaan valku-
aiskoostumuksen tiydentimiin karkeare-
hua, jossa valkuaispitoisuudet ovat matalat.
Rypsipuristeet ovat hintavia, mutta osuus
vikirehuannoksesta jad maltilliseksi.
Teolliset tdysrehut sopivat perushyvin kar-
kearehun tiydentdjiksi, niiden koostumus on
ridiloity keskimairiiseksi ja niitd annetaan
sellaisenaan. Teolliset tiivisteet ovat valkuais-
rehuja, niitd kiytetddn viljojen — ja miksipi ei
tarvittaessa tdysrehujen — kanssa nostamaan
valkuaispitoisuutta rehustuksessa.

KIRJOITTAJA
Sini Sillanpéé,

lammas- ja vuohituotannon asiantuntija,
ProAgria



Ruokinta kuivaheinalla

Lampaan ruokinnasta kuivaheinalla

Lammas pystyy kuolemaan nél-
kdan maha tédynna heinéa. Raflaa-
vaa, eikd totta? Silti totta.

AREHTIJANA LAMMAS tarvitsce

korsirechua eli heinid, jotta potsi

toimisi kunnolla. Potsi on lampaan
“hermokeskus”, jonka toimiessa oikein
lammas voi hyvin. Heikkolaatuista korsi-
rehua tdydennetdin vikirehuilla, eli yleensd
viljalla (energiaa) ja valkuaislisilld (ohitus-
valkuainen ja raakavalkuainen), joka voi
olla hernetti, rypsid, teollista valkuaistiivis-
tettd tms., tai tiysrehua.

Ruokinnassa vastaan tulee mys lampaan
syontikyky. Lammas jaksaa sy6did tietyn
miirin kuiva-ainekiloja riippumatta rehus-
tuksen ravintoainepitoisuuksista. Sydntiky-
kyyn vaikuttaa lampaan koko, tuotosvaihe
ja rotu.

Heikompilaatuisessa  karkearehussa on
vihemmin ravintoaineita kuin samassa ki-
lomiirissi hyvilaatuista. Lisiksi lammas on
lehtevin sy6ji; korret ei “kelpaa”. Eli lammas
on viisas eldin; korret sisiltivit paljon sula-
matonta kuitua, mutta tiyttivit mahan. Pie-
neni eldimeni on tehokkaampaa sy6d leh-
tevit osat, niissi on elimiseen ja tuottami-
seen hyviksikiytettivii ravintoa enemmin.
Kylld lammas korretkin popsii, ellei muuta
anneta, mutta kysehin on siitid, onko korsis-
sa riittdvisti tarvittavaa ravintoa (energia ja
valkuainen) hengissd pysymiseen.

Kuivaheinén korjuusta

Miti nuorempana heinid korjataan, sen
enemmin se sisdledd sulavia ravintoaineita.
Tihdn vaikuttaa myds muu viljely, kuten
lannoitus. Kasvin vanhetessa ligniinien
miiri lisidntyy, miki hidastaa ja estdd pot-
simikrobien hajotustydti.

Nuorena korjuun lisiksi maltti on valttia
kuivaheindn korjuussa. Niiton jilkeen jo
kuivahtanut heind poyhitidn useita kertoja,
jotta se sdilymisen kannalta kuivuu riittd-
vin hyvin ja tasaisesti. Mitd kuivemmaksi
heini on ehtinyt kuivaa, sen tarkempaa on
poyhiminen. Liian reipas pdyhiminen mu-
rentaa ja irrottaa lehtevit osat, jotka jidvit
siis peltoon, eivitkd pdddy ruokintapoydal-
le. Korjuuhivikkid on aina, mutta huolelli-
sella korjuulla se saadaan minimoitua mah-
dollisimman pieneksi.

Kuivaheina ruokintapéydalla

Lammas siis jaksaa syodd tietyn mddrin
rehua. Laskennallisesti 80-kiloinen jouti-
las suomenlammas jaksaa sy6dd noin 2,2
kuiva-ainekiloa. Kuiva-ainekilo tarkoittaa
kiloa rehua, josta on vesi haihdutettu pois.
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Kortinen heiné oikealla on sama heind kuin vasemman kuvan lehtevé heind, mutta lampaat
ovat sydneet siitéd kaikki maukkaat, hyvin sulavat ja ravintoarvoltaan paremmat palat suihinsa.

Kuivaheinikilossa kosteutta on jiljelld
noin 16-17 %, kilo kuivaheinii sisiltdi
siis noin 830-840 grammaa kuiva-ainetta.
Toisin sanoen lammas jaksaa syddd noin
2,6 kiloa heindd. Kiytinnossi lampaalle
annetaan enemmain heinii, koska hivikkii
tulee ruokinnan yhteydessd; osa heinistd
piityy karsinan pohjalle, osa jii maitta-
mattomina ruokintapdydille.

Ruokintapdydille/hikkiin pitddkin jaada
tihteiti, niin varmistutaan, ettd lammas on
saanut riittdvisti mahan tiytetti. Tihteet
korjataan pois ennen uuden heinin tarjoa-
mista. Hivikki tdytyy arvioida kaunistele-
matta, se voi olla jopa 50 %, eli heinii on
tdytynyt olla tarjolla vihintidn 5,2 kg. Kar-
kearehua on hyvi olla koko ajan tarjolla.

Ravintoarvoista; millaista hein33,

millé tdydenn&n?

Mikd on hyvdid heindd ravintoarvoiltaan?
Uuhi tarvitsee ylldpitoon, eli elimiseensi,
energiaa noin 10,5 megajoulea ja 70 g ohi-
tusvalkuaista joka piivd. Perushyvi heini
sisiltdd energiaa noin 8,5 MJ ja noin 70 g
OIV kuiva-ainekiloa kohti.

Heinistd tehty analyysi on paras kerto-
maan, millaista heinii on saatu, mutta kor-
sien ja hivikin miiri vaikuttaa, paljonko
lammas saa heinisti ravintoaineita.

Analyysin perusteella vikirechun laatua
ja midrdd pystytddn arvioimaan. Kunto-
luokittamalla uuhia ruokinnan toteutusta
voidaan seurata. Lampaan maha voi olla
iso, vaikka se olisi kuntoluokassa 1. Kunto-
luokitus tehddin lampaan seldstd, josta tun-
nustelemalla arvioidaan lihasten ja rasvan
miirad/pydreyted. Eldimen olisi hyvd olla
kuntoluokassa 3. Kuntoluokitusvideoilta
voi opetella kuntoluokituksen tekemisti.
Riittdd, kun osaa tunnistaa hyvikuntoisen
eliimen. Aina kun eldin laihtuu tai alkaa
lihoa, tiytyy ruokintaa tarkistaa.

Perushyvd heind riittdd yllipitorehuksi
yhdessi suolan ja lammaskivenniisen kans-
sa, mikili heindd tarjotaan niin paljon, ettd
lammas saa valita parhaat palat syddikseen
ja kelpaamattomat heinit korjataan pois.
Karitsoiden ruokinnan onnistumista voi-
daan seurata punnitsemalla karitsat ja las-
kemalla piivikasvu, joka on hyvi olla vi-
hintddn noin 200 g/pv.

Vakirehuja heinén taydentéjéksi

Lopputiineen lampaan ravinnontarve kas-
vaa ja syontikyky pienenee, koska mahas-
sa kasvavat karitsat valtaavat potsiltd tilaa.
Maidontuotantoon uuhi tarvitsee myds
enemmin ravintoa kuin pelkkdin itsensi
yllipitoon. Lopputiine uuhi tarvitsee vi-
kirehulisdd perushyvin kuivaheinin lisiksi
kuntoluokasta ja heinistd riippuen n. 0,5
kg/pv. Imettdville voi karkeasti laskea noin
500 g/karitsa lisdd vikirehua, huomioiden,
ettd isot vikirehumiirit kerralla annettuna
happamoittavat pétsid. Vikirehun miiri
saisi olla max 0,5 kg kerrallaan.

Kasvavien karitsoiden osalta vikirehun
méird on noin 0,5-0,7 kg/pv tdysrehulla
ruokittuna. Kotoisia vikirehuja kiytettdes-
sd nyrkkisadntond voi kiyttdd viljaa 2/3 ja
valkuaisrehua 1/3 koko vikirechuannoksen
miiristi. Karitsoille on hyvi tarjota vieroi-
tuksen jilkeen kiytettivid rehuja karitsa-
baarista, jossa ne saavat harjoitella mireh-
tijoiksi ja tottua rehuihin.

KIRJIOITTAJA JA KUVAAJA
Sini Sillanpéd,
lammas- ja vuohituotannon asiantuntija,

ProAgria

Kuntoluokitusvideo:
https://proagria.fi/videot/
lampaiden-kuntoluokitus-15491
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Vetta, vetta, lis

KIRJOITTAJAT

Johanna Rautiainen,

elainlagketieteen lisensiaatti,
Lammasmaailma Oy:n asiantuntijaelginlaakéri.
info@lammasmaailma fi

Miia Kontturi,

tuotantoeldinten terveyden- ja sairaanhoidon
erikoiselainlaakari ELT, Ruokaviraston eldinterve-
ystutkimuksen yksikon erikoistutkija. miia.konttu-
ri@ruokavirasto fi

Eeva Mustonen,

tuotantoeldinten terveyden- ja sairaanhoidon
erikoiselainlaakari ELT, Helsingin yliopiston
Kliinisen tuotantoelainlaaketieteen osaston
kliininen opettaja.

eeva.mustonen@helsinki fi

E KAIKKI olemme suurimmaksi
M osaksi vettd. Vesi on kaiken perusta

ja puhdas vesi on jokaisen eldimen
perusoikeus. Helppoon veden saantiin —
hyviin juoma-altaisiin ja vesiputkiin — pa-
nostaminen maksaa investoinnin takaisin
terveytenid ja hyvini tuotoksena.

Vetta tarvitaan
kaikissa elintoiminnoissa

Helppo ja turvallinen veden saanti on osa
hyvii eldintenpitotapaa. Kaikkien elin-
toimintojen yllipito tarvitsee vetti, myds
lisidntyminen ja kasvu. Mirehtijit voivat
niukistella veden juonnin kanssa, jos vettd
ei ole helposti saatavilla. Lammas jittdytyy
mieluummin janoiseksi, kuin jitedd lau-
mansa ja kiy yksin juomassa. Laumahierar-

Maidontuotantoon tarvitaan paljon vetté!

kialla on iso merkitys. Jos juomakuppi on
nurkassa, jonka edessi johtajavuohi seisoo,
eivit muut piise juomaan halutessaan.

Juomavettd tarvitaan aina. Rehuilla ja
ruokinnalla on vedentarpeelle iso merkitys.
Kosteasta sdildrehusta lammas tai vuohi saa
osan tarvitsemastaan vedestd toisin kuin
kuivasta heinistd. Potsin toiminta kaipaa
vettd. Hyvi veden saanti takaa sopivan nes-
tetasapainon ja pH:n pétsiin, jolloin potsin
mikrobisto toimii tehokkaasti tuottaen pro-
teiinia ja limpé4 eldimen tarpeisiin.

On helppo ymmirtag, ettd imettdvd uuhi
tai lypsykuttu tarvitsee runsaasti vettd. Yhed
tirkedd veden saanti on tiineelle eldimelle.
Helppo veden saanti on olennaista astu-

da ve

tta

Arvioi imettévien uuhien
veden saantia veden
virtausta mittaamalla. Jos
jokainen uuhi juo 10 litraa
pdivdssd, missd ajassa

ne saavat sen mddrdn

juotua?

tusajasta lahtien, koska sikididen kasvuun
ja kehitykseen kohdussa tarvitaan vettd.
Erityisesti tiineyden lopussa veden tarve on
suurta, kun karitsat kasvavat nopeasti koh-

Eldkeidn |dhestyessa tarjolla

VILLAKEHRAAMON
LAITTEET.

Kyseessa huovutuslinja.
Kehrdamon toimintaan voi tutustua videolla:
www.youtube.com —> idlaxspinneri4

Erilaisista toimintavaihtoehdoista
voidaan neuvotella. Laitteiden hinta
ei ole kynnyskysymys.
Lisatietoja: Mikko Idlax, 040738 1371
idlaxgard@gmail.com

H ESA ANTTAS

1 Keritsemiskoneiden huolto
Terien teroitus

Puh.040 524 9629 o
Lyéttilantie 449, 47540 LYOTTILA

Jan Suttle

Terien teroituspalvelu
Vuohelantie 34

38250 Roismala

puh. 0500820243
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Puhtaus on puoli ruokaa.

dussa ja ternimaito kehittyy utareeseen.

Jo karitsabaarissa karitsat tarvitsevat vet-
td. On tirkedd, ettd karitsa tai kili oppii,
ettd vettd saa helposti. Vaikka pidasiallinen
neste saadaan maidosta, turvallinen oma
juomapaikka tarvitaan. Helppo vedensaan-
ti varmistaa potsin toiminnan kehittymi-
sen. Samalla ruokahalu ja rehunkiyttokyky
paranevat ja vieroitus on aikanaan suju-
vampaa.

Veden puute tai huono laatu
sairastuttavat

Mirehtijit eivit halua juoda huonolaatuis-
ta vettd likaisista astioista, vaan jadvit mie-
luummin janoisiksi. Lievdd janoisuutta ei
vilttdimittd huomaa, mutta se vaikuttaa hy-
vinvointiin ja tuotokseen seki altistaa sai-
rastumisille. Ulosteen likaamat juoma-al-
taat levittivit esimerkiksi kokkidioosi- tai
salmonellatartuntaa tehokkaasti. Pisseilld
ja pukeilla riittimitén juominen tai ikilli-
nen veden puute esimerkiksi sihkékatkon
aikana altistaa virtsatietukoksille. Heikko
veden saanti vihentdd uuhien ja kuttujen
maidontuotantoa ja altistaa utaretulehduk-
sille. Veden niukka saanti on karitsoiden
tasapainoisen kasvun ja kehityksen este.

Hyvélaatuista vettd helposti saataville
Hyvi juomavesi on kirkasta, viriténtd ja
hajutonta. Kaikki vesiastiat tdytyy puhdis-
taa sddnnéllisesti rehuista, roskista ja ulos-
teesta ja pestd harjaamalla limat pois. Altaat
ja astiat on sijoitettava helposti saataville ja
niin, etteivit ne turhaan likaannu.
Tavoitteena on, ettd eldimille tarjottu
vesi on talousvesilaatuista. Nykyisin monel-
la tilalla on kunnallinen vesi tai vesiosuus-
kunnan tai -yhtion vesi, jonka laatua valvo-
taan sadnnoéllisesti. Jos kiytit oman kaivon

Varmista, ettd kaikki ylettyvét ja ettd juomapaikkoja on riittdvast

vettd, tutkituta se siinnéllisesti. Juoma-
veden hyvi laatu on yhti tirkedd ulkona
laitumella kuin sisilli lampolassa. Myos
laidunten juomaveden tiytyy olla hyvilaa-
tuista, puhtaista automaateista tai astioista.
Jos lampaat tai vuohet juovat luonnonvet-
td, tarkkaile sen laatua kuten hajua, virid
ja virtausta. Tarvittaessa lihetd vesiniyte
tutkittavaksi. Hyvilaatuinen Itimeren vesi
voi olla lampaiden tai vuohien ainoa juo-
mavesi. Aina tdytyy olla varasuunnitelma,
jos luonnonvesi likaantuu, rantaviiva pake-
nee tai vedessd epdilldin sinilevikukintaa.

Onko sinun katraasi
veden saanti kunnossa?

Mieti kuinka omalla tilallasi eldinten ve-
den saanti on jirjestetty. Mitd on tehtévissd
helpon veden saannin toteuttamiseksi? Tar-
vitaanko lampolaan lisid juomapaikkoja
kaikkialle vai erityisesti lopputiineiden kar-
sinoihin tai uusia sankkoja karitsointikar-
sinoihin? Onko jokaisella laidunlohkolla
juomapaikat ldhelli? Onko veden paine
putkissa riittdvd ja limpatila kupeissa so-
piva? Jos paine ei riitd, eivit uimurikupit
tiyty riittdvin nopeasti.

Lammas haluaisi todennikdisesti juoda
haaleaa vetti (n. 17 °C), mutta osalle mais-
tuu limpimimpikin. Jdikylmid vettd eivit
eldiimet yleensd halua juoda, jolloin katras
voi olla janoinen, vaikka vetti on saatavilla.
Lampaalle paras juoma-astia on uimuri-
kuppi. Vesinipat eivit ole lampaita tai vuo-
hia varten.

Ovatko juoma-astioihin liittyvit pdivit-
tdiset rutiinit mietittyji ja helposti toteutet-
tavia? Mihin kaadat juomatta jiineet vedet
astioista? Mieti, miten saat astioiden pesun
ja veden vaihtamisen puhtaaseen helposti
toteutettua.

Hyvin suojattu juoma-astia ei likaannu.

Eris lammastila houkuttelee tiineet
uuhet ja kasvavat pissit juomaan enem-
min laictamalla puhtaan kivenniiskiven
hetkeksi vesidgmpiriin. Hieman suolainen
vesi maistuu monesta hyvildd. Toipilas ja
vastapoikinut tarvitsee juomaksi limmintd
vettd, ndin veden limmitys potsissd ei vie
energiaa. Karitsoinnin jilkeen uuhelle tu-
lee tilaa vatsaonteloon ja se on janoinen ja
nilkiinen. Tarjoa uuhelle karitsoinnin jal-
keen runsaasti limminti vettd. Veteen voit
sekoittaa jotakin maittavaa energialisdi.

Pelkki suolakivi ei lampaille riitd, vaan
on huolehdittava, ettd kaikki syovit suolaa
ja niilld on runsaasti raikasta vetti tarjolla.
Erityisesti pissikaritsoiden veden juon-
ti kannattaa varmistaa lisidmilli niiden
rehuun (esim. sdilérehun paille) karkeaa
suolaa.

Vesi on perustarve. Investoiminen vesi-
huoltoon maksaa itsensi aina takaisin.
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Sairaudet syynissé — néytteista nahtya

Luomisten syyt selville

KIRJOITTAJAT
Teija Kokkonen jo Mia Bistrém
Ruokavirasto

IR

RUOKAVIRASTO

Livsmedelsverket # Finnish Food Authority

yntyvien karitsoiden miiri ja elin-

voimaisuus ovat merkittdvid tekijoitd

tuloksellisessa  lammastuotannossa.
Useat tartunnalliset ja ei-tartunnalliset syyt
voivat aiheuttaa luomisten lisiksi heikko-
kuntoisia vastasyntyneitd, jotka kuolevat
pian syntymin jilkeen. Luotujen sikididen
ja luoneiden uuhien verindytteiden avulla
voidaan selvittdd luomisten syitd ja sulkea
pois tartunnallisia luomisen aiheuttajia. Li-
siksi brusellaseuranta on ensiarvoisen tir-
keid rautivapauden ylldpitimiseksi.

Suurin osa luomisista johtuu muista
kuin tartunnallisista syista

Kesken tiineyttd tapahtuvien luomisten
taustalla on yleensi ainoan tai kaikkien si-
kididen kuolema, jolloin tiineys keskeytyy.
Tavallisempaa on kuitenkin, ettd normaa-
liaikaisessa karitsoinnissa eldvini syntyvien
karitsoiden joukossa on aiemmin kohtuun
kuolleita ja muumioituneita sikiditd. Luo-
misen syitd tulisi selvittdd, jos luomisia
esiintyy katraassa yli 2% tiineyksistd tai
useampi uuhi luo lyhyen ajan sisilli. Luo-
misia voivat aiheuttaa tartunnalliset ja
ei-tartunnalliset syyt. Suomen tautitilanne
on hyvi eiki meilld ole todettu lampai-
den merkittdvimpid tartunnallisia luomi-
sen aiheuttajia. Ruokaviraston aineistossa
noin viidennes lampaiden luomisista on
tartunnallisia. Luomisen syy ei selvid noin
50%:ssa ndytteistd.

Rehu on meilld merkittava

tartunnan lahde

Tartunnallisia sikiokuolemien syitd ovat
bakteeri-, virus- ja alkueldintartunnat.
Lampailla ~sienitartuntojen  aiheuttamat
luomiset ovat harvinaisia. Rehu on tartun-
nan lihde meilld tavallisimmin esiintyvissi
tartunnoissa, kuten listerioosissa ja tok-
soplasmoosissa. Sikidaikaiset bakteeritar-
tunnat aiheuttavat usein kaikkien sikididen
kuoleman, miki johtaa tiineyden keskeyty-
miseen. Toksoplasma-alkueldimelle on taas
tyypillistd, ettd vain osa sikioistd saa tartun-
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Muista myés brusellaseurantal!

ampaissa ja vuohissa brusel-

loosin eli luomistaudin aiheuttaa

Brucella melitensis -bakteeri. Tauti
on hyvin tarttuva ja aiheuttaa suuria
tappioita lammas- ja vuohitaloudelle.
Liséksi se on zoonoosi, eli tarttuu myos
ihmisiin, ja aiheuttaa ihmisissd vakavan
kuumetaudin.

Tautia esiintyy maailmanlaajuisesti
pienmérehtijoissa, erityisesti Afrikassa,
Eteld- Amerikassa ja Aasiassa, mutta
myG&s Euroopassa Vélimeren maissa.
Suomessa pienmarehtijéilld ei ole kos-
kaan todettu bruselloosia, ja Suomella
onkin EU- komission mydntdma tauti-
vapaus pientenméarehtijéiden brusel-
loosista. Tautivapauden yllapitdminen
kuitenkin edellyttds jokavuotista ja
kattavaa taudin seurantaa. Seurantaa

nan tai sikiot saavat tartunnan eri aikaan,
jolloin normaaliaikaisessa karitsoinnissa voi
olla normaaleja karitsoja, heikkoja vasta-
syntyneiti ja eri aikoina kohtuun kuolleita
sikioitd. Ainoa Suomessa lampaan sikivissi
todettu virustauti on Schmallenberg, joka
aiheuttaa sikididen epimuodostumia ja
niiden aiheuttamia karitsointivaikeuksia.
Polttiaiset levittdvit Schmallenberg-virusta
loppukesilld ja syksylld, joten sen aiheutta-
ma tartunta nikyy talvikaritsoinneissa.

Oikein ruokitulla uuhella on
elinvoimaiset karitsat

Ruokinnalliset  syyt tavallisimpia
ei-tartunnallisten luomisten syiti. Uuhen
aliravitsemus aiheuttaa sikidkuolemia ja
elivini syntyneet karitsat ovat usein pie-
nikokoisia ja heikkoja. Aliravitsemus voi
johtaa myds tiineysmyrkytykseen, jolloin
sikivkuolemien lisiksi usein myos uuhi me-
netetddn. Toisaalta myos lihavat uuhet ovat
riskissd sairastua tiineysmyrkytykseen. Jo-
din, seleenin ja kuparin puute voi aiheuttaa
sikiskuolemia tai heikkoja vastasyntyneitd.
Ne aiheuttavat kuitenkin tyypillisia kudos-
muutoksia, joiden perusteella puutosta voi
epailld. Sikion kehityshiirié on myos taval-
linen satunnaisen sikikuoleman syy.

ovat

Luotuja sikioita jalkeisineen ndytteeksi
Luomisen syyn selvittimiseksi parhaita
ndytteitd ovat luodut sikiot jilkeisineen.
Niytteeksi lihetetddn 1-3 saman uuhen
sikiotd tai kuollutta karitsaa ja tarvittaes-
sa useammalta uuhelta. Muumiosikititd
ei kuitenkaan tule lihettii ainakaan ai-

totetutetaan tutkimalla brusella- vasta
-aineita verindytteista, jotka otetaan
Maedi-Visna- valvontaohjelman puit-
teissa sekd lammas- ja vuohiteurasta-
moilla otetuista verindytteista. Lisaksi
brusellan varalta tutkitaan luomisen
syyn selvityksina sekd luotuja sikiditéa
ettd luoneiden uuhien ja kuttujen veri-
naytteita.

Brusellaseuranta on ensiarvoisen
tarkeé&a tautivapauden yllapitamiseksi.
Tautivapauden ansiosta Suomeen saa
tuoda lampaita ja vuohia vain maista,
jotka ovat myGs vapaita pienten ma-
rehtijéiden bruselloosista, ja Suomi voi
vaatia maahan tuotavat eldimet tutkit-
tavaksi brusellan varalta. Lisdksi tauti-
vapaus on yksi tarkeé edellytys eldinten
ja eléintuotteiden viennille.

noina niytteini. Jilkeisten tutkiminen on
tirkedd, silld jotkut luomisen aiheuttajat
aiheuttavat muutoksia vain sikidkalvoissa.
Luotuja sikioitd ja sikionesteitd kisitellessi,
tulee pitdd mielessd, ettd monet luomisen
aiheuttajat ovat zoonooseja eli voivat tart-
tua myds ihmiseen. Suojakisineet, kasvo-
maski ja huolellinen kisien pesu saippualla
sekd luomisjitteiden asianmukainen havit-
timinen suojaavat ihmisid ja muita eldimii
tartunnoilta.

Luoneiden uuhien verindytetutkimukset
taydentavat sikiotutkimuksia

Mikili lammas- tai vuohitilalla todetaan
luomisia tavanomaista enemmin, Ruoka-
virastoon voi lihettdd luotuja sikiditd luo-
misen syyn selvitykseen. Vaihtoehtoisesti
voi lihettdd luoneiden uuhien ja kuttujen
verindytteitd, joista tutkitaan vasta-aineita
brusellan, Chlamydia abortus -bakteerin
ja Q-kuumeen varalta, ja hintapakettiin
kuuluu 5 - 10 eldimen verinidytteet. Nimi
tutkimukset ovat maksullisia tuottajalle
Ruokaviraston hinnaston mukaan. On
my6s mahdollista lihettdd verinidyte, joka
tutkitaan ainoastaan brusellan varalta ja
on tuottajalle ilmainen. Niytteitd tulisi 13-
hettii ainakin viidesti luoneesta eldimesti.
Tuottaja saa tilldin varmistuksen, ettei tilal-
la ole bruselloosia seki osallistuu tirkedin
brusellaseurantaan.

Lisatietoja luotujen sikididen tutkimuksista:
Teija Kokkonen ja verindytetutkimuksista:
Mia Bistrom.



Sisdelinkipu

Lampaan ja vuohen sisaelinkipu

Monet sairaudet aiheuttavat siséelinkipua eli viskeraalista kipua lampaille ja vuohille. Taméa kipu aiheuttaa

osin erilaisia muutoksia eldimen kayttaytymisessé ja elimiston toiminnassa kuin esimerkiksi ihossa, lihaksis-

sa ja nivelissa syntyva somaattinen kipu. Tieto sisdelinkivusta ja sen aiheuttamista muutoksista voi auttaa

hoitajaa tunnistamaan eldimen sairauden.

KIRIOITTAJA
Ann-Helena Hokkanen

ELT

onet erilaiset asiat aiheuttavat ki-
M pua lampaille ja vuohille. Niiden

eliinten kokemaa kipua voi kui-
tenkin olla vaikeaa tunnistaa, silli niiden
kipukiyttdytyminen on hyvin hienovarais-
ta ja tarkoitettu lihinnd lauman muiden
jasenten havaittavaksi.

Vaikka kivun tarkoituksena on suojella
eliimen elimistéd, kivusta on myds paljon
haittaa ja siksi sitd on pyrittivid hoitamaan
tehokkaasti. Kipu on eldimelle erittdin epi-
miellyttivi kokemus, joka heikentdd hyvin-
vointia ja aiheuttaa elimistéd kuormittavan
stressireaktion. Erityisen haitallista kipu on
nuorille eliimille seki olleessaan voimakas-
ta tai kestdessddn pitkdin.

Tunnista kipu

Eldimen kivun tunnistaminen on edellytys
kivun tehokkaalle hoitamiselle. Eliinten
hoitajien onkin tirked tietdd, miti eldinten
elimistossd tapahtuu niiden kokiessa kipua
ja miten eldimet kiyttiytyvit kokemansa
kivun seurauksena. Niin on mahdollista
tunnistaa sairas eliin mahdollisimman var-
haisessa vaiheessa.

Lampaan tai vuohen kiyttidytymisessi
tapahtuvat muutokset voivat myds auttaa
meitd piittelemddn, missi kipu on ja mikd
sen mahdollisesti aiheuttaa. Esimerkiksi
virtsakivisti aiheutuvan osittaisen virtsa-
putken tukoksen aiheuttama kipu taudin
alkuvaiheessa saa eldimen kiyttiytymiin
tietylld tavalla. Jos pissi seisoo oudossa
asennossa ja silld on pitkittyneiti, kivuliaan
oloisia Virtsaamisyrityksi'd, hoitajan héilytys-
kellot alkavat soida. Pissi tutkitaan ja ha-
vaitaan, ettd esinahan lihell4 villat ovat kui-
vuneen ja kiteisen virtsan sotkemia. Lisaksi
peniksestd tippuu veristd virtsaa. Ndin apu
hankalaan ja tuskalliseen vaivaan saadaan
mahdollisesti ajoissa ja myos katraan muut,
samassa tuotosvaiheessa olevat eldimet, jot-
ka ovat my®9s riskissi sairastua, saavat apua.

Virtsaticongelmien lisiksi sisdelinkipua
lampaille ja vuohille aiheuttavat esimerkiksi
hengitystietulehdukset, ruuansulatuskana-
van sairaudet seki lisddntymiseen liittyvit
ongelmat ja sairaudet, kuten kohtukierre,

vaikea poikiminen ja synnytysapu seki
kohtutulehdus.

Sisdelinkipua aiheuttavat asiat ovat siis
lampailla ja vuohilla varsin yleisid. Valitet-
tavasti lampaan ja vuohen kipua ja sen hoi-
tamista on kuitenkin tutkittu vain vihin ja
vield harvemmassa ovat tutkimukset niiden
sisdelinkivusta. Kdytinnon tydn tueksi tar-
vittaisiinkin paljon lisid tutkimustietoa
niin kivun tunnistamisesta kuin sen hoita-
misestakin.

Sisdelinkipu on hyvin
epamddrdistd ja laajalle
levigvéa sekd luonteeltaan
tylppéa, sérkevaada tai

kouristavaa.

Viskeraalinen kipu on erilaista

Sisdelinkipua kutsutaan myds viskeraali-
seksi kivuksi. Tdmi siis sisielimissi syntyvi
kipu eroaa muualla elimistossd, varsinkin
ihossa ja limakalvoissa sekd tuki- ja liikun-
taelimistossd  syntyvistd pinnallisesta tai
syvistd somaattisesta kivusta monella eri
tavalla. Suurin ero lienee se, etti enemmin
kehon #ireisosista tuleva somaattinen kipu
on luonteeltaan yleensi terivii tai poltta-
vaa ja melko helppoa paikallistaa, kun taas
sisielinkipu on hyvin epimiiriisti ja laajal-
le levidviid sekd luonteeltaan tylppa, sirke-

vad tai kouristavaa.

Sisdelinkipuun voi my®és liittyd eldimen
tahdosta riippumattoman hermoston toi-
minnan aktivoitumiseen liittyvii oireita,
kuten sydimen sykkeen voimakasta kiih-
tymistd, hengitystiheyden kasvua, hikoilua,
ripulia sekd ruuansulatuskanavan liikkeiden
muutoksia. Autonomisen hermoston toi-
mintaan seki sisdelimistd lahtdisin olevan
kivun kisittelyyn eliimen keskushermos-
tossa liittyvit seikat yleensi myds voimis-
tavat kivun aiheuttamaa pelkoa ja ahdis-
tusta sekd muita negatiivisia tunteita. Siksi
sisielinkipua pidetddn yleisesti somaattista
kipua epidmiellyttivimpini, vaikka emme
toki eldimiltd voi asiaa kysyd. Samasta syys-
ti myos eldimen kokema stressi ja negatii-
viset tunnetilat todennikaisesti pahentavat
voimakkaasti sisielinten sairauksiin liitty-
vin kivun kokemusta. Lisiksi sisdelimistd
lihtoisin oleva kipu voi heijastua eldimen
iholle ja lihaksiin, esimerkiksi vatsaontelos-
sa tai lantion alueella olevasta kivusta kirsi-
vi eldin voi aristaa selkinsi koskettamista.

Kipurata kuljettaa tietoa vaarasta

Kun eldimen kudokseen kohdistuu mah-
dollisesti elimistolle vaarallinen irsyke,
alkaa kipuaistimukseen ja -kokemukseen
johtava tapahtumaketju. Ensin kipua aisti-
va kipureseptori aktivoituu ja drsyke kooda-
taan hermosolun sihkoimpulsseiksi, joiden
taajuus kertoo drsykkeen voimakkuudesta
ja kestosta. Sitten timi koodattu tieto ir-
sykkeen ominaisuuksista [
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Mité varhaisemmassa vaiheessa eldimen kipu tunnistetaan sen parempi. Eldinten s&dnndlliseen tarkkailemiseen ja hoidossaan olevien elédinten
normaalin kdyttdytymisen ja iimeiden tuntemiseen kannattaa panostaa. Se kannattaa.

ja siis uhkaavasta kudosvauriosta siirtyy
hermosoluja pitkin kudoksesta selkdytimen
kautta eldimen aivoihin. Tétd reittid kutsu-
taan kipuradaksi.

Viskeraalisen kivun erityinen inhotta-
vuus sekd epimiiriisyys selittyvit osaltaan
silld, ettd sisdelimisti eliimen aivoihin tule-
vat kipuviestit kulkevat osin eri reitteji eldi-
men selkdytimeen kuin muualta elimistostd
tulevat kipuaistimukset. Lisdksi sisdelimis-
sd on vain vihin elimistolle mahdollisesti
vaarallisiin asioihin reagoivia kudosvaurion
aistimiseen erikoistuneita kipuhermopait-
teitd. Ne ovat siksi hyvin harvassa, varsinkin
kun miirin suhteuttaa eldiimen suoliston ja
muiden sisdelinten valtavaan pinta-alaan.
Yksittdinen kipua aistiva hermosolu joutuu
siis vastaamaan kivun aistimisesta hyvin
suurelta alueelta. Siksi eldiimen aivojen voi
olla hankalaa paikallistaa, mistd kipu tark-
kaan ottaen tulee. Tdmi on monelle tuttu
ilmis. Jos polttaa sormensa, tietdd tasan
tarkkaan miki kohta sormen piissi aristaa.
Mutta jos umpilisike on tulehtunut, sattuu
ylipidtdin vatsaan.

On hyvd muistaa, ettd kipu on aina ai-
vojen tuote. Se on todellista, mutta ei aina
kerro elimistodi kohdanneesta vauriosta,
vaan eldin tai ihminen voi kokea voimakas-
ta fyysistd kipua ilman vammaa. Toisaalta
elimistdssi voi olla vakava vaurio ilman
kipukokemusta. Kivun kokemisessa kaikki
riippuu lopulta siitd, miten aivot kipuvies-
teja tulkitsevat.

Sisdelinkivun

erilaisuutta  selittdikin
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myds se, ettd aivot eivit ole tottuneet si-
sdelimistd tuleviin kipuviesteihin. Onhan
paljon yleisempii, etti eldin loukkaa ihoaan
tai raajojaan, kuin esimerkiksi ohutsuolen-
sa seindmid, syddnpussiaan tai maksaansa
ympiroivdd kalvoa. Sisielinkipu voikin osin
tistd syysti myos heijastua eliimen kehon
muihin osiin. Eldimilld iti heijastekipua
on tutkittu vasta hyvin vihin, lidketieteessd
siitd tiedetddn enemmin. Tutuin esimerkki
lienee sydininfarkdin liictyvd kipu, joka
heijastuu osalla potilaista myds vasempaan
kisivarteen rintakehilld cuntuvan kivun li-
siksi.

Talloin kisivarren heijastekipu johtuu
siitd, ettd sydinlihaksesta lihtevit hapen-
puutteen hilyttimit sisdelinkipuaistimusta
kuljettavat hermosyyt saapuvat potilaan sel-
kiytimeen samalle alueelle kuin vasemman
kisivarren iholta saapuvat kipuaistimusta
kuljettavat hermosyyt. Molemmat tuovat
hermot muodostavat kipuradan ensimmii-
sen hermosolujen vilisen liitoksen saman
selkdytimen hermosolun kanssa. Niin ti-
min kipuaistimusta edelleen aivoihin kul-
jettavan hermosolun voi siis aktivoida seki
sydidmestd tuleva sisielinkipuaistimus, ettd
vasempaan kisivarteen kohdistuva drsyke.
Aivot eivit voi varmasti tietii, onko vaa-
raviesti perdisin sydimestd vai kisivarresta.
Siksi ne yhdistivdt kyseisen selkdytimen
hermosolun kautta saapuvan kipuviestin
myds kisivarren mahdolliseen vaurioon ja
saavat kivun siksi tuntumaan my®os potilaan
vasemmassa kisivarressa.

Hapenpuute ja venytys ovat vaaraksi

Sisdelimissd sijaitsevat kipureseptorit ovat
erikoistuneet aistimaan vain tiettyjd asioi-
ta. Erityisesti ne reagoivat hapenpuuttee-
seen, venytykseen ja tulehdusta elimis-
tossd vilitddviin aineisiin. Siis juuri niihin
asioihin, jotka ovat sisdelimille tyypillisesti
vaarallisia. Ruumiin onteloissa ympirdi-
vien kudosten suojassa oleville elimille har-
vinaisempien vaaratilanteiden aistimiseen
ei vilttimired ole ollenkaan hermosoluja.
Esimerkiksi eldimen suolta voi leikata tai
polttaa ilman vilitontd kipua, koska suolen
seinimissi ei ole mekaaniseen paineeseen
tai kuumaan limpétilaan reagoivia kipu-
reseptoreita. Onhan lajinkehityksen aikana
ollut melkoisen harvinaista, ettd lammas
saa suoleensa haavan, saati palovamman.
Toisaalta suolen toimintahiiridihin yleisesti
liittyvi suolen seindmin venytys ja siitd seu-
raava hapenpuute esimerkiksi kaasun seu-
rauksena saa aikaan voimakkaan kipuaisti-
muksen. Ruuansulatuskanavan seinimin
venytys onkin monien henkei uhkaavien
sairauksien, kuten esimerkiksi puhaltumi-
sen tai suolitukoksen, yleinen seuralainen.
Viskeraalisen kivun lisiksi sisdelinten
vammat ja sairaudet voivat aiheuttaa myds
somaattista, teravai kipua muistuttavaa
parietaalista kipua. Tami kipu syntyy rin-
ta- ja vatsaontelon seinimissd, vatsakalvon
ulommassa lehdessi sekd keuhkopussin
ulommassa osassa, joissa kipureseptoreja
on tiuhassa. Lampaiden ja vuohien moniin
sisitauteihin liittyykin usein seki terdvid,
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helposti paikallistettavaa kipua etti tylppdi,
kouristavaa ja sirkevid kipua. Esimerkiksi
keuhkokuumeeseen liittyy koko ajan tun-
tuva tylppd ja sirkevd kipu, johon sitten
yhdistyy syviin hengittiessi tai yskittdessi
tuntuva terava, joskus viiltdvi kipu.

On myds mahdollista, ettd sairaus tai
vamma aiheuttaa kudosvauriokivun eri
tyyppien lisiksi hermovauriokipua eli neu-
ropaattista kipua, jos ongelmaan liittyy
vield hermostoon itseensd kohdistuva vau-
rio. Tillainen voisi olla esimerkiksi lihelld
kulkevaa hermoa painava paise tai kasvain,
taikka leikkaukseen liittyvi hermon vaurio.

Kipu aiheuttaa liséa kipua

Hapenpuute ja kudosvaurion seurauksena
syntynyt tulehdusreaktio seki siihen liitty-
vit tulehduksen vilittdjaaineet kuten pros-
taglandiinit ja bradykiniini pahentavat eli-
men kokemaa sisielinkipua nopeasti. Timi
johtuu siitd, ettd sisielimissd olevista kipua
aistivista hermopiitteisti huomattava osa
on normaalioloissa drsykkeisiin reagoimat-
tomia, niin sanottuja nukkuvia kipuresep-
toreita, jotka aktivoituvat vasta tulehdusre-
aktion tai hapenpuutteen vuoksi.
Sisdelinten kipureseptorit ovat siis eri-
koistuneet reagoimaan erityisesti venytyk-
seen sekid hapenpuutteeseen ja tulehduk-

seen liittyviin aineisiin. Tieto ndistdi mah-
dollisesti vaarallisista asioista kuljetetaan
viipymittd aivoihin, jotka ottavat viestin
vaarasta vakavasti ja muodostavat kipuko-
kemuksen. Sitten hapenpuute ja sen seu-
rauksena syntyneistd vaurioista aiheutuva
tulehdusreaktio aktivoivat myds vamma-
kohdan nukkuvat kipuhermopiitteet ja
herkistivit myds muita kipuhermoja vilit-
timdin yhi enemmin vaaraviestejd aivoi-
hin. Niin eldimen kokema kipu pahenee.
Titd kutsutaan paikalliseksi kivulle herkis-
tymiseksi.

Vauriokohdassa tapahtuvien muutosten
lisaksi kipuaistimus ja tulehduksen valictd-
jdaineet johtavat myos eldimen keskusher-
mostossa eli selkidytimessd, aivorungossa
ja aivoissa tapahtuvaan kivulle herkisty-
miseen. Silloin kipuradan toiminta muut-
tuu niin, ettd kipuaistimuksen on entistd
helpompi kulkea vauriokohdasta eldiimen

aivojen kuorikerrokselle. Samaan aikaan
elimiston  normaalisti  kipuaistimuksen
kulkua kipuradassa hillitsevit mekanismit
alkavat toimia normaalia huonommin.
Kaikki tdimd voimistaa entisestddn eldimen
kokemaa kipua ja saa aikaan myos sen, ettd
normaalisti kivuttomat asiat tai toimenpi-
teet aiheuttavat sairaalle eldimelle kipua.
On mybds havaittu, ettd seki fyysinen ettd
psyykkinen stressi sekd negatiiviset tunneti-
lat pahentavat kivulle herkistymisti ja lisaa-
vit potilaan kipua.

Kipu siis aiheuttaa lisdd kipua ja kivulle
herkistymisen vuoksi kipua on sitd vaike-
ampaa hoitaa, miti pidempiin se kestdi.
Lagketieteessd pitkddn jatkuneesta sisdelin-
kivusta kirsivilld potilailla on todettu muu-
toksia kipuviestin kisittelyssd keskusher-
mostossa. Niin oletetaan tapahtuvan myds
eldimilld. Siksi kivun tunnistaminen, syyn
16ytdminen ja tehokas hoitaminen on niin
tirkedd.

Tunnista oireet

Lampaille ja vuohille sisdelinkipua aiheut-
tavat siis rinta- ja vatsaontelon sekd lantion
alueen elinten vammat ja sairaudet. Oireet
ovat hyvin vaihtelevia ja niihin vaikuttaa
hyvin moni eri asia. Siksi varsinkin pikku-
hiljaa kehittyvin ja —_—

Vainion'

‘eurastamo’

Ostamme nautaa, lampaita, ylamaan karjaa ja vuohia
Myos rahtiteurastus ja leikkuu omassa leikkaamossa

Ilmoita teuraat
tommi.tirkkonen@vainionteurastamofi
Puh. 050 336 7547
tai
www.vainionteurastamo.fi

Kysy lisaa leikkuupalveluista
tomas.eklund@vainionteurastamo.fi
Puh. 050 557 8877
tai

www.lihatukku.fi

MUHNIEMEN
LAHTIVAJA

www.muhniemenlahtivaja.fi
puh. 040 578 6317

KOKO SUOMEN
LAMMASTEURASTAMO

A/

Tajma

Osto ja palautus
puh. Daniel 045 7342 6730
ja Magnus 040 596 0722

Lallin
Lammas

Ostamme kaikenikaisia lampaita ja vuohia
teuraaksi ympari vuoden.

Teurastus, lihanleikkuu
ja tyhjiopakkaus
myos rahtityéna

Lallin Lammas Oy

Mikolanlenkki 80, 27730 TUISKULA
Puh. 0400 884 335
lallin.lammas@lallinlammas.inet.fi
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voimistuvan sisdelinkivun tunnistaminen
voi olla hyvin vaikeaa. Toisaalta esimerkiksi
vakavan puhaltumisen tai killisen suoli-
kierteen aiheuttamat oireet voivat olla hy-
vin rajuja ja nopeasti etenevia.

Yleisid rintaontelon kivuliaita sairauksia
lampailla ja vuohilla ovat erilaiset hengi-
tystietulehdukset. Niiden oireet vaihtelevat
riippuen yksilostd, taudinaiheuttajasta seki
olosuhteista. Aiheuttajia ovat erilaiset bak-
teerit, virukset ja loiset. Yleisid oireita ovat
apaattisuus, huono ruokahalu, muutokset
mirehtimisessd, lisddntynyt makaaminen,
yskid, sierainvuoto, hengitystiheyden kas-
vaminen, kuume seki erilaiset hengitysvai-
keudet. Joskus vakava keuhkokuume ke-
hittyy nopeasti ja johtaa eliimen ikkikuo-
lemaan. Hengitystietulehduksissa muun
hoidon lisiksi on tirkedd lievittdd eldimen
kokemaa kipua, hillitd tulehduksen vilit-
tdjdaineiden toimintaa hengitysteissi ja
muualla elimistossd sekd laskea kuumetta.
Siksi kipua, tulehdusta ja kuumetta vihen-
tavit tulehduskipuldikkeet ovat oleellinen
osa hengitystietulehduspotilaan  saamaa
hoitoa.

Sisdelinkipua kokeva eldin on tyypillisesti
levoton eiki sy tai mirehdi. Se voi potkia
mahansa alle, katsella kylki#in, siirrelld pai-

Tyypillisesti vakavan
siséelinkivun seurauksena
eldin hikoilee, tosin tata

voi olla vaikeaa havaita.
Muita eléimen tahdosta
riippumattoman hermoston
toimintaan liittyvia
muutoksia ovat kohonnut
sydé@men syke seka kiihtynyt
ja tavallista pinnallisempi

hengitys.

noaan jalalta toiselle ja polkea jalkaansa.
Eldin voi kdydd usein maaten vain nous-
takseen taas hetken kuluttua ylgs. Kivulias
eldin on yleensi levoton my6s makuulla ja
voi vaihtaa usein asentoaan ja maata epin-
ormaaleissa asennoissa. Toisaalta jotkut
kiputilat saavat eliimen jihmettymain
paikalleen ja varomaan visusti liikkumista.
Kipu voi myds saada potilaan jinnittimain
selki- ja vatsalihaksiaan ja seisomaan selki
koyryssd.

Tyypillisesti vakavan sisielinkivun seu-
rauksena eldin hikoilee, tosin titi voi olla
vaikeaa havaita. Muita eldimen tahdosta
riippumattoman hermoston toimintaan
liittyvid muutoksia ovat kohonnut sydimen
syke sekd kiihtynyt ja tavallista pinnallisem-
pi hengitys. Puhaltumisesta tai suoliston
kaasukertymistd voi kertoa eldimen tiytty-
minen. Potilas voi myds yrittdd ulostaa tai
virtsata pakonomaisesti tuloksetta.

Sisdelinkipua kokevalla lampaalla tai
vuohella on myds havaittavissa kipukas-
vot ja eldin voi riiputtaa korviaan, rullata
huuliaan seki narskuttaa hampaitaan. Poti-
laan katse on yleensi sisidnpiin kdantynyt
ja intensiivinen. Eldin voi vapista kivusta.
Voimakasta kipua kokeva eldin eristdytyy
laumastaan eiki reagoi normaalisti ympi-
ristdnsi tapahtumiin tai lihestyviin ihmi-
seen. Lampaat ja vuohet voivat myds din-
nelli oikein kovan kivun seurauksena.

Kun vatsaan sattuu

Vatsaontelon viskeraalista kipua aiheutta-
vat ongelmat liittyvit useimmiten eldimen
ruuansulatuskanavaan. Tyypillisia kipua
aiheuttavia ruuansulatuskanavan sairauksia
lampailla ja vuohilla ovat puhaltuminen,
potsin toiminnan hiiriot kuten hapanpdtsi,
erilaiset juoksutusmahan sairaudet kuten
mahahaava seki suoliston sairaudet kuten
ripulit ja suolitukokset. Esimerkiksi puhal-
tuminen johtuu siitd, ettd lampaan tai vuo-
hen potsiin kertyy jostakin syystd kaasua,
joka ei paise poistumaan royhtiisyjen mu-
kana. Seuraa venytysti ja voimakasta kipua
seki tilanteen pahetessa hengitysvaikeuksia

Muokkaamme lampaanvuotanne
KORISTETALJOIKSI
Myymme myos erilaisia lammasturkistuotteita

S

Rantasen

0
5571065

JALOSTAMO

www.nahkajalostamo.fi
puh. 02 557 1065
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Voimakas, rajuja oireita
aiheuttava kipu on yleensa
merkki vakavasta, vélitonta
hoitoa vaativasta tilasta,
kuten puhaltumisesta tai

suolikierteestd.

sekd verenkiertohdiriditd, kun aina vain
laajeneva pétsi alkaa painamaan potilaan
keuhkoja ja sydinti.

Koliikki on yleisnimitys kivulle mi-
rehtijin vatsaontelossa. Sen oireet voivat
vaihdella hyvin paljon tilanteesta ja kivun
aiheuttajasta riippuen. Yleisid koliikkioi-
reita lampailla ja vuohilla ovat mahan alle
potkiminen ja levottomuus sekd tiuha maa-
ten meno ja ylos nouseminen. Potilas voi
myds ddnnelld tuskaisesti. Voimakas, rajuja
oireita aiheuttava kipu on yleensi merkki
vakavasta, vilitontd hoitoa vaativasta tilas-
ta, kuten puhaltumisesta tai suolikierteesti.

Alkuvaiheen kovan, rajuja oireita aiheut-
taneen koliikkikivun jilkeen voi seurata
apaattinen vaihe, jossa eldin on tuskainen,
eristdytyy laumastaan ja jihmettyy pai-
kalleen. Usein sisdelinkivun aiheuttajaan,
kuten esimerkiksi aikuisen lampaan hapan-
potsiin tai karitsan ripuliin, liittyy myds
elimistdn yleistilan vakavaa jarkkymisti ku-
ten elekerolyytti- ja happoemistasapainon
hiirioitd, kuivumista seki ruuansulatuska-
navan liikkeiden pysihtymistd. Sokki tar-
koittaa tilaa, jossa eliimen verenkiertoeli-
mistd el pysty endd kuljettamaan tarpeeksi
happea koko elimistoon. Tillsin eldin on
hyvin heikko, sen sydin lyé paljon taval-
lista tihedammin, limakalvot ovat nihkeit ja
dreisosat tuntuvat kylmilei.

Mitd varhaisemmassa vaiheessa eldimen
kipu tunnistetaan sen parempi. Kivun huo-
maaminen voi kuitenkin joskus olla hy-
vin haastavaa, silld vuohet ja lampaat ovat
mestareita peittimiin kivun ja heikkouden
merkkejd. Eldinten sddnnolliseen tarkkai-
lemiseen ja hoidossaan olevien eldinten
normaalin kiyttdytymisen ja ilmeiden tun-
temiseen kannattaa panostaa. Kivun ja sai-
rauden havaitsemista voi myds harjoitella.
Se kannattaa.

TIETOA JA KUVIA KIPUKASVOISTA
(englanniksi):

LAMMAS:
https://ruminants-care.nl/uploads/
images/FAWB_PainBooklet-Sheep_
spreads-1-14.pdf

VUOHI:
https://backyardgoats.iamcountryside.
com/ownership/its-written-on-goats-
faces/



Kysy — me vastaamme

Onko sinulla kysymys lampaisiin liittyen? Ldhetd kysymyksesi sGhkopostitse
lammaslehti@gmail.com. Toimitus pyrkii I6ytdmddn asiantuntijan vastaamaan kysymykseesi.

Keritsimen terien asettaminen oikein

Erds lampuri on lahestynyt toimi-
tusta kysymyksilla séhkdkeritsi-
mien teristd. Miten terét asetetaan
oikein keritsimeen? Entd miten
terid tulisi huoltaa ja sailyttaa?

erid asentaessa terien oikea asento
Tmééritetéén kamman (alaterd) avulla,

koska leikkuutera (ylaterd) on kiinte-
8ss8 asennossa.

Terid asentaessa leikkaavat pinnat
tulevat vastakkain. Aluksi kampa asete-
taan kerintédkoneeseen silmamaéraisesti
suunnilleen oikeaan kohtaan ja ruuvit
kiristetddn téssa vaiheessa sormin. Téman
jalkeen leikkuuteré asetetaan paikalleen ja
kiristetéddn kevyesti kiristysruuvista.

Tarkistetaan karkivéli ja sivuheitto. Si-
vuheiton tarkistus onnistuu liikuttelemalla
leikkuuteraa sormin puolelta toiselle. Mi-
kéli tdma ei onnistu, on kiristys liian kova.
Joillakin kasikoneilla sivuheiton tarkistus
ei onnistu sormin liikuttelemalla, vaan
kone on kéynnistettavéa sivuheiton tarkis-
tusta varten. Tall6in on oltava tarkkana,
etté kirisitys on riittdva, jotta terét eivat
irtoa koneen kdynnistyessé. Sivuheitolla
tarkoitetaan sita, etta teré ei saa ylittaa
kamman reunaa, vaan terén on pysyttava
kamman leveyden sisdpuolella. Karkivali
laitetaan kuten kuvissa ja varmistetaan,
etté sivuttaisliikkeessa ei tule yliheittoa
(kuten kuvassa).

Kun terat on asennettu oikein, kiriste-
taén ensin kunnolla kamman ruuvit ja sen
jalkeen kasivaraisesti terdn kireys.

Kerint&oljyn merkilld ei ole merkitysta,

Terdn ja kamman
karkien vali

Terd

Kampa

suositeltu 6ljyn viskositetti on SAE-luokal-
taan TOW-30. Suomessa eldinten rasvai-
suus keraa teriin rasvaa, jota ei suositella
pestavan kesken kédyton vedelld pois. Lah-
tékohtaisesti 6ljya ei tarvitse liséta teriin
kesken kerinnén, vaan terien dljydminen
tehdaén terien asennuksen yhteydessé.
Teriin kertyva rasva hoitaa tarvittavan ras-
vauksen teriin kerinndn aikana.

YLEISIMMAT VIRHEET mit3 terien

asennuksessa tapahtuu:

. Karkivali on liian pieni tai liian iso.
Liian pieni kérkivéli aiheuttaa terén
tukkeutumista ja haavoja, liian suuri
kéarkivali aiheuttaa huonon leikkuun.

. Sivuttain yliheitto. Aiheuttaa haavoja.

. Teréat kiristetdan liian kireélle. Terat ja
kone kuumenee, jolloin terét ja jopa
kone vaurioituvat.

. Terat jatetdan liian 16ysélle. Terien
irtoaminen, jolloin teré&t voivat vau-
rioitua ja eldin, keritsijé tai sivulliset
voivat loukkaantua.

Sivuheitto. Teré ei saa ylittdd kamman reunaa, vaan terdn on pysyttdvd kamman levey-
den sisdpuolella. Tarkista myds, ettd karkivali on oikein.

Hoida teria

Terat kannattaa teroituttaa ammattilaisella
oikeilla teroituskoneilla tai itse oikealla
teroituskoneella, itseteroitettuna esimer-
kiksi kulmahiomakoneella terien teroitus
harvemmin onnistuu ja jélleen eléin tai
ihminen voivat karsid. Terat sailytetdan
teroitettuna ja 6ljyttynd odottamassa seu-
raavaa kerintaa.

Teria ei my6skaédn kannata ajaa loppuun,
vaan terien vaihto ajoissa takaa niin eléi-
melle kuin keritsijalle mukavan kerintéko-
kemuksen, seké pidentaé terien kayttoi-
kaé. Suositus on, ettd yhtéd kampaa kohden
kaytetadan kaksi terdé.

Vaurioituneet, esimerkiksi katkenneet
kamman terat tai ruosteiset ja muuten
rikkoutuneet terét kannattaa suosiolla
poistaa kaytdsté. Rikkoutuneiden ja karsi-
neiden terien kaytto lisda riskia vaurioittaa
eldinta tai ihmisia.

Lauri Tolonen,
Suomen Keritsijat ry:n puheenjohtaja

RETRONIK

Katso video www.retronik.com
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Laitumelta lautaselle

Vekkilan museotilan parempi
LAMMASKAALIPATA

Herkullinen luomulammaskaali-
pata 8-10 nalkéiselle — tata
kannattaa tehdé reilu satsi

koska se uudelleenlammityksesta
vain paranee!

Maukasta kevéattalvea toivottaa
Vekkilan kulinaristilampuri,
lahiruokalahettilas

Krisse Liinaharja

AINEKSET

noin kilon kotimainen luomukaali

6 luomusipulia

4 pulleaa valkosipulinkyntta

puoli kiloa kotimaisia luomuporkka-
noita

2 pakettia luomutomaattimurskaa
voita tai rypsioljya

800 g luomulampaan jauhelihaa

2 kasvisliemikuutiota (meilld glutee-
niton Reformin luomukuutio)
yrttimausteita maun mukaan/tuoreita
yrttejé (meillé Yrttivillitys osk:n luon-
nonyrttiseos)

hunajaa tai agavesiirappia

(sokerikin kay)

mustapippuria ja suolaa

2 prk kuohukermaa

OHJE

1. Leikkaa tai raasta kaali hyvin ohueksi
silpuksi kattilaan tai kulhoon, painele
tai puristele kaalisilppua puhtain k&-
sin tai muusinuijalla niin, ettd rakenne
rikkoutuu, jatéd makeutumaan huo-
neenldmpdon.

2. Valmistele vihannekset: kuori ja pilko
sipulit ja valkosipulit, raasta porkkana
karkealla teralla.

3. 3. Kuullota sipuli ja valkosipuli voissa
tai Oljyssa sekoitellen, lisédd porkkan-
araaste ja noin 5 min p&asta puolet
tomaattimurskasta, taas 5 min paasta
kaalisilppu kahdessa eréssé, jaté hau-
tumaan miedolle I&mmdlle, sekoittele
valilla.

4. Ruskista jauheliha paistinpannulla
voissa tai 0ljyssé parissa erdssé, lisda
toinen puoli tomaattimurskaa ja kaan-
tele hetki (kasitellyn tomaatin maku
paranee kun se freesataan nain), lisdé
jauhelihaseos kattilaan.
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5. Lisd4 nestetté tarvittaessa (itse
huuhdon tomaattimurskatolkit kie-
hautetulla vedelld sekaan), mausta
liemikuutioilla, mustapippurilla, yrteilla
ja tujauksella makeaa. Hauduta vahin-
t&an puoli tuntia.

6. Lisda kerma, kuumenna, tarkista maku
ja kata pdytaan hyvan leivan kanssa.

Hyvaa ruokahalua!

Lammaskaalipadan voi myods jatkojalostaa
herkulliseksi quiche-tyyppisen piirakan
taytteeksi lisaédmalla noin 6 desilitraan kaa-
liseosta 150 g juustoraastetta ja pari kolme
kananmunaa ja kippaamalla sdrsselin esi-
merkiksi puoliksi ruisjauhoista tehdyn pii-

rakkapohjan péaalle, paista noin 200 astees-
sa puolisen tuntia uunin alatasolla, kunnes
pohja on kypsé ja piirakka kauniin vérinen.
Koristeeksi olen usein laittanut puolitettuja
kirsikkatomaatteja tai paprikarenkaita.



Poikkeuksen pakina

Rahoille vastinetta

otkaistaanpa vuosi kdyntiin pienelld pahkinalla. Mista lampu-
Prit ovat Kiltisti laskunsa hoitaneet ja ovat vastineeksi paéas-

seet ihmiskokeeseen sekd saaneet lahjaksi ilmeisesti itse
maksamansa nestuukin eli rékdratin? Onko siing &n? Onko siind
ee? Onko siind kaks kertaa tee? No osa jo arvaa mit4 tasta tulee?
Nettikatastrofil

Piti tulla Nettikatras-niminen tuotosseurantaohjelma, ihmis-
koehan tésté tuli — nyt kiltit pikkulampurit tarkistakaa kiltisti
eldinlistat ettei niissé ole virheita ja raportoikaa virheisté tukeen.
Eli korvataan joskus ja joten kuten toiminut WebLammas tdysin
keskeneréiselld ohjelmalla (ehka tuttu vihollinen olisi téssé koh-
taa parempi kuin tuntematon vihollinen?). Me teemme koekayttoa
silloin kun ohjelman pitéisi olla jo kaikilla kdytdssé.

Tein ylaasteella kotisivut ja koodailin muun muassa Metallican
logon pydrimaan, myds Commodore 64:114 tuli ohjelmoitua pallo-
pelejé, olisko sielléd Adalian puolella tarvetta koodarille? Monesti
miettinyt mit4 sité isona tekisi, ja erityisesti kiinnostaisi tuollainen
ala jossa ei tulosvastuut paljon soittele. No jos joku on toiminut
niin laskua lykkaé ihan hienosti tulemaan, vaikuttaa siis silta, etta
siistissa sisdtydssé cappucino- ja smoothiekoneet pysyy lyonnis-
sé. Helposti tallainen kady lampurin psyykkeen péélle, pahin tapaus
mistd olen kuullut on, ettd lampaat vaihtuivat lehmiin! Muistakaa
kaikkien tuntema vanha poikkeuslainen mietelause jonka juuri
keksin: "Lehmat haisee pahalle, lampaat ruusuille ja rahalle”.

Ruusuntuoksu ja raha onkin ollu vahvasti nyt 1dsné kun ollaan

keritty tiineitd hiilet punaisena, aeskulappi tosin ei ole ollut se
jonka hiilet punoittelee. Ensikot on kasvaneet niin pirusti, etté piti
useamman kohdalla hakea A-tikkaat jotta ulottu selén kerimé&an.
#lampurinkalavaleet.

Villamarkkinat kéykin nyt kuumina, Elokuvateollisuudessakin
villa on nyky&an kovassa huudossa. Meidan tilan villatuotteita oot
voinu ndhdé esimerkiksi uudessa Hdmahakkimies-elokuvassa.
Hamyhemmo tarvii aika turkasen paljon sita seittia, ja nyt viimei-
simpé&én elokuvaan se korvattiin lampaanvillan kuidusta punotulla
seitilld. Tahan ei tietysti sovellu ihan jokaisen lampaan villa. El&i-
men pitd4 olla elastinen (ei se yli-inhimillisen positiivinen puhe-
laulaja) vaan elastinen ominaisuuksiltaan. Tdman tyypin erottaa
helposti kerintdtelineessé siitd, ettd se pystyy kiepauttamaan sor-
kat katon kautta ympéri, pdén pysyessa kokoajan paikallaan.

Tiedéatte ne mystiset villattomat laikut? Plot twist: niissd on
nakyméatonta villaa! Olet voinut bongata ndkymaéttémyysviitan esi-
merkiksi Taru sormusten herrasta -elokuvissa ja Potterin Harrilta,
ne on tehty juurikin tuollaisten kaljujen laikkujen kohdista. Keisa-
rin uudet vaatteet olikin oikeasti uudet vaatteet?

Arsyttavaa villaa kerid on sellainen josta ei padse lapi, ei niin
saksilla eikd koneella, mutta joskus sekin osoittautuu kirjaimelli-
sesti kullanarvoiseksi. Tdman tyypin villaa tryykéattiin meiltd mark-
kinoille jo 1995 nevofdget, sitd oli Myllyksen patjoissa ja 1api ei
paassyt juuri mikaan. Torille!

Mikko Poikkeus

Ostamme hyvaa, puhdasta ja roskatonta
- suomenlampaan ja kainuunharmaksen villaa.

OTATHAN YHTEYTTA
info(@lapuankankurit.fi tai Esko Hjelt 0500 463 084

Noudamme villaa noin 200 km sateelta Lapualta. Kauempaa nouto myos mahdollista,
mikali alueella on useampia noutopaikkoja.

LAPUAN KANKURIT

www.lapuankankurit.fi
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OSTA 2 SAKKIA KARITSOIDEN
JUOMARERUA, SAAT KARITSAN

TUTTIPULLQN
KAUPAN
PAALLE! 2

Kampanjatuotteet:

SLO4706 SprayFo Lamb 10 kg
VO4720 Lamlac Instant 10 kg f3oxa :
KB2780 Lampaan ruokintapullo tutilla : By |

1 tuttipullo/asiakas (arvo 5,90 €). o0
Tarjous voimassa 15.3.2022 saakka vain Hankkijan myymaléissa. Ha " , a
Valikoima vaihtelee myymaléittdain. www.hankkija.fi



